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วิ! ใ ฟิ^  0๔  ใ' 5 ใศ 30  1^๔ ๓๑ 

มะ ตะ  ๒๔  กรกฎาคม  ๒๕๒0 


ประ วํต ยอ 

คุณ แมเ จอ  ชม ะนน ทน์  เบน บุตร ของ  คุณ ตๅพํ นธ์ 
คุณ ยาย จาด  เกิด เมือ  ๑๔  มกราคม  ๒๔๓๑  ที ตำบล ราษฎร์ บ รณ 0"; 
อา เภอ พระประแดง  จง หวด สมูท ร ปราการ  ไต้ รบ การ ศึกษา พอ 
อาน ออก เขย น ได  ' คุณ ยาย จาด 1ต้ เสย ชวิต ต้ง แต่ คุณ แม่ เอืฐ ยิง เย ๅร์ 
วย  การ!. ล ยง ดู จง ตก เบน หน ทีทข อง คุณ ย่า เปลือง  คณ ย่า เปลือง 
ได V ภ คุณแ ม เจอ ไ ปอย กบ ฌาติ ไน รง ตง แต่ เฏ [ๅ  การ ค กษๅ ตลอด จุน 
กจ การ บาน การ เ รอน  จง ได รบ การอบรม บ่ม {เสย แบบ กล ล ตรี ขๅร 
วง ใน สม ฆ กอ น คุณ แม่ เจอ ได้ อ? งู่ใน วง เบ่น เวลา นาน หลา ยบื 

เม อถง ครา วพิธ ทำ บุญ ตด จุก  คุณ แม่ เจือ ก็ ไต้ เข ที ร่วม พิธี ทำ บุญ 

ตัด จุก ดทีย  เมื่อ ผ่าน การ ตัด จุก มา นาน พอ สมควร  คุณ แม่ เจือ มี 

อา, ยุ ย่าง เข ทีวย รุ่น สาว  คุณ ย่า เปล อง ก็ พาก ลบ ไป อ? งู่บที นรา ษฎ ร- 

บ รณ ะซง เบน บาน เด ม คุณ แมเ จอ ได อา กียค วาม ร ความ ขำ นา ญ 

การทำ อาหาร คาว หวาน  ซึง ได้ รํ่า เรียน มา จาก ชาว วที  ช่วย คุณ ย่ๅ 
เปล อง ประกอบ อาหาร เลย ง ครอบ ครที ตัว ยตีต ลอด มๅ 

เมือ อายุ ไต้  ๒๑  บี  ก ได้ เขา พิธี มงคล สมรส ตับ  คถเ พ่ฏ 
แจ่ม  ชม ะนน ทน  หล ที จาก การ แต่ง งาน แล ‘ว  คุ ถ. เพ่อ แจ่ม 
ชม ะ น' น ทน์  ไต้ เข ทีรไ เรา ชกา ร ไน แผนก มหาดไทย  ที่ คา ลาก ลาง 
จ ทีหตั ต สมุทรสาคร  จึง ไต้ ติดตาม สามี ไป อยู่ ที่จที ห ตัด สมุทรสาคร 


เมํ่อ  คุณ พ่อ แจ่ม  ชม ะ น นทน์  อายุ ได้ ประมา^ ■แ  ^0  บี 
ลา ออก จาก ราชการ เพ่อ ไป ประกอบ การ พ่ไจ่ และ ได้ ดำรง 
อาชึ พนเ ร้อย มา  แรด้  คุณ พ่อ แจ่ม  และ  คุณ แม่ เจอ  ชม ะนน ทน 
มิ ใช่ เบน ซาว สมุทรสาคร โดย กำ เม นิด ก็ ตาบ  แต่ ท่าน ได้ ย้าย ครอบ 
ครัว ไป รบรา ชกา ร และ ดำเนิน การ ค้า จา ยอ^ บ กาก นิ^-’ บี 


สม ทร สาคร จึง เสมือน เม่น กิน กำ เม นิด จอง บ่า บ’  ประกอบ กบ ทาบ 
ทั้ง สอง มิค วาม โอบ ค้อม อา รึเอํ้ อ เพ่อ เมือ แม่  ต่อ เพีอ น ฝูง มิตร ล มาย 
ทั้ง หลาย  จึง ปรากฏ ว่า มีเพี อน ฝูง และ บ่า นที เคา รท บิ บกือ บาก บาก 
คุณ พ่อ แจ่ม  และ  คุถเ แม่ เจอ  ชม 5; นนท นิ  ได้ มี บุตร 


ธิดา ร่วม กัน  ๗ คน  คั๊อ 

๑.  นาง รำเพย  (เจี ยก) 

โชติ าเ ชิต 

1ช. 

นาง เจ่ย ร 

อนไ เต ศิริ 

๓. 

พล เอก  เก ร ยงศ่ ก คิ 

ชม ะโรั น ท น์ 

(^. 

น. ส.  ศรมา 

ชม ะนไ เทน์ 

^ . 

เร้อ อากาศ เอก  ธเน ศ (ขันธ์)  ชม ะนน ทน์  (ถึง แก่ กรรม) 

๖. 

นาย ทรง วุฒิ 

ชม ะนน ทน์ 

0า). 

นาย กฤติ ใณัท็๋  (แอ๊ ด) 

ชม ะนไ เทน็๋ 

คณ แม่ เจ่อ  ชม ะนไ เทน์ 

เบน แม่ ตำ อย่าง ทีดีข อง ลุก 

ได้ ช่วย คุณ พ่อ ทำ มา ค้า ชาย ด้วย คราบ บา บะอ ดา าบ ได้ อบ รบ ค้งก อบ 
ลกท ก คน  ' ให้ ตั้ง อย่ไ นสีล ธร รบ ตั้งแต่ ลูก ยัง เล็กๆ  ได้ อบรม 


สงสอนลูกทุกคน1ห้|จุฦช่ๅย(^ๅ(^ฎ^  แม้ กิจการ บ็าน การ เรือน 

ตลอดจนการประกอบฏๅ']/Iๅ'รู■Iๅ'|^^^-Iๅ^^.|^]^^^I^ทุ^^^^^^^^^^^'^^ 

ได  คุณ แมเ จอ เบน คน ขยน และ แข งแรู ง 3 ^ ฦเๅ  แม้ อ ๅยย่ ๅงเ ๆ] ๅ ๘ ฐ^  บ 
แล ว ลล‘^^1'ขาโรงพยาบาลก็ยงประกอบอาหารใหลก3;]ลๅ‘แที่อย่ 
ใน บาน  ได กน อ ยอ ยาง สบ าฆ  งาน บาน ท กอ ย่าง ท่าน ทำ ดๅย คิๅ 
เอง  ลูก VI ลาน จะ หา มอ ยาง ใร ล'!, บ^ ฏิบ  ลก จาง  ลกห ลาน จะ มา 
ชวย ทา ได  ก เพ ยง เบน ลูก มอ  ปกติ ท่าน เบ่น คน ใจ บุญ สุ นบ ๅ34, 

มาก  ใส่ บาตร พระ เบน ประจำ ทุก ว้ท่  วน ธรรม สวนะ ท่าน ไป 

ทำ บุญ รก บา ศีล ทีวด มิ ได้ ขๅด  วน ธรรมดา ไม่ ใช่ ว" น ธรรม สวน 

ทาน กมค วาม  สนใจ  พง ๅทบุ  เกย วก บกๅ ว-เ^ รู •รุ- 3,3  3ๆ ๅ^วิ บก 
เรื่อง ที เกี่ยว ก" บ ธรรมะ ทุก ส ลๅนี 


0^ 

0^ 


0^ 

0^ 


คุณ แม่ เจอ  ชม ะน ‘น ทน  ได้ ออก จาก โรง พยาบาล 

พระ มงกุฎ เกลา  หลง จาก ได้ รบ การ รก บา พยาบาล จุๅก แบบ ย่แก 0. 

พยาบา6\แลว  เ'! า) อง จาก บวย เบน โรค ข รา  ค รง ลด ทาย เมิอ 

๒๐  กรกฎาคม  ๒๕๒๐  เวลา  ๐๘. 0๐  น.  ได้ กลบ ไ ปอย' บำน ตาบ 
ปก ต วน ท ไป ถง บาน  เด อาบ นา ฟอก ครบ ะดว ย นำ ว-ฏ บ, ก^บ กเรุ 

มะกรูด  ได้ พูด จา กบ ลูก หลาน ดำ ย ความ ร่าเริง  ยำ แข็ง แรง มิสติ 
สม ปช่ญ ญะ บริบูรณ์  ไม่ หลง ลม  พูด จา ส่ง สอน ลูก หลาน ตาม ปกติ 
เม อ ๒๒  กร กฏิา คม  ๒๕๒0  เวลา  ๒๑. ๐0  น.  ตอง นำ ส่ง!' ว ง- 


า'เยา บาล หระ มงกุฎ เกลา อีก 


ตาย โรค ชรา มี' อาการ นๅย ใจ ไนํ ปก ดุ 


(๔) 

เห ม็อน ทุก คราว ที่บว ย พอ ไป ถึง แพทย์ ก็ ให้ การ รก ษาพ ยาบ^® 

อาการ โรค ก็ ปกติ พูด จาปรา สร” ยกับ ลูก ร^ท^ บ่™^"^^"’^^^®^ 
ปกติ  เม อ ๒๔  กรกฎาคม  เวลา ประมาณ  ™ 

อาการ กระ ว แก ระ วาก  เจ บ ปวด ตาม รา ร กาก^ สบ่ก ส และ ได' บอก 
กํบล ก หลา นที เผา พยาบาล อกู่ ร่า ใ' บ่' รา ‘ไห้’'''^' “*'^ ก’’’’®'^  อก ไม นาน 
ท่าน ก็ จะ ตาย  ท่าน มืสติ ส" มปชํ ญญะ สม บูร ณ สก กส  เวลา ประมาณ 
©๖. 0๐  น.  ท่าน ก็ สน ลม นาย ใจ  รวม อายุ ได้  ๘๙  มี' ■ส^ 
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คำ ไว อา ลํยข อง ลก 
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การ จาก ไป ของ คุณ แม่ บง เกิ (^ ๅเ, ๆสๅ  แม้ เบน การ จาก ไป 

ตาม กาล เวลา ก ตาบ  แตก าร จาก ไป โดย ไม่ มวน กล' บ คร^ งนี  ยง 

ความอาลยมาสูลูกทุกตบสุดบีชุ-1ๆปๅ^'^15  ลูก ไม่ จำ เบน ต' อง 

พรรณนาความ รู สก  ใน พระ คุณ อนทั๊ ๅมท็ "บ  ของ คุณ แม่ที่ มี ต่อ 
ลูกๆ ท ได เสย สละ มาน 2 ^ฏต บ บ เลียง ดู พรำ สอน  ให้ ลูก ทุก คน 
ตง ตน อย ใน คล ธรรม  ให้ การ ศก ษาแ ก่ลูก ทุก คน อย่าง สม บรณ์ 

จนทาใหลูกทุกคนสี่ามๅธล(^ฎสู0]^ๅ(^(^{|นฏ^]ๅ^^'|^^^^^^"ทุ|^ถู^ 


ลูก ทุก คน  ตา งม ความ ภาค ภูมิใจ  ใน ตว คุณ แม่ เบน อย่าง 
มาก  ตง แต่ เกิด มา ก็ เห็น คุณ แม่  ได้ ประกอบ แต่ คุณ งาม ความ ดี 
11 าเพ ณ ตน ใบ เบน ประ 1ย ชน แกส วน รวม  กำ ไม่ ณรก บาศ ล ใน' มิ น 
ธรรม สวนะ  ใส่ บาตร พระ เบน ประจำ ทุก ว" นมิ ได้ ธๅด 


ดวย อา นา จ กุศล ผล บญที คุณ แม่ ไดีฦ วะ ปๅ 3 ต่ทุ  ต่รู 
อายุ เยาว์ ว ไ] จน กระทง มี อายุ ถึง  ๘๙  บ และ การ กุศล ผล บุญ ทั้ง บลๅ ย 
ที่ ลูก  ๆ ทุก คน  ได้ ร่วม กน บำเพ็ญ มา ตง แต่ วน คุณ แม่ ได้ ถึง 

มรณกรรม จ ไม่) ถง วน น ขอ อา นา จคณ พระ ททธ เจา  พระ ธรรม จำ 
พม่ะ สง ร] เจา  แก^ กุ ก^ กบ ญ บง ไง ลาย จง ได ดล บรรดา ล ให้ ตวง 

วิญญาณ ของ คุณ แม่  ได้ ไป สู่ส วง สวรรค์ ชั้น พ้า 


: ร.  ' 
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II 


คำ อนุ ใมท นา 

๐ 

หนัง สอ  ระเบยฃปฏิบิตขยึงชาวทท®  ” เล่ม น็ 

ขา พ เจา ได้ รวบ รวม ระเบียบ!) ฏิบํ^ เที่ล่ ๅ' แ บุรพ ๅจุๅ รูฎ์ไ 

วาง ไว้ เบน หล ก เกณฑ์ สำ หริ บ พุทธ สา สบีๆ ๆ^! เพั้ 5 ลาย  จะ พึง 

ปฏิบ ต ตาม หนัา ที ของ ชาว พุทธ ทีด็ไ บ, ทาง พระ พุทธ สๅส .เ^า 
น ยม ปเ] บตฟิ บ ตอ กน มา แส 0ด สจุบ บจุ จุ!) บบ  เพ อ 1ช้ เบ่น หล ก 

ใน ความ ประพฤติ ตีปฏิ บ่ตช อบ ไบ การ สำ เบิบ ชึบีส ประ จุ๊ๅริ ริ,,  ฏํ ริ,^ 

เบ็น การส ราง สมอบรม บุญ วา ส บา บารมี ชึ่งจุ ะเฐ บปุพ เพ ก^ ปุ ถู, ก,^ ๅ 
สำ หรบ ตน สืบ ต่อ ไป ใน ภาย หนัา 

เพราะ ความ จริง มี อยู่ ว่า  บรรดา ท รพ ย์สม บ 1 ■เท ก ชนิด 
ใน โลก นี  ย่อม เบน เครือ งอ าศํย ใช้ สอย อำนวย ประโยชน์ และ ด ราม 
สุข สำ หรบ มนุษย์ เรา ทั้ง หลาย  เฉพาะ เมึ๋อ ยาม ยง มี ชีวิต อยู่ เทีา ทั้น 
ครั้น แตก กาย ทำลาย ข ไ เธ์ไ ปแ นัว  คน เรา ไม่ สามารถ จะ น้า เอา 

สม บต อะไร ใน โลก นํ้ติด ตว ไป ยง ปรโลก ได้ เลย แม้ แต่ น้อย  โดย ที่ สุด 
แม้ แต่นั ง ขา ร ร่าง กาย ของ ตน เอง  ก็ จำนั อง ทอดที่ ง ไว้ เบน สม บ “ต 

ของ [ล กนั๊ ตาม เติม  ย่อม เบน เช่น นเ หมี อนนั น หมด ทก คน 

เพึย จะ แสดง หนัก นัจ จ ธรรม ค วา 3 ง จริง เรื่อง นให้ ปราก ค 
อย่าง แจ ำช้ด  ท่าน โบราณ กนัณ ฑิต ทั้ง หลาย จึง ไต้ วาง ระเบียบ 


(๘) 

ปฏิบํ ตใน การ รตน์ ''ศพ ไว้  โดย [ห้ จด ร่า 0ศ พน น นอน ‘หงาย  ไ' ห 
เหยียด มอ ข รา ออก' าาง ‘หง' ใย น' อน^ ไ’^^''''^'^^ รอ รบ การ รด นาน น 
ฑ็เพึ๋ อ ใช้ ร่าง กาย ชอง ผด ายน น ไ'^ น^'^' ง''' น''^ บ่^'^^''^''®'^^^^^®'*^ 
บคค ลทง หลาย ผมา รด' นำ ศพ  I หเ หน ฟิจจ ธรรม ศ ราน อ^ง 'ใศ 
ตาม ฅ วาม เบน จริง  คลำ ย กับ ศพ นั้น จะ' ผูด ว่า 

''  นีแท ละ ‘ท่าน ทงท ลาย  ปีงตู นะ  ฉนไ .ป 
นืฮ เป ล่าน่ ะ ฉน ไม่ ได้' นำ เฮาส์ น บ^า ละ' ไร ใ' •ล^ 

มน ษย  ตด มอ ไป เลข แมแ ตน ฮย  แมต วนา น 
เอา  ก์ปี (นา ดา เบน เช่น เตย วก บ สน' นเน นอ' เ^ 

กำเ  ม่าน ขำ ชะ ประมาท ม' ว เมา อยูอ กน รอ  '? 


ส่วน ต็งที คน เรา จะ นำ ติด ตวไ 'แ ยง บ่รไ ล' า ^ ศอ  โลก หนา) 


ไต้  ก็' มึอย่ แต่ บุญ  คอ  ครา มด  และ  บา บ่  ศอ  ความ ชร  '•พยง 
๒ ประการ นีเ ท่า' แน  ซ งม พระ บาล' พุทธ พ จน ดร” สรบ รอง ไว  ไน 
พระ สุ ตน ตบ ฎก  ส คา ถ วรรค ส่ง ยุต ต นิกาย ว่า 


“ อโภ  ■ปุฌฺ ฌฌฺจ  ปา ปณฺจ 
ตํ  ท ฅสฺส  สกํ  โาา ติ 
ดฌจ สฺส  ย้พุคํ  โหติ 
ตสฺ มา  กเร ยฺข  'ก ลุย าณํ 
ปุฌฺ! บา' แ ปรโลก สุม 


ยํ  มจฺ ไจ  กรุ เต  อิธ 

ตฌฺจ  อา ทาย  คจฺฉ ติ 

น้า ยาา  อา เปา ยิ' เติ 

ใ! จ? า สมฺป รา ยิกํ 

ปติ ฏ ชา  โใใ ใเติ  ปาณิ ใ!” 


(๙) 

แปล ความ ว่า 


ฃุคต เาผ ชะ ตชรึ ฟิาย เฃ์ 1*0 รึ รม ตๅ  เๆรึ ะทํๅ 

11^1, 1 ..^,1 ^ }'  'ดุ 

บุญ สวา มด  แสะ  บาป ความ!! ว ทาส ดา’  ฮขำ าไ, ค 
ไว้ ใน โลม น 


บุญ ความ ด และ  บาป ความ ช^  น^*  ย่ดม 

ดม เบน มด ง บุคคล นน  บุคคล น* 1 เแท ละ  ย่ดม พา 

เดา บุญ ความ ด และ  บาป สวา ม!! วน*!* ไป 

บุญ ความ ค และ  บาป ความ!! ว 1**1*  ย่ฏม 

จะ ติดตาม บุคคล น*!* ไป  ประ ดุปีเ าา ดาม ต' รึ  ชะ น* ว้*, 

เพราะ ฉะ น* น บุคคล ผู้ ฉลาด  เมื่ย ชะ สะสม 

สิง ทปีะ ติดตาม ตน ไป ค่า ส่า เปรา ค ภพ ไค้  ครึ ร ทำ 

คุณ งาม ความ ดี  ฝ'!* เบน บญเ บน มคุล  เถิด 

1.  ..ศ.. 

เพราะ วา  บุญ ความ ด ท! หลา ค คอม เบน 
ที พง ดา คุ่คช ฝ! เหล่ าส่ต ว ใน ส่หป ราย ภพ  (ดีด 
โลม หน' า)”  ต' งนั้. 


หนัง สึอ  “ระ เทียบ ปฏิบ 'ตบ ดง!! ารึพุ ท ภ”  เล่ 3 ห! 


เด้ 


ม ท่าน ผู้มี จิต ศร' า'! ธาข อ อนุญาต พิมพ์ เบน อนุสรณ์ งาน มงฤ ส เ ะ 
งาน อวมงคล  ๓๘  ค •เ งแนั ว 


โน กา รพ มพค รง ท ๓๙  น ค' ณ เจา ภา ใ' พเ ระ กอบ ดรึอ  บ 01 รู 
ธิตา  ซึ่ง มี  พล เอก  เกรียง ศ' กดื้  ชม ะนัน ท' แ เบน ประธาน  ขอ อนฌ าต 


( 00  ) 


พิมพ์ เบ็น อนุสรณ์ งา' แฌา ปน กิจ สพ  คุณ แม่ เชอ  ชม ะนน ท' แ 
ณ เมรุ วัต พระ ศรี มหาธาตุ  เขต บาง เร) น กรุงเทพ มหา นคร  'ง''^ 
อาทิตย์ ท ๖ พฤศจิกายน  ๒๕๒0 

วัาพ เวัา มีด วาม ยิน ดอน ญาต ให้ จด พิมพ ได้ ตาน ควาน  ป ร" 
สงค์  พวั อม กับ ขอ อนุโมทนา สาธุการ ใน กุศล ธรรม วิทยา ทา าา ■ค'^ ง 
นืเบึ นอ ย่าง ย็ง 

ขอ อานิสงส์ กุศล บุญ ราศ็ ทักษิณ านุป ทาน  อัน เกิด จาก การ 
พิมพ์ หนังสือ เบน ธรรม วิทยาทาน ครั้ง น จง เบน อบต ถม ภ กบ จจย 

^''  I ข้ 

สนับ สน น ส่ง เสริม เพิม เติม บุญ วาสนา บารมี  ของ  คุณ แม เชอ 
ชม ะนํวิ เทท์  ให้ ภิย โย ภาพ มี สมบูรณ์ มาก ย็ง ขน  ใน คติ วิสย 
นัมป ราย ภพ' รั้น  สม ดัง มโน ปณิธาน ของ คณะ ท่าน เวัา ภาพ ทุก 

ประการ  เทอญ. 


('ผ ระ เท ทวิ มล โมลี) 

(บญ มา  คุณ ส มฺปนฺ โน  ป.  ๘) 

๓๖  วัต เบญจ ม บพิตร  กรุง เท ทบ หา คน ร 
๖ พฤศจิกายน  ๒4๒0 


สารบาญ 

ระเบยบปฏิบัตชองชาวทุทธ 

ด 

ระ เขีย  บปฏิ บ' ตใน ชีวิต ป ระ ชำ ว่วิเ 

หนิา 

ระ เบย บป ฎบติ การ จํดท บูชๅ พระ ประ เๅบํ้ ๅนเ รอน  ๑ 

ที บูชา พระ ร" ตน ต ร" ย ® 

พระ พุทธ รูป ปาง มา รวิ ซ" ย ๒ 

พระ พุทธ รูป ประจำ ว" น เกิด  1ฏ 

เฅรื่ อง ส" ก กา ระ บูชา พระ ร" ตน ต ร" ย 
ธปสำหร "บ บูชา พระ พุทธ เจา 

เทียน สำ ท ร" บ บูชา พระ ธรรม  ๖ 

ดอกไม้ สำ ห ร" บ บูชา พระ สงฆ์  ๗ 

สถาน ที่ ต* งทื่บู ชา พระ ร" ตน ต ร" ย ๑0 

ระ เบย บป ฎบติ การ บูชา พระ ประจำ ฆ์น  ๑๑ 

การ บูชา พระ ประจำ ว" น ๑๑ 

การ บูชา พระ ก่อน ออก จาก บำน  ๑๒ 

การ สวด มนต์ ก่อน นอน  ๑ 6 ก 

การ บูชา พระ ขณะ เกิด ความ ไม่ สบาย ใจ  ๑๙ 

การ บูชา พระ ก่อน จะ ต” ดสิน ใจ เรื่อง สำคัญ  ๒๑ 


1!  11  า 

ฌยบ ปฎิบ ตก ารบำเพ็่ ญ สมาธิ ประ จํ'! 

๒๑ 

ความ มุ่ง หมาย ใน การ บำเ พญส มาธิ 

๒ ๑ 

วิธี ปฏิบ 'ต ก่อน บำ เพ ญ สมาธิ 

๒๒ 

คำ บูชา พระ รัต นต ร” ย 

๒๓ 

คำ นอ บน” อม พระ รัต น ตรัย 

๒๓ 

คำ แผ่ เมตตา 

๒๓ 

คำ บ ชา พระ รัต น ตรัย ต” วิย การ บำเพ็ญ สมาธิ 

๒๔ 

วิธี นง บำเพ็ญ สมาธิ 

๒๔ 

คำ บริกรรม ขณะ บำเพ็ญ สมาธิ 

๒๕ 

กำหนด เวลา นง บำเพ็ญ สมาธิ 

๒๕ 

ะเบ ยบป ฎิบติ การ สำรวจ ชวิต ประจำ รัน 

๒๖ 

การ สำรวจ ผล ได้ ผล เสีย ของ ครอบ ครัว 

๒๖ 

การ สำรวจ ผล ได้ ผล เสีย ของ ตัว เอง 

๒๗ 

การ วาง แผน วิถี ชึวิต รัน ต่อ ไป 

๒๘ 

ะเบ ยบป ฎิบติ การทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สงฆ์ 

๒๙ 

การทำ บุญ ใส่ บาตร ประจำ รัน 

๒๙ 

การทำ บุญ ที่มี ผลานิสงส์ มาก 

๓๑ 

บ จ รัย รัต ถสีง ของ สำหรับ ทำ บุญ บริสุ ทธ 

๓๑ 

เจตนา ของ ผ้ถ วาย บริส ‘กธ 

ถา ๒ 

หนา 


ผลานิสงส์ เจต นาบ ริ ฟิทธื้  ๓๒ 

โทษ ของ เจตนา ไม่ บริส ทธื้  ๓๓ 

พระ ภิกษุ สามเณร เบน ผู้บริ สุทธื้  ๓๔ 

วิธี ปฏิบ 1 าใน การ ใส่ บาตร พระ สงฆ์  ๓๔ 

คำ อธิษฐาน ก่อน ใส่ บาตร  ๓๕ 

คำ อธิษฐาน ก่อน ใส่ บาตร อีก แบบ หนึ่ง  ๓๕ 

คำ กรวด นา อุทิส ส่วน กุศล  ๓๗ 

การทำ บุญ ใส่ บาตร วไแ ทิต  ๓๘ 

การทำ บุญ ใส่ บาตร สะเดาะ เคราะห์  ๓๙ 

กำ ล วิ) พระ นพเคราะห์  ๓๙ 

กำหนด เวลา พระ นพเคราะห์ เสวย อายุ  ๔๐ 

พระเคราะห์ เสวย อายุ คน เทิด ว’ น อาทิตย์  ๔๐ 

พระเคราะห์ เสวย อายุ คน เทิด ว’ นจืน ทร์  ๔๐ 

พระเคราะห์ เสวย อายุ คน เทิด ว ไ เอ’ ง ดาร  ๔® 

พระเคราะห์ เสวย อายุ คน เกิด ว’ น พุธ  ( กลาง ว’ น ) ๔© 

พระเคราะห์ เสวย อายุ คน เกิด ว’ นพุธ  ( กลา งคึน ) ๔๒ 

พระเคราะห์ เสวย อายุ คน เกิด ว’ นพฤ ห’ สบ ดี  ๔๒ 

พระเคราะห์ เสวย อายุ คน เกิด ว’ น ศุกร์  ๔๓ 

พระเคราะห์ เสวย อายุ คน เกิด ว’ น เสาร์  ๔๓ 

กำหนด เวลา พระเคราะห์ เข' าแท รก เสวย อายุ  ๔๔ 


หนา 


การทำ บุญ ใส่ บาตร ครบ รอบ บี แต่ง^'' " ฟ่' 

การทำ บุญ ใส่ บาตร ครบ รอบ บีถร มรฌ 'อ วิ' 

ของ บรรพบุรุษ 

การทำ บุญ ใส่ บาตร คราว เท สกา ล ® 

ระเบียบ ปฏ บิต การ รก ษา มาร ยาน ไ^น ฟิ^ ส* เ 

ระเบียบ ปฎบ ติ การ น่งพํ บเ พยบ  ® 

อิริยาบถ การ นง พ” บ เพียบ  . ® ^®^ 

วิธี การ นั่ง พับเพียบ  ® 

วิธี การ นั่ง พับเพียบ ไต้ นาน  ๕® 

วิธี การ เปลี่ยน นั่ง พับเพียบ  ๕๒ 

ระเบียบ ปฎิบ ติ การ ประณม มอ  ๕๒ 

การ ประณม มือ  - ๕๒ 

วิธี การ ประณม มือ  ๕๒ 

ระเบียบ ปฎิบ ติ การ ไหว้  ๕๓ 

การ ไหว้  ๕๓ 

วิธี การ ใหว้ พระ รัต นต วิ” ย ๕๔ 

วิธี การ ไหว้ บุคคล และ ไหว้ สพ  ๕๔ 

การ ไหว้ บุคคล ผู้มี อาวุโส มากกว่า และ ไหว้ สพ  ๕๕ 


หนา 

การ ไหว้ บุคคล ผู้มี อาวุโส เสมอ กิน  ๕๕ 

การ รไา ไหว้ บุคคล ผู้มึ อาว โสน็ อยก ว่า  ๕๖ 

ระ เบย บปฎิ บ ติกๅ รน' งคก เข่า  ๕๖ 

การ น” งคุก เข่า  ๕๖ 

วิธี การ นว้ 3 คุณ ข่า สำหรับ ชาย  ' ๕๖ 

วิธี การ นว้ 3 คุก เข่า สำหรับ หญิง  ๕๗ 

ระ เบย บปฎิ บ้ต การก ราบ  ๕๗ 

การก ราบ  ๕๗ 

วิธี การก ราบ พระ รัต น ตรัย  ๕๗ 

วิธี การก ราบ แบบ เบญจา งค ประดิษฐ์ สำหรับ ชาย  ๕๘ 

วิธี การก ราบ แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์ สำหรับ หญิง  ๕๘ 

วิธี การก ราบ บุคคล และ กราบ ศพ  ๕๘ 

ระ เบย บปฎิ บติ การ แสดง ความ เคารพ พระ สงฆ์  ๖๑ 

การ ลุก ขน ยืน รับ พระ สงฆ์  ๖๑ 

การ ให้ ที่ น” งแก่ พระ สงฆ์  ๖๑ 

การ ตาม ส่ง พระ สงฆ์  ๖๒ 

การ หลีก ทาง ให้ พระ สงฆ์  ๖๓ 

วิธี ปฏิ บ” ต เมือ พระ สงฆ์ เดิน ตาม มา รัาง หล” ง ๖๓ 

วิธี ปฎิ บ” ต เมื่อ เดิน ส’ าน ทาง ก” บ พระ สงฆ์  ๖๕ 


ท นา 


วิธี ปฏิบ่ ต เมือ พบ พระ ■สง ฆ ยืน' อยู่  ^ 

วิธี ปฏิบ่ ต เมื่อ พบ พระ สงฆ์ นั่ง อยู่ 
วิธี เดิน ตาม หลํง พระ สงฆ์ 

ระ เบย บปฎิ บต้ การ ไป ทา พระ สงฆ์ ทวด 
ฐานะ ของ พระ สงฆ์ 

การ เตรียม ตำ เบ อง นั่น  ' ๖' ■^ 

วิธี ปฏิบ "ต ขณะ ถึง ทึ่อยู่ ของ พระ สงฆ์  ๖๙ 

วิธี ปฏิบ ขณะ สนทนา นั่บพ ระ สง ฆ ๗0 

ระ เบย บปฎิ บติ การ ใช้ คำ พูดนั่ บ V าระ สงฆ์ ต่าง ชิน  ๗® 

การ ใช้ คำ ทูล สมเด็จ พระ นั่งร •เรา ช ๗® 

การ ใช้ คำ พูด กับ สมเด็จ พระ ราชา คณะ  และ 
พระ ราชา คณะ ชั้น ราช ขน ไป  ๗® 

การ ใช้ คำ พูด กับ พระ ราชา คณะ ชั้น สา กัญ ลง มา  ๗๒ 

การ ใช้ คำ พูด กับ พระ ธรรมดา สา กัญ ทว ไป  ๗๓ 

ระ เบย บปฎิ บด การ ร' บสิง ของ จาก พระ สงฆ์  ๗๓ 

ขณะ พระ สงฆ์ ยืน อยู่  หรือ  นั่ง บน อาสนะ สูง  ๗๓ 

ขณะ พระ สงฆ์ นั่ง เกัา อี  ๗๔ 

ขณะ พระ สงฆ์ นั่ง กับ พืน  ’ ๗๕ 


2^ 


ท นา 


ระ เบึย บปฏิ บํต การ ประกอบ พิธีกรรม 

ระ เบย บปฎิ บฅ •การ หา ฤกษ์ งาม ยา มด 
ความ หมาย ของ ฤกษ์ 
ฤกษ์ งาม ยามดี ทาง คดี โลก 
ฤกษ์ งาม ยามดี ทาง คดี ธรรม 
การ ดู ฤกษ์ งาม ยามดี ตาม หล" ก เหตุผล 
' ประโยชน์ ของ การ หา ฤกษ์ งาม ยามดี 
โทษ ของ การ ถือ ฤกษ์ ทาง คดี โลก 
วิธี ปฏิม่ ต เกี่ยว กับ ฤกษ์ ตาม หล" ก เหตุผล 

ระ เบย บปฎิ บติ การ จืด สถาน ททำ บุญ 
การ จ" ด สถาน ที่ ทำ บุญ 
สถาน ที่ ตั้ง โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ร" ตน ต ร" ย 
สถาน ที่ จ" ด เบน อาสน์ สงฆ์ 

สถาน ที่ฆ์ง สำ ห ร" บ เกัา ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน 

การ จ" ด ตั้ง ภาชนะ นา มนต์ 

ภาชนะ ■นา มนต์ 

เทียน สำ ห กับ ทำ นา มนต์ 


๗๖ 


๗๖ 


๗๖ 

๗๗ 


๗๘ 


๗๙ 

๘๐ 

๘๑ 


๘๒ 


๘๒ 

๘๓ 

๘๔ 


๘๖ 


๘๗ 


๘๗ 


(๘  (๘ 


ระ เม ยบป ฎบติ การ นิมนต์ พระ สงฆ์  ๘๘ 

การ' นิมนต์ พระ สงฆ์  ๘๘ 

การ นิมนต์ พระ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มนต์ งาน มงคล ทวใ ป ๘๙ 


ท นา 

การ นิมนต์ พระ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มนต์ งาน ■มงคล สม^® 

การ นิมนต์ พระ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มนต์ งาน ทำ บุญ อายุ 
การ นิมนต์ พระ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มนต์ 
งาน ทำ บุญ สะเดาะ เคราะห์ 

การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ประกอบ พิธ็ งาน อวมงคล  6'”‘ อ 

วิธี การ นิมนต์ พระ สงฆ์  ๙๓ 

ช็อที ควร ส” งวร ระ ว* ง เกีย วก” บ การ นิมนต์ พระ สง ฆ ๙๔ 

ตำ อย่าง หน” งสึอ ฎีกา นิมนต์ พระ สงฆ์  ๙®' 

ระ เบย บป ฎบติ การ ใช้ ดาย สาย สิญ จน  ๙๖ 

ความ หมาย ของ ตำ ย สาย สิญจน์  ๙๖ 

ประโยชน์ ของ พิธีกรรม ต่าง  ๆ ๙๘ 

ความ นิยม ใน การ ใช้ ดำ ย สาย สิญจน์  ๙๙ 

การ วง ดำ ย สาย สิญจน์ รอบ บำน เรือน  ด 0๐ 

วิธ การ วง ดำ ย สาย สิญจน์  ๑๐๑ 

การ ใช้ ดำ ย สาย สิญจน์ ทอด บำสุ กุล  ๑๐๒ 

การ ใช้ ดาย สาย สิญจน์ ทำ มงคล  ๑๐๓ 

ระ เบย บปฎิ บต์ การมอบ เท ยน ชนวน แก่ ผู้ใหญ่  ๑๐๓ 

การ เตรียม อุปกรณ์ เครือ ง ใช้  ๑๐๓ 

วิธี การ ถั๊อเ ชิง เทียน ชนวน  ๑๐๔ 


ท นา 

วิธี การมอบ เชิง เท็ย น, ชน' 3 น 

๑๐๔ 

วิธี การ รบ เชิง เทียน ชน- 3 น จาก ผู้ ‘[น ญ่ 

๑๐๕ 

ข' อ ควร สง วร ระ วิง 

๑๐๖ 

ะเบยบปฎิบติกๅรจุดเครองส่กกๅาเะบชๅ 

๑๐๗ 

พิธี ทำ บุญ งาน มงคล 

๑๐๗ 

คำ บูชา พระ ร” ตน ตริ ย 

๑๐๘ 

วิธี กราบ พระ ร” ตน ต ร” ย 

๑๐๙ 

คำ ระ ลกถ ง พระ ร” ตน ต ร” ย ขณะ กราบ 

๑๐๙ 

การ จุด เทียน นา มนต์ 

๑๑๐ 

พิธี บำ เพ ญกุฟิ ล สวด พระ อภิธรรม 

๑๑๑ 

พิธี บำ เพ ญ กุศล โดย มี พระ ธรรม เท ส นา 

และ พระ สวด ร” บ เทศน์ 

๑๑๒ 

วิธี การ ปฏิ บ” ต เมื่อ พระ เทศน์ 

๑๑  ถา 

วิธี การ ปฎิบ “ต เมื่อ พระ สงฆ์ สวด พระ พุทธ มนต์ 

๑๑๕ 

วิธี การ ปฏิบ่ ต เมือ พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม 

๑๑๕ 

วิธี การ ป ฏิบ่ต็ เมื่อ พระ สงฆ์ สวด ถวาย พร พระ  , 

๑๑๖ 

วิธี การ ปฏิบ ต เมื่อ พระ สงฆ์ สวด มาติกา บัง สุก ล 

๑๑๗ 

เบย บปฏิ บต การอา ท ธน ๅศล เมน ตน 

๑๑๘ 

พิธี ทำ บุญ งาน มงคล 

๑๑๘ 

วิธี ปฏิบ ตใน การ อาราธนา 

๑๑๘ 

หนา 

คำ อาราธนา ศล  ๕ ® ^ 

คำ อาราธนา สล  ข้  อก แบบ หน ง ® ® 

คำ อาราธนา ศีล  ๘ ® 

วิธี การ ร" บ ศีล 
คำ สมาทาน ศีล  ๕ 
คำ สมาทาน ศีล  ๘ 

การ อาราธนา พระ ปริตร  ® 

คำ อาราธนา พระ ปริตร  ® 

พิธี ทำ บุญ งาน อวม ร' คล 
ลำดับ การ กล่าว คำ อา รา ธ'' 

คำ อาราธนา พระ ธร รบ  ^ 

วิธี บำเพ็ญ กุศล สวด พระ อภิ ธธธ บ ^ 

รเ; เบย บปฎิ บํต การ จ่ดขำวบู ช'' พร^ พุ 

เห' ตุ ผล ใน การ ดัด ขาว บุ ชา พร" พุ'' าธ  ® '^”’ 

ความ มุ่ง หมาย ของ การ ดัด ถวาย ข้าว บุ ชา'' าร" พุ'' าช 
วิธี การ ดัด ภัตตาหาร บูชา พระ พุ'' าธ  ® '^'^ 

วิธี การถ วาย ข้าว บูชา พระ พุ'' าธ  ® 

คำ บ ชา ข็าว พระ พุทธ 
การ ลา ข็าว พระ พุทธ 
คำ ลา ข้าว พระ พุทธ 


หนา 


ระ เบย บปฎ บ ติกๅ ร!] ระ เคน พฐ 2; สงฆ์  (ธฺ)  0ๅ  0 

การ ประเคน พระ  ๑๓๑ 

ลกษ ณะ การ ประเคน พระ ที่ ถูกตํ อร  ๑๓๑ 

ลกษ ณะ การ ประเคน พระ ที่ ไม่ ถูกตํ อร  ๑๓๒ 

วิธี การ ประเคน พระ  ๑๓๓ 

ระ เบย บปฎิ บฅิ การ จํดภ่ ตตา หา รถ ๅๅย พระ สรฆ์  ๑๓^ 

อาหาร ที ตอง หาม สำ หร ‘บ พระ ภิกษุ สรฆ์  ๑๓, 5 ^ 

อาหาร ที สมควร แก่ พระ ภิกษุ สรฆ์  ๑๓^ 

วิธี การ จํดภํ ตตา หาร ถวาย พระ สงฆ์  ๑๓^ 

ระ เบย บปฎ บต การ จดเ ครอง ไทย ธร รน กราก พร!; ก ■รฆ์  ๑๓^ 
เครื่อง ไทยธรรม  ๑๓๓^ 

สึงฃ อง ทีประ เคน ถวาย พระ ได้ เวลา เชิ าชํ่ว เที่ยง  ๑๓,,^ 

ต็งข อง ทีประ เคน ถวาย พระ ได้ ตลอด เวลา  ๑๓ 5,, 

สีงข อง ที ทรง ห' ามมิ ให้ พระ ภิกษุ จิบ ต ‘อง  ๑๓^ 

ต็งข อง ที ไม่ สมควร ประเคน ถวาย พระ สงฆ์  ๑,^0 

ตำ อย่าง การ เขียน ใบ ปวารณา ถวาย บจจิ ย ๑3^0 

ะเบ ยบป ฎิบต การ กรวด นํ้าอุ ทิศ ส่วน กุศล  ๑๔๑ 

เหตุผล ใน การก รวด นํ้า  ๑๔๑ 

ความ ม่งห มาย ของ การก รวด นํ้า  ๑๔๒ 


ท นา 

วิธี ปฏิบํ ตใน การก รวด นํ้า 
คำ กรวด นํ้าอ ทิศ ส่วน กุศล 

ระเบียบ ปฏิบ ติ การ บ่วิะ 

ระเบียบ ปฎบ ติ การ จด พธศ พ ® '^'® 

วิธี ปฏิบ ^เบ อง ต้น เกี่ยว กับ สพ  ® '^'® 

วิธี ปฎิบํ ต การ แจง ขอม รฌ' กัด ร 
การ ขอ พระ ราช ทาน นำ อาบ ศก  ■ก" 

เคร้ อง ประกอบ เกย รติ ศก 

วิธี ขอ พระ ราช ทาน นำ อาบ ศก  1'^ล" 

เคร้ อง ประกอบ เกย รติ ฟิก  ® '^®' 

แบบ หนัง สั๊อฃ อก ระ ราช ทานกราบ ลวร ยบร ศ บ® ร ศ'’^  ®'^0 

การ พิมพ์ การ์ด กำหนด การ รด นำ ศก  ® ® 

ระเบียบ ปฎิบ ติ การ กัด สถาน บี รด นำ ศก  ® ‘^® 

สถาน ทึ่สม ควร กัด เบน ที่ รด นํ้า ศก  ® ‘^® 

สถาน ที่ ตั้ง โต๊ะ หมู่ บูชา พระ รัต นตกั ย ® '^^ 

วิธี การอา บนํ้า ศพ  ®‘2 ๔ 

สถาน ทิตั้ง เตย งปร "ดิบ เาน ศก ส่า บ รับ รด นำ  ๑๕๔ 

วิธี การ รด นํ้า ศพ  ®'^๖ 

วิธี การ กัด ศพ ลง บีบ  ® 


หนา 


ระ เบย บปคู บ ตก ๅรจุ ดล ■ถๅ 14 ทตํง ศพ 
สถาน ทีฟิม ควร จํดเ บน ที่ตํ้ง ศพ 
สถาน ทื่ตั้ง โต๊ะ หมู่ บูชา พระ รํตน ตรย 
สถาน ท ตง อา สน สง ฆ สำ หรบ พระ ดู^^ ร 1^-3 5 รู ^3-^ 
สถาน ทีตํ้ง ศพ 

สถาน ที ตง เครือ ง ราช อิส ริ ยา ศร 414 
สถาน ที่ ตั้ง รูป ของ ผู้ ตาย 
อุปกรณ์ เครื่อง ใช้ ใน พิธี ศพ 

รา เบย บปฏี บต การ จ่ต งาน บํๅเ VI ญ กุศล ศพ 

การ จด พิธี บำเพ็ญ กุศล บ” งสุ กุล ปาก โกศ ศพ  หรู 0 
ปาก หีบ ศพ 

การ จ” ดสว ต พระ อภิธรรม ประจำ อิน 
การ จ” ด งาน บำเพ็ญ กุศล ส” ตตม วาร 
การ จ” ด งาน บำเพ็ญ กุศล บ ญญา สม วาร 
การ จ” ด งาน บำเพ็ญ กุศล สต ม วาร 

ระ เบย บปฎิ บติก ารจํ ด งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  ทรคู 
งาน ฌา ปน กิจ ศพ 
การ กำหนด งาน 
การ เตรียม งาน เบ อง ต้น 


๑๕๗ 

๑๕๗ 

๑๕๘ 

๑๕๘ 

๑๖๐ 

๑๖๐ 

๑๖๑ 

๑๖๑ 

๑๖๓ 

๑๖๓  . 
๑๖๕ 
๑๖๗ 
๑๖๙ 
๑๗๐ 

๑๗๑ 

๑๗๑ 

๑๗๑ 


หรือ  ฌา ปน กิจ ศพ 

การ จ" ด งาน บำ เพ ญ กุศล  ๒ ล’ 

การ จ" ด งาน บำ เพ ญ กุศล ว' ล’ เล^^ 

ระ เบย บปฎ มติ การ จคพ ธบ่ง สุๆล 
การ เตรื ยม งาน เบือ งต้า 'เ 
การ ทอ ตผั๊า ภูษา โยง 
การ เก็บ^ ก้ ภูษา โยง 
การ ทอด ด็าย ลาย สิญ จน 
การ เก็บ ด้าย สาย สิญจน์ 
ระ เบย บปฎ มติ การ พอก ผา บรสุ ลุถ 
วิธี การ ทอด ด้า ด้ง สุ กุล ที อา ล' ล’ สง ฆ 
วิธี การ ทอด ด้า บง สุ กุล ที เ^รุ 
ระ เม ยม ปฎบ ติ การ!’ ซฃผู พ^ออ^ อิ^'''^'^'''®^^^^^^'^^ 
ท้ เมรุ 

วิธี การ เชิญ ทีา งา’ ผู้ ที'’ ทียว ติ ข' ล’ พล ศผ้ร ด้ง สุ กุ^ 

ลำ ด้บ การ เชิญ ผู้ ที'’ กีย รติ 

วิธี ปฏิบ่ ต การ ประกอบ พิธี พระ ราช ทาน เพลิง ศพ 


หนา 

๑๗๒ 

๑๗๒ 

๑๗๔ 

๑๗๖ 

๑๗๖ 

๑๗?:!) 

๑๗๗ 

๑๗๘ 

๑๗๘ 

๑๗๙ 

๑๗๙ 

๑๘๐ 

๑๘๑ 

๑๘๑ 

๑๘๒ 


๑๘๒ 


ท นา 

ระ เบย บปฎิ บติ การ ไป งาน ศพ 
การ ไป งาน รด นํ้าส พ 
วิธี ปฏิป ต การ รด นํ้าฟิ พ คฤหัสถ์ 
วิธี ปฏิบํ ต การ รด นา ศพ พระ สงฆ์ 
การ ไป งาน ตํ้ง็ ศพ บำเพ็ญ กุศล 

วิธี ปฏิบํ ต การ แสดง ความ เคารพ ศพ คฤหัสถ์  5)^^ 

วิธี ปฏิบ ต การ แสดง ความ เคารพ ศพ พระ สงฆ์  ๑ 55 '๗ 

การ ไป งาน เผา ศพ  ๑ 55 '๘ 

ลำ หับ การ ขน เมรุ เผา ศพ  ๑ 55 '๔ 

วิธี ปฏิป ต การ เผา ศพ  ๑๙0 

ระ เบย บม่? 3 บต การทำ บุญ เาา บอ ฐ ๑๙๑ 

การ เตรียม อุปกรณ์ เครื่อง ใช้ ใน พิธี-  ๑5^ .๑ 

การ กำหนด เวลา เก็บ อฐ  ’ ๑5^13 

วิธี ปฏิบ ตใน การ เก็บ อฐ  ๑ 5 

การ ลอย อำ คา ร ๑ ฐ^^ 

วิธี ปฏิป ต การ ลอย อำ คา ร ๑5^๖ 

ดึง ของ ที่ ควร เตรียม ไป ใช้ ใน การ ลอย อำ คา ร ๑ 5^55' 

ข' อเส นอ แนะ เพี่อ พิจารณา  ๑๙ 5 ^ 
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ระเบียบ ปฏิบ ต ของ ‘ชาว ทุท 0 

ระเบียบ ปฏิบํ ต็! นชืวิ ต ประ จำ วํนื 

ระ เฃย บปฏิ บต การ ปีค ทบ ชา' ผระ ประ ชำ ขาน เรือน 

V 

ทมู ชา พระ ร' ตน ฅร' ย 

— พุทธ ศา สนิก ชน ทํงห ลาย  ผนํบ ถอพ ระ พ ทธ สาสนา 
นิยม จด' ที่ บูชา พระ ร” ตน ตรัย ไว้ ประจำ บาน เรั๊อ นข 8 งตน  ๆ สำ ท รับ 
เบน ที่ฒั กา ระ บูชา  เพื่อ ความ เบน สิริ มงคล แก่ บ ำนเ ร้อน ด็วย 

และ เพื่อ ความ อ ยู' เย็น เบน สุข ของ บุคคล ทั้ง หลาย ใน ครอบ ครัว ด่วย 
ที่ บูชา พระ รัต นตร ยนั้น  ประกอบ ด้วย ส็ง สำ ค” ญ ๔ อย่าง  คึอ 

๑.  พระ พุทธ รูป  ๑ อง ค เบน อย่าง น" อย  ( นิยม 

พระ พุทธ รูป ปาง มา รวิ ช” ย ) 

๒.  กระถาง ธป  ๑ ลูก 

๓.  เ' ชิง เทียน  ๑ คู'  เบน อย่าง น" อย 

๔.  แจก ไเ  ๑ ค'  เบน อย่าง น" อย 


และ มี โต๊ะ สำ หริ บ รอง พระ พุทธ รู บ่*! ลู^* 

อาคาร'! ภ้น เรือน ไม่ กวาง ฃ ราง  'แยม มหิ ง พระ ตด กบ ช'* งบ่ว 

อาคาร บ่า น เรือน ใหญ่ โตก ว* างช ว'* ง 'นิยม ม โต๊ะ หมู บูชา พร" ขีต ไว 

เบึน สถาน ที พิเศษ ห* อง หน ง ต่าง ห'' ก นิยม เร ยก ว'*  ทอง พระ 
ประจำ บ่า น เรือน 

พร!; พุทธ รป ปาง มาร วิชย 

— พระ พุทธ รป ปาง มา รวิ ช ไ*  คือ  พระ พุทธ รูป แบบ งา รง 
ชนะ พญา มาร  ม พระ พุทธ ลกษ ณะต่ 'งน  คอ  เบน พระ พุง าธ รูป นง 
ขัด สมาธิ ราบ  ( คือ  ขา ขวา ทับ ขา ซ* าย  ) หรือ  นง ขด สมาธิ เพชร 
( คือ  ขา ขวา ขัด ทับ ขา ขัาย ) พระ หตถ ชาย วาง หงาย ไว ท หนา ตก 
พระ หัตถ์ ขวา วาง ค' าา ไว้ ที่ หัวเ 'ข่า ขวา  'นว พระ หัตถ์ ขวา งา ง ๕ ชล ง 
ณ พํ้นดิ น 

— พระ พุทธ รป ปาง มา รวิ ขัย' แ นิยม ทัน ว่า  เบน พระ- 

พุทธ รปที่ บ่อ ง ทัน ภ ทัน ตรา ย ความ เสนียด ทัญ ไร ทุก ประการ  รักษา 
คุ้ม ครอง ผ้ส” ก กา ระ บูชา ให้ มี ความ สุข ศว'' บ* ■ว ริญรุ่ ง* ■รื กง  ศว'* ม 

สำเร็จ ใน สึงที่ ประสงค์ จำนง หมาย อัน ชอบ ธรรม ทุก ประ ก'' ร 


พร!; พท ธร ป ประจำ ว" น เกิด 

— พระ พุทธ รปที่ นิยม อัญเชิญ มา ตั้ง ที่ บูชา ใมั้ แ.  นอก จาก 
พระ พุทธ รป ปาง มา รวิ ขัย  ซึ๋งเ บ่น พระ ประธาน  ณ ที่ บูชา ามั้น .แล้ว 


ยง นย มอญ เชัญ พระ พุทธ รูป บูชๅ ประ จุๅ' 3 ‘แเ ฤดข 0 ๆบ้ๅ 33า ตง 
ณ ที บูชา นนด วย  เพือ ความ เม่น สิริ มงคล แก่ ตน, เฐง  พระ พุทธ รป 


บูชา ประจำ วน เกิด  มีด*' งนื 
๑.  คน เกิด ว* น อาทิตย์ 


๒.  คน เกิด ว*' นจํน ทร์ 


๓.  คน เกิด ว* นอ* ง ดาร 


๔.  คน เกิด ว” นพุธ 


พระ พุทธ รูป ยิน  ปาง ถวาย เนตร 
พระ ห* ตถ์ ทั้ง สอง ห์' อย ลง  ( พระ- 
หตถ์ ขวา วาง ท*' บ พระ ห*' ตถ์ ซ้าย 
อยู่ ซ้าง หนำ 

พระ พุทธ รูป ยืน  ปาง หำ ม ญาติ  ยก 
พระ ห” ตถ์ข วา แบ อยู่ ระ ด*' บ หนำ 0ก 
พระ ห*' ตถ์ ซ้าย หำ เย อยู่ ขำ ง ตำ  หรื 0 
พระ พุทธ รูป ยืน  ปาง หำ ม สม ทร 
ยก พระ ห*' ตถ์ ทั้ง  สอง แบ อ ย' ระ ดำเ 
หนำ อก 

พระ พุทธ รูป ปาง ไสยาสน์  (■แ 0 แ) 
หรือ พระ พุทธ รูป ปาง ลีลา  ปๅร 
กำ ว หนำ  พระ ห” ตถ์ ซ้าย หำ ยอย่ 
ขาง ตว  พระ หตถ์ ขวา ยก ขึน แบ 
อยู่ ระ ดบห น์า อก  กำ ล๎ง ย่าง พระ- 
บาท เดิน 

พระ พุทธ รูป ยน  ปาง อ้ม บาตร 


๓ 


๕.  คน เกิด วิ นพ ฤห์ฟิ บด  พระ พุทธ รูป ปาง นัง ขด สบ' เธ' 

( ขา ขวา ฃํดก้ บขา ซำย ) 

๖.  คน เกิด ว* น ศุกร์  พระ พุทธ รูป ยึน  ปาง ทรง รำ พง 

พระ ห*' ตถ์ ทั้ง สอง วาง ท*' บ ก*  'น ไว้ ที 
หนำ อก 

๗.  คน เกิด วัน เสาร์  พระ พุทธ รูป นั่ง  ปาง นาคปรก 

เค รอง ส* กถา ระ บูชา พระ รํตน ตร่ย 

— เคร์ อง ส*' ก กา ระ บูชา พระ รัต น ดร*' ย นั่น  ชาว พุทธ ไทย 
เรา ทั้ง หลาย นิยม นำ มา บูชา เบน ประจำ เส บอ  ใน การ ประกอบ พิธี 
กรรม ใน ทาง พระ พทธ ศาสนา ทำ งาบ มงต ล แสะ  งาน อวมงคล  มึ 
๓ อ ยาง  คอ 

ด.  'ธบ่ 

๒.  เท ยน  และ 
๓.  ดอกไม้ 

ธป สำ ห ร*' บบ ชา พระ พุทธ เจา 

— ธป นั่น  สำหรับ บูชา พระ พุทธ เจำ  นิยม จุด บูชา ครั้ง 
ละ  ๓ ดอก  เบน อย่าง นั่อย  โดย มึค วาม มุ่ง หมาย ว่า  พระ พุทธ เจำ 
นั่น  พระองค์ ทรง มี พระ คณเ บน อ*' น มาก  ยาก ที่ จะ พรรณนา 
ให้ สน สด ได้  แต่ เมื่อ ประมวล กล่าว เฉพาะ พระ คุณ ที่ เบน ใหญ่ เบน 
ประธาน แห่ง พระ คุแเ ทั้ง ปวง  คง มี  ๓ ประการ  คั๊อ 


๑.  พระ บ๊ญญ าธิค ณ 


' ๒.  พระ บริสุ ทธิ คุณ  และ 

๓.  พระ มหา กรุณาธิคุณ 

ธูป ทง  ๓ ดอก น์น,  สำ หรบ จุด เพือ บูชา พระ พ ทธ คุณ ท^ง  ๓ ประ กา รน 

แต่ บาง ท่า นก อธิบาย ความ มุ' รน มาย เ, เต เๅต่ ๆร 001 ๆ’!, บ่-^ ๅ ดฏก 

นั้น  เพื่อ บูชา พระ พุทธ เจำ ทั้ง  ๓ ประเภท  คึฐ 


๑.  อดีต สม พุทธะ  พระ พุทธ เจำ ทั้ง หลาย ใน อดีต 

๒.  อนาคต สม พุทธะ  พระ พุทธ เจ็า ทั้ง หลาย ใน อนาคต 
และ 

๓.  บจจุ บน สม พุทธะ  พระ พุทธ เจ็า ใน บขิจ บิน 

— ธูป  สำ หรบ จุด บูชา พระ พุทธ เจิา นั้น  นิยม ใช้ ธปมี 
กล็น หอม  โดย มี ความ มุ่ง หมาย ว่า  ธรรมดา กลึน ธ ปน  เบน กลึน 
หอม ที น่า อสจ รรย กว่า กลิน หอม ต่าง  ๆ ที ซาว โลก นิยม ใช้ บิน 

— กล น หอม ท ชาว โลก นิยม ใช้ กน อย่ท ก ชนิด  เมือ บค คล 
ได สูด กล นแล ว เบน เหตุ ทำ ให้ กิเลส ฟตว ขน  ทำ ให้ จิต ใจ พุง ซ่าน 
ไม่ สงบ  ส่วน กลิน หอม ของ ธูป บิน  เมือ บุคคล ได้ สด กลืน แบิว เบน 
เหตุ ทำ ให้ เกิด กิเลส ยุบ ตำ ลง  ทำ ให้ จิต ใจ สงบ  ไม่ พุง ซ่าน 

— อนืง  ธูป นั้น แม้ จะ ถูก ไฟ ไหม้ หมด ไป แลำ  แต่ กลืน 


หอม ของ ธูป นก็ ยำ หอม หวล อบอวล อยู่ ใน บริเวณ นั้น ได้ เบน เวลา 
นาน  บิน ใด  พระ คุณ ของ พระ พุทธ เจา  กเบ 'นที ซา บ ซึงเ ขำ ถึง 


๕ 


จิต ใจ ของ บุคคล ‘V นั้ห ลาย  โดย ที สุด  แม้ แต่ มหา โจร ใขิ' ■'ห ยม 
องคุ ลิมา ล โจร  เบน ต' น ย่อม ทำ ให้ ผู้น นม จิต ใจ ส^บ ร"^ ม วิ'!'^’ ไ’'"^ 
ทำ ความ ชํ่ว  ห” น หนำ เขา สู่ ความ ดี  และ แม้ พระ พุทธ เจ ำจะ ใต้ เสด จ 
ด” บขำ เธ ปรินิพพาน ไป นาน ถง  ๒ พน บี เศษ แล วก ตาม  แตพ ระ- 

พุทธคุณ ก็ ยำ ปรากฏ ซา บ ซึง ตรง อยู่ กน จิดใ จ” แ 0 ^พุม สนิ^"^'*^ 
ทั้ง หลาย  ตลอด มา จน กระ ทั้ง ทุกวน นิ  ฉํนน น 

เท ยนสำหร 'บ บูชา พระ ธรรม 

— เทียน  นั้น  สำ ห ร” บ บูชา พระ ธรรม  นิยม จุด บูชา ค รง 
ละ  ๒ เล่ม  เบีน อย่าง นั้อย  โดย มี ความ มุ่ง หมาย ว่า  พระ ศาส น- 
ธรรม คำ สำ สอน ของ พระ ล่ม มา สํม พุทธ เจา นน  แยก ออก ไต้เ บ่น 
๒ ประเภท  ได้ ใน คำ ว่า  “ ธมฺ โม  ทุพฺพิ โธ  ” แปล ว่า  “ พระ- 
ธรรม มี  ๒ อย่าง  ” คือ  ะ— 

๑.  .พระ วิ น” ย สำหรับ ผืก ห” ด กาย  และ  วาจา  ให้ เบึน 
ระเบียบ เรียบ รัอย  และ 

๒.  พระ ธรรม  สำหรับ อบรม จิต ใจ  ให้ สงบ ระ ง” บ จาก 

ความ ช็วทุ จริต ทุก ประการ 

เทียน ที่ นิยม จุด บูชา ค ทั้ง ละ  ๒ เล่ม  ก็เพื อ บูชา พระ วินัย  เล่ม  ๑ 
และ  บูชา พระ ธรรม  อีก เล่ม  ๑ 

— เทียน  สำหรับ บูชา พระ ธรรม นั้น  นิยม ใช้ เทียน 


๖ 


ขนาด ใหญ่ พอ สมควร แก่ เชิง เทียน  ความ นิยม ใช้ เทียน จุด บูชา 

- พระ ธรรม นั้น  โดย มีด วาม มุ่ง หมาย ว่า  ธรรมดา เทียน น บุคคล 
จุด ขึน  ณ สถาน ที ใด  ย่อม กำ จืด ความ มีด ใน สถาน ที่ นั้น  ให้ หาย 
หมด ไป  ห้า ให้ เกิด แสง สว่าง ขั้น  ณ สถาน ที่ แห่ง นั้น  ฉน ใด 

— พระ ศา สน ธรรม คำ สำ สอน ของ พระ ส ไ] มาส ไ) พุทธ เจืา 

นั้น  บุคคล ผู้ ใด มา ศึกษา อบรม เกิด ความ รู้ ความ เขำ ใจ ขั้น แลว์ 

ย่อม กำ จด ความ มีด  คือ  โมหะ  ความ โง' เขลา เบา บ ญญา ใน จิต ใจ 
ของ บุคคล นั้น  ให้ หาย หมด ไป  ท้า ให้ เกิด แสง สว่าง  คือ  บ ญญา 
ขั้น ภาย ใน จิต ใจ ของ ตน  ฉัน นั้น 

ดอก ไม้สํ  ไหร่ บ บูชา พระ สงฆ์ 

— ดอกไม้ สำหรับ บูชา พระ สงฆ์ นั้น  โดย มี ความ มุ่ง หมาย 
ว่า  ธรรมดา ดอกไม้ นานา พ ไเธ์  เมื่อ รัง อยู่  ณ สถาน ที่ เกิด ของ 
รัน  ก็ ย่อม มี ความ สวย งาม ตาม สมควร แก่ สภาพ ของ รัน ธุไม้ นั้น  ๆ 
ค ร* นบุค คล เรา เก็บ ดอกไม้ นา นา รัน ธุ เหล่า นั้น มาก อง รวม รัน ไว้ 
โดย มิ ได้ รัด สรร  ย่อมหา ความ เบน ระเบียบ มิ ได้  ย่อม ไม่ สวย งาม 
ไม่ น่า ด ไม่ น่า ชม  ต่อ เมื่อ นาย มาลาการ  คือ  ช่าง ดอกไม้  ผ้ฉ ลาด 
มา รัด สรร ดอกไม้ เหล่า น น โดย รัด ใส่ แจ รัน  หรือ รัด ใส่ พาน 
ประ รับ ให้ เช่า ระเบียบ แรัว  ย่อม เบีน ระเบียบ เรียบ รัอย  เกิด ความ 
สวย งาม  น่า ดู  น่า ชม  ฉัน ใด 


0^ 


— บรรดา พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ พุทธ เจ็า ทั้ง ‘เ^ สาย 
สมํย เมือ ย้ง  เ บน คฤห้ 'สถ์ อยู่ บาน. เรอ น ข 3ง ตน  ๆ ยอม มกร ย'' 
มารยาท ทาง กาย  ทาง วาจา  และ จิต โจ  เรย บ รอย ตาม สมควร แก กูม 
ซน ตระ กล ของ ตนๆ  หยาบ บาง  ปานกลาง บาง  ละ เอย ด บาง 
ครํ้น คฤห” สณ์ห ล่า ฟ้น  ซึง ต่าง ชาติ กน  ต่าง ตระกูล กน  มน สย 
อ” ธยา ศํย ต่าง  ๆ กัน  มี ศร” ทธา เลื่อมใส เกัา มา บวช อยู่ รวม กัน  ถา ไม่มื 
ระเบียบ ปฏิ บ” ต เบน แบบ แผน เดียว กัน  พระ สงฆ์ สาวก เหล่า นัน  ก็ 
จะ หา ความ เบน ระเบียบ มิ ใต้  ย่อม ไม่ เบ่ นที ต” ง แห่ง ศร” ทธา เสือ ม ใส 
ของ ผ้ได้ ประสบ พบ เห็น  ครั้น เมื๋อ พระ พุทธ เจ’ าผู้ เปรียบ เสมือน 
นาย มาลาการ ผู้ ฉลาด  ได้ ทรง วาง พระ ธรรม วิ น” ย ไว้เ บ่น แบบ แผน 
ประพฤติ ปฏิบ่ ต - จ” ด พระ สงฆ์ สาวก เหล่า นั้น ให้ ประพฤติ ปฏิบ่ ตอ ยู่ 
ใน ระเบียบ เดียว กัน  จึง เกิด ความ เบน ระเบียบ เรียบ ร’ อย  น่า เคารพ 
น่า สำ กา ระ บูชา  ฉัน นั้น 

— อนึ่ง  ดอ  ก ไม้ สำ ห รำ ใช้ บูชา พระ สงฆ์ นึ่  นิยม ใช้ 

ดอกไม้ ที่ เพรียบ พรำ มด’ วิย ลำ ษณะ  ๓ ประการ  คือ  ะ— 

๑.  มส์ สวย 
๒.  นั้ก ลน หอม  และ 
๓.  กำ ล' งสด ชน 

ดอกไม้ ที่บ ชา พระ ประจำ กัน  นั้น  นิยม กัด เปลี่ยน ให้ สด อยู่ เสมอ 
กัน เบีน นิมิต ร หมาย แห่ง ศร' เม ฟิดซึ น ความ รุ่งเรือง  ไม่ นิยม 


ป ลอย ให เหย ว แหง  เพราะ ความ เหีย ว แห “ง  เบน นิมิต ร หมาย แห่ง 
ความ หดหู่ ใจ  ความ เสื่อม โทรม  เบ็' น ต” นิ 

— บุคคล ผู้ บูชา พระ ดวย ดอกไม้ ทีมีสี สวย  แต่ ไม่มื กลี น 
หอม  เช่น  บูชา พระ ดำ ย ดอกไม้ พล๊า สติ ก หรื ฏ ตอก ไม้ ประ ดึษเ 
เบน ตน  ต่อ ไป ใน ภาย หนำ  บุคคล ผู้ น* นจะ ได้ อะไร  ๆ ก็ ลำ น แส่ มี 
รูป ราง ลกษ ณะด  ม รูป สวย  แต คุณภาพ ไม ด ดง คำ พง เพ ย ว่า 

สวย แต่ รูป  แต่ จูบ ไม่ หอม” 

* — บุคคล ผู้ บูชา พระ ดำ ย ดอกไม้ มี กลี น หอม  แต่ มีสี ไม่ 

สวย  ตอ ไป ใน ภาย หนา  บุคคล ผูนำ เจ ะ ได้ อะไร  ๆ ก็ ลำ น แต่ มี 
คุณภาพ ด แตม รูปร่าง ลกษ ณะ ไม่ สวย  ไม่ งด งาม  โดย ที่สุต 
แม้ จะ ได้ คู' ครอง  ก็ ได้ คน มี รูปร่าง ข เหร่  แต่ นํ้า ใจ ดี  ดง คำ พำ เพ ย 
ว่า  “ถง รูป ช' ว่ตำ ดำ  แตนํ้ ๅใจ ด” 

— บุคคล ผู้ บูชา พระ ดำ ย ดอกไม้ กำ ลง สด ชน  ต่อ ไป ใน 

ภาย หนำ  บุคคล ผู้ นั้น จะ ได้ อะไร  ๆ ก็ ลำ นแต่ เบน ของ ใหม่  ๆ 

ไม่ ตำ ง ใช้ ของ ที่ เขา ใช้ แลำ  เบน มือ หนึ่ง  ไม่ ตำ ง เบน มือ สอง 
รอง ใคร  ดำ ตำ อย่าง  เช่น  ชู ชก มี อายุ แก่ คราว บ่'  ได้ นา งอ มิตต ตา 
ซึ่ง เบน สาว แรกรุ่น คราว ลูก หลาน  เบน ภรรยา  เพราะ อานิสงส์ 
ที่ชู ชก ได้ เคย บูชา พระ ตำ ย ดอก บำตู มที่ กำ ลำ สด ซึ่น  ฉะนั้น 

— บุคคล ผู้ บูชา พระ ดำ ย ตอก ไม้ ที บอบ ชา (.หี่ ย-า แ^ หำ 


ต่อ ไป ใน ภาย หนา  บุคคล ผูนน จ" ได้ 3 "ไ 7 ๆ กล วน! ■เ ■ฟิ' "1 
เหี่ยว  ๆ แห' ง ๆ เบน ของ ที ผ่าน มือ ผู้อืน มา'-''® ว ต วอ อ'' ''ช''^ 

อมิต ต ดา ได้ ช ชก แก่ ครา วบู' 'บ’'^®'' มื  เพราะ โ'' าษ’ 'าไ ด'-' ออ' อู'''''''’'^ 

ต่วย ดอกไม้ บอบ ช์าเ 'หีอ ว ๆ ฉะ น” น 

สถาน ทด" ง' ท บูชา'' จร ะร่ต รย 

— พึ่บ ชา พระ นั้น  นิยม ตั้ง หัน หน้า ไป ทาง ทิศ ตะ ว''- เอ อก 

เพราะ เบ่น ทศ ท พระ พท ช'’ จร  ประ ทบ นง ดร ฟิรูพ ระ ฟิมม าฟิง เ^" 

โพธิญาณ  เบน ทิศ แห่ง ความ สำเร็จ ความ ประสงค์  ถา สถาน ที 
ไม่ อำนวย  ก็ นิยม ตั้ง หัน หน้า ไป ทาง ทิศ เห' แอ  ถ' าส ถา นที ไม่ 
อำนวย  ก็ นิยม ตั้ง หัน หน้า ไป ทาง ทิศ ใต้  ทิศ ใด ทิศ หนึง  ใน บรรดา 
ทิศ ทั้ง  ๓ น 

— แต่ ไม่ นิยม จ” ด ตั้งพึ่ บูชา พระ  ให้ หัน หน้า ไป ทาง ทิศ 

ตะ ว” นดก  เพราะ ถือ กัน ว่า  เบน ทิศ ตรง กัน ข้าม กับ ทิศ ตะวัน ออก 
ซึ่ง เบน ทิศ แห่ง ความ สำเร็จ ความ ประสงค์  ทิศ ตะวัน ตก จึง เบน 

ทิศ แห่ง ความ ไม่ สำเร็จ ศว รม ประสงค์  เบน ทิศ อัสดง คต แห่ง 

พระ อาทิตย์  เบน ทิศ แห่ง ความ ตบ  เบน ทิศ แห่ง ความ เสือ ม 

ซึ่ง เบน นิมิต ร หมาย แห่ง ควร ม' ใม่เ อริ ญ ไม่ รุ่งเรือง 

— พึ่บ ชา พระ นั้น  นิยม จ” ดตั้ง ไว้ ทาง ด' านหั ว นอน  และ 

จัด ให้ อย่  ณ ที่ สง พอ สมควร  หรือ นิยม จัด ตั้ง ไว้  ณ ห้อง ใตหั อง 


๑0 


หน ง เบน พิเศษ  นิยม เรียก ว่า  ‘‘‘  หอ ง พระ  ” ซึง เบน สถาน ที่อํน 
เบน ที เคารพ โดย เฉพาะ  ทุก คนที เขา ไป  ณ สถาน ทื่นํ้ าา,  สมควร 
แสดง ความ เคารพ ทุก ครั้ง ที่ เข' าไป 

— ที บูชา พระ นั้น  นิยม จํด ตั้ง ไว้  ณ สถาน ที่ มน คง  เมื่อ 
คน เดิน ผ่าน ไป มา  ไม่ เกิด ความ สํน, สะ เทีอ น,  ไม่ โยก โคลง  ไม่ 
สน คลอน  นิยม ถือ กน สบ มา ว่า  ถา บาน ใด'  ที บูชา พระ ไม่ นั้น คง 
สน คลอน  โยก โคลง  พระ พุทธ รูป ตอง สน สะ เทีอ นอ ย' เบน นิตย์ 
คน ใน บาน นน  จะ หา ความ สงบ สุข ได้ ยาก  มก จะ เกิด ความ ระ สํ่า 
ระสาย เดือด นั้อ นอ ย่รีา ไป 

ระ เฃย ฃปฏิ บ* ต การ บูชา พระ ประ ฎํๅว่ รเ 
0 

การ บูชา พระ ประจำ ร่น 

— ธรรมดา ชาว พุทธ ย่อม มี ชีวิต จิต ใจ  เนื่อง นั้วย พระ- 
รัต น ตรัย  มี พระ รัต น ตรัย เบน ที่ พึ่ง ที่ ระลึก  ใน การ ดำเนิน ชีวิต 
ประจำ รัน  เพื่อ ให้ ตน มี ความ ประพฤติ ดี ประพฤติ ชอบ  มี ความ 
เจริญ รุ่งเรือง กำ ว หนำ  ปราศจาก ภ ยอ ไ เต ราย ต่าง  ๆ และ มี ความ 0ย่ 
เย็น เบน สุข  พำ เจา ก ความ อยู่ รัอน นอน ทุกข์ นานา ประการ  ฉะนั้น 
จึง นิยม เคารพ ส” กกา ระ บูชา พระ รัต น ตรัย เบน ประจำ  รัน ละ  ๒ ครั้ง 
เบึ นอ ย่าง นำ) ย ดือ 


(3)  6) 


I เ^’ เไ 

; ^ ''  ๑.  ตอน เซา 


ก่อน ออก จาก บาน' ไป ประ! ไ 3 
การ งาน  และ 

-''  ๒.  ตอนกลาง คน  ก่อน นอน พก ผ่อน  หรื 3 

นิยม ส่ก กา ระ บ ชา พระ รํตน ตรย  เป่น กรณี พิเศษ อก  ๒ ครา ร คอ ะ— 
๑.  คราว เกิด ความ ไม่ สมา ยใซ  แล' 

๒.  คราวจะ ต็ด สิน ใ จเร อง สำ คญ 


1ะ 


การบ ชา พระ กอ นอ อก จาก มาน 

— ทุก วัน  เวลา เช้า  ก่อน ออก จาก ช้า น เรือน ไป ประ ล 0 'ม 
ภาระ กิจการ งาน ต่าง  ๆ เมื่อ แต่ง กาย เรียบ ร้อย แล ว ชาว พุทธ ทง 
หลา ยผ้ เคร่ง ต่อ ศาสนา  - ย่อม นิยม เขา ช้อง พระ  หรอ ไป ท บูชา พระ 
นง คุก เข่า จุด เคร์ อง ส” กกา ระ บูชา พระ  ศี3  ะ— 

๑.  จด เทียน เล่ม ขวา ของ พระ พุทธ รูป ก่อน  แลว จุด 

เทียน เล่ม ช้า ย 

๒.  จด ธป  ๓ ดอก  แช้ว บก ที กระถาง ธูป 
แช้ว กราบ พระ ร้ตน คร้ย  แบบ เบญจา งคป ระ คิษฐ  ^ ศี3  ตัง หนา 
ผาก  ผ่า มึอ ทั้ง สอง  และ ช้วเ ข่า ทั้ง สอง  ลง จร ตพิน  ) ๓ ศร ง แช้ว 
ประณม มือ  กล่าว คำ บูชา พระ ร” ตน ตร้ย  ตัง' น 

นะ โม  ต' สสะ  กะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต 
สํม มาส' มพุท ธ' สสะ  ฯ (กล่าว  ๓ หน) 


๑1^ 


อม นา  สก กา เร นะ  พุทธ' ง อะภิ ป ชะ ยา มิ 
อม นา  สก กา เร นะ  ธ' มม' ง อะมิ ป ชะ ยา มิ 
อม นา  สก กา เร นะ  ส' งฆ่ง  อะมิ ป ชะ ยา มิ  ฯ 
แล ว ตง จิต อธิษฐาน ขอ พร  และ  ขอ อำนาจ คุณ พระ ร ‘ตน ต ร' ย โปรด 
คุ้ม ครอง บอ งก ‘น อภิบาล รก ษ าโนั ตน มีจุต โจม “น คง 0ยู่ โน คุ {เ; 34 


ความ ด ปราศจาก อุปสรรค ภ ยอ ‘น ตรา ย ทุก ประการ  ขอ โก้ สำเร็จ โน 
สิง ประ สง ค จำนง หมา ยอ” น ชอบ ธรรม ทุก ประการ  แล' วก ราบ แบบ 
เบญจา งคป ระ ดิษฐ์ อีก  ๓ ค ร* ง พร” อม ก” บ ระลึก ถึง พระ ร” ตน ต ร” ย 


ขณะ กราบ  ด” งน 
กราบ ครั้ง ที่  ๑ ระลึก ว่า 

กราบ ครั้ง ที  ๒ ระลึก ว่า 


พุทโ ธ เม  นา โถ  พระ พทธ เจํ้า 

เบน ที พึง ของ ขำ พเ จำ 

ธม โม  เม  นา โถ  พระ ธรรม 


กราบ ครั้ง ที่ 


๓ ระลึก ว่า 


เบน ที พึง ของ ขำ พเ จำ 

ส่ง โฆ  เม  นา โถ  พระ สงฆ์ 


เบึ นที พึ่ง ของ ขำ พเ จำ 

เมื่อ กราบ พระ ร” ตน ตรำ ครบ  ๓ ครั้ง แลำ  นิยม ต” บ เทียน เสึย ก่อน 
แลำ  เบน เสร็จ พิธี บูชา พระ ก่อน ออก จาก บำน เรือน ไป ประกอบ 
ภาระ กิจการ งาน ประจำ ว” น - 

การ สวด มนต์ ก่อน นอน 


— ซาว พุทธ ทงห ลาย ผู้มีค วาม เลื่อมใส ม” นคง โน พระ- 
พุทธ ศาสนา น\  ก่อนที จะ พ' ก ผ่อน หล” บ นอน ประจำ ว” น นิยม 


๑๓ 


สวด มน. ต์ก่อ น' แอ น เบ่น ภาระ กิจ สุด ทาย บ่ ร" วิ'! วิ''^  โดย มวธ 

บ่ฏิบ ตด งน  ะ- 
-  จด เคร้ องส่ กกา ระ บูชา พระ ร ต' แตรํ ย จุด I ทยน 

๒ เล่ม  และ จด ธูบ่  ๓ ดอก  เบน อย่าง นอ ย บก ธูบ่ใ หเร ยบร 0 ย 
แล ำ' แง์ คุก เข่า บ่ ระ ณมมึ อ กราบ พระ ร ตน ตรย  ๓ ค ร' 3 

ประณม มือ กล่าว คำ บูชา พระ ร” ต แตร” ย ดง ต่อ ไ บ่' แ ะ — 

นะ โม  ตํส สะ  ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต 
ส้ม มาส' ม' พุทธ ส สะ  ฯ (กล่าว  ๓ 'เง แ) 


อีม นา 

ส' กก าเร นะ 

พทธ 'ง 

อะภิ ปู ชะ ยา มิ 

อี 30 นา 

ส” กก าเร นะ 

ธ' มม' ง 

อะภิ ปู ชะ ยา มิ 

อีม นา 

ส' กก าเร นะ 

ส้งฆํ ง 

อะภิ ป ชะ ยา มิ  ฯ 

กราบ พระ ร ตน ต ร” ย แบบ เ'! -เญ จาง ตบ่ร "ต ท!  ^ ต ร'^  าาร อม กบ 

ระลึก ถึง พระ ร” ตน ต ร”' ย ขณะ กราบ  ตาแ  ะ— 

กราบ ครั้ง ‘ท็  ® ระ ล กว่า  พุทโ ธ เม  นา โถ  พระ พุทธ เซา 

เบน ที พึง ของ ข” าพเ รั้า 

กราบ ค รง ท ๒ ระ ล กว่า  ธม โม  เม  นา โถ  พระ ธรรม 

เบน ที พึง ของ ช้า พ เจา 

กราบ ครั้ง ที่  ๓ ระลึก ว่า  ส' งโฆ  เม  นา โถ  พระ สงฆ์ 

เบน ที่' พึ่ง ของ ช้า พ เช้า 

เสร็จ แล่ ว นโ 3 พ” บ่ เพียบ บ่ ระ ณม มือ  ตั้งใจ สวด มนต์ ต่อ ไบ่  ดัง' แ:— 


๑๔ 


บท นอ บน 0 ม' ผระ ตรู่ ย 

นะ โม  ตํส สะ 

สมมา ส่มพ ทธํส สะ 

นะ โม  ต' สสะ 

สม มาส ไ) พุทธ' สสะ 

นะ โม  ต' สสะ 
ส' ม มาส' ม พุทธ' สสะ  ฯ 

บท ท ระ ไตรส รณ คม' น 


พุทธ ง 

ธม ม" ง 

สิ งฆง 

''5^  0/ 

0/ 

ทฅย  มบ 

พท ธง 

จ 

9 

&/  0/ 

ทุ ต ยม บ 

ธม มง 

6/  “^1 

&/  0^ 

ทุต ยม บ 

สง ฆง 

0/ 

ตะ ต ยมม่ 

พุทธ ง 
รึ 

'^1 

0^  0/ 

ตะฅ ยม บ 

ธม มง 

0/  0-/ 

ฅะฅ ยม บ 

สง รเง 

ภะ คะ วะ โต 

อะ ระ หะ โต 

ภะ คะ วะ โต 

อะ ระ หะ โต 

ภะ คะ วะ โต 

อะ ระ หะ โต 

สะ ระ ณ' ง 

ค' จฉา มิ 

สะ ระ ณ' ง 

ค' จฉา มิ 

สะ ระ ณ' ง 

ค' จฉา มิ 

สะ ระ ณ ไ 

ค' จฉา มิ 

สะ ระ ณไ 

ค' จฉา มิ 

สะ ระ ณ' ง 

ค' จฉา มิ 

สะ ระ ณ' ง 

ค' จฉา มิ 

สะ ระ ณ' ง 

ค' จฉา มิ 

0/ 

(I/ 

สะ ระ ณ' ง ค' จฉา มิ  ฯ 


บท ส์ร 1 เสริ ญ' ผระ ทุ ทชิหุ ล* 

อึดึม  ใส  ภะ คะ วา  อะ ระหง  สมมา สม พุทโ ธ 
วช ชา จะ ระ ณะ สม บน โม  สุ คะ โค  โลก ะวบู  อะ นุต คะ โร 
ป รส ะทม มะ สาระ ถ สค ถา  เท วะ มะ นุส สา นง  พุทโ ชิ 
ภะ คะ วา ติ  ฯ 

% 

บท ส์รร เส ริญพ ระ ธรรม ดุล* 

สะ หวา ก ขา โต  ภะ คะ วะ ตา  ธม โม  สน ทฎฐ โก 
อะ กาล โก  เอ หิมส สิ โก  โอ ปะ นะยิ โก  บจจ ต ตง  เว ทิต พ โพ 
วิญฌู หติ  ฯ 

บท สรรเสริญ ฬระ สิว" มดุณ 

สุ ปะ ฎมน โน  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ สง โ ฆ,  อุ ซุ- 
ป ะฎิ บน โน  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ส ‘งโ ฆ,  ญา ยะ ปะฎิ บน โน 
กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ส' ง โร!,  สาม จิ ปะ บน โน  กะ คะ วะ- 
โต  สา วะ กะ สโ 1 โ ฆ,  ยะท้ ท' ง จ'" ต ตา ริ  ปุริ สะ ยุค าน้, 

ฐ-  ปริ สะ ปุค คะ ลา,  เอ สะ  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ- 
ส" งโ ฆ,  อา ห เนย ใย  ปา ห เนย โย  ใาก ขิเณ ย โย  อ' ญชะ ล- 
กะ ระ ณโย  อะน ต. ตะ รง  ปุณณ ก เขต ตง  โลก ส สาฅ  ฯ 


๑๖ 


บท แผ่ I มตต าก่ฮ น' I เฝิ 

อะ หง  สุขิ โต  โหมิ  นิท ทุก โข  อะเ ว โร 

อพ ยาบ ชโฌ  อะน โฆ  สุข  อ่ตต ๅนํง  ปะ ริ หะ รา มิฯ 

ขอ ขา V 'แจ าจง ถงค วาม สุข  ปราศจาก ความ ทุก' ข์  ไม่ มี เวร 
ไม่ มีภย  ไม่ มีด วาม คบ แคน ใจ  จง มี ความ สุข กาย สุข ใจ  ร “ก ษา 
ตน ใ' ห้า' ณ้  จาก ทุกข์ ภ* ยทํ้ง ปวง  เถิดฯ 

สพ เพ  สต ตา  สุข ตา  โหน ตุ  นิทท ก ขา  อะเ ว รา 
อ' พ ยาบ ชฌา  อะ นฆา  สุข็  อ' ตตา ปง  ปะ ริ หะ ร่น ตุฯ 

ขอส่ ตว์ทํ้ งํ้ห ลาย ทั้ง ปวง  จง ถึง ความ สุข  ปราศจาก ความ 
ทุกข์  ไม่ มี เวร  ไม่ มีภ ไ)  ไม่ มี ความ ค ไ) แคไ เใจ  จง มี ความ สุข กาย 
สุข ใจ  รำ ษา ตน ให้' ปน จาก ทุกข์ ภ ไ) ทั้ง ปวง  เถิด  ๆ 

การ น’ อม ระ ลกถ งผู้ม พระ คุณ และ อุปการะ คุณ 

— เมื่อ กล่าว คำ แผ่ เมตตา จบแ ลำ  'หึง ทั้ง ใจ น้อม ระลึก 
ถึง พระ คุณ ของ บิดา มารดา ผู้น้ง เกิด เก ลำ ของ ตน  กล่า วคั๊อ  'ท่าน 
เบิน ผู้ ได้ ให้ กำเ 'แด แก่ ตนมา  ท่าน ไต้ม็ เมตตา กรุณา อุป ถ ไ) ภ์คํ้า ช 
เลั้ ยง ดู ตนมา  ทั้ง แต่ เรึม ถือ ปฏิสนธิ ใน ครรภ์ จน กระ ทั้ง เติบ ใ' หฌ่ 
ท่าน ได้ อุป ถม ภ์ บำรุง ให้ มี ความ สุข ความ เจริญ รุ่งเรือง นานา ประการ 


แลํว หมอบ กราบ พระ คุณ ของ บิด'' 30 าร ดา ค รัง หน ง ดวย การก ราบ 

แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ 

— ต่อ แต่ นั้น  พึง ระลึก ถึง อุปการะ คุณ ของ ดรูอ ''จง? 

ประ สิทธื้ ประสา ธน์วิ ชา ความ รู*! ■บิ' ■'■กด บ’  แล ว หมอบ กราบ ค รง 

หนึ่ง  ต่วย การ กระพุ่ม มอ กราบ  ไม่ ต่อ งแบ มอ ราบ กบ ‘'''บ 

— ต่อ แต่ นั้น  พง ระ ลกถ ง บุคคล ทงห ลาบ ผู'' าม อุป กง ร*' 
คณ แก่ ตน  โดย ได้ ช่วย เหลอ เก อกูล ใหต นม ควง ม' คุขค วง บ'' จร^ 
แนั้ว หมอบ กราบ อีก ครํ้ง ห บึง  โดย การ กระพุ่ม มอ กรง บ'' ช บ' ■ดอง กบ 

— ครั้น แลำ  ลุก ขน นั้ง คุก เข่า กราบ พระ รัต บตรั อ ๓ 'อร ง 
และ ขณะ หมอบ กราบ ทุก ครั้ง  พึง ระลึก ถึง พระ รัต บด รอ  ดง กล่าว 
แลำ  เบิน เสร็จ พิธี สวด มนต์ ก่อน นอน 

— ใน การ สวด มนต์ ก่อน นอน นี  ชาว พุทธ ทงห ลาย ผู 
เคร่ง ค รัด ต่อ ศาสนา  โดย มาก นิยม อบรม ส^ง สอน ลูก บ ลาบ ทุก คบ'! ■บิ 
ปฏิบ "ตเ บิน กิจวัตร ประจำ รัน  โดย ที่ สุด แม้ แต่ ลูก หลาน ที่ ยัง' ■ล็ กๆ  อยู่ 
ก็ สอน ให้ เวัา ห้อง พระ  กราบ พระ' ■สีย ก่อน  แล ว จง'. ห้า นอน  หรือ 
สอน ให้ กราบ พระ รัต น ตรัย  และ  กราบ บิดา มารดา  ครู อา จาร ย 
ลง ที่ หมอน  ๓ ครั้ง ก่อน แล้ว  จึง นอน ได้ 

— ล้า ชาว พุทธ ทั้ง หลาย  ส่วน มาก อบรม ส” ง สอน ลูก 

หลาน ชอง ตน  ๆ ให้ สวด มนต์ ไหว้ พระ  หรือ ให้ กราบ พระ เสีย ก่อน 
แล้ว จึง นอน ได้  เช่น บ ย่อม จะเ บิน เหตุ ให้ เยาวชน ทั้ง หลาย  มี 


6)(ฝ^ 


ซึ่ง จะ เบน 


ความ ก ตญฌู กตเวที ต่อ ผู้มีพ ระ คุณ และ อ ปกๅ ระ คุณ 
เหตุ ให้ เยาวชน ทั้ง หลาย มี หล ‘กที่ ยึด เหนียว แห่ง จิต! สุ  และ เบน ที่ 

เชีอ แน่ ได้ ว่า  ถา เด็ก น่งมี ความ เคารพ พระ ร” ตน ต ร* ย เบน หล “ก แห่ง 
จิต ใจ อยู่  จะ ไม่ กลาย เบน คน อก ตญฌู  จะ ไม่ เสีย คน  ใน อนาคต 

แน่ แท้ 

คาถา เสก หมอน ก่อน นอน 

— ท่าน บุรพาจารย์ ได้ สอน ไว้ ว่า  ก่อน นอน เวลา ดํ๋าค็ น 
ทุก ครั้ง  ให้ เสก หมอน ตํวย คาถา ว่า  ‘‘  ฆเ; เฎสิ  ฆเ; เฎสิ 
ก่ง การ ะณา  รเะ เฎสิ  อเ: ห' งบ  ต' ง ชา นาม  ชา นาม”  ด” งนี 
๓ ครั้ง  แลำ ใช้ มึอข วา ตบ หมอน เพียง เบา  ๆ ๓ ครั้ง  แลำ จึง นอน 
จะ ทำ ให้ เกิด ความ รู้สึก ตำ ก่อนที จะ มี ภ* ย่อ” น่ต ราย เกิด ขน  เช่น  จะ 
รู้สึก ตำ ตน ขน ก่อน  ขณะ ที จะ มีขะ โม ย ขน บำน เรือน  เบน ต ‘น 

กา รม ชา พระ ขณะ เก่ด ความ ไม่ สมา ย ใจ 

— ขณะ ใด เกิด ความ ไม่ สบาย ใจ  เกิด ความ กล” ดก ตุ้ม ใจ 
เกิด ความ คบ แคน ใจ  เกิด ความ ทุก ข ใจ  เบ่น ตน  ชาว พุทธ ทั้ง 
หลาย ผ้มํน อยู่ ใน คุณ พระ ร ตน ตรย  นิยม เขำ หำ ง พระ  หรือ ไป ที่ 
บ ชา พระ  จุด เครื่อง ฟิก กา ระ บูชา พระ ร ตน ตรั้ย  ทำ จิต ใจ ให้ สงบ 
อฆุ่ ก* บ พระ รำ น ตรำ  โดย ป ฏิบำ ด* งน 


— จด เทียน  และ  ธูบ่  ท บูชา พร"  แล วนา คุก!. ชา 

ประณม มือ กล่าว คำ บูชา พระ  ดร'^  ะ— 

นะ โม  ตส สะ  ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต 

ส่มม ไส็ม พุทธ ส สะ ห (กล่าว  ๓ หน) 

อิมิ นา  ส่กก าเร นะ  พุทธ่ ง อะภิ ปู ชะ ยา มิ 
อิมิ นา  ส ‘กก าเร นะ  ธ่มม ‘ง’  อะภิ ปู ชะ ยา มิ 
อิมิ นา  ส ‘กก าเร นะ  ส่ง ฆ" ง อะมิ ปู ชะ ยา มิค 
จบ แล' ว กราบ พระ ร' ตน ตรัย แบบ เบญจา งคบ่ ระ ตินฐ  ต^  ^ วิ'®^ 
กับ ระลึก ถึง พระ รัต น ตรัย ขณะ กราบ  กังนี  ะ— 

กราบ ครั้ง ที่  ๑ ระลึก ว่า  พุทโ ธ เม  นา โถ  พระ พุหธ เจา 

เบน ที่ พึ่ง ของ ช้า พ เจา 

กราบ ครั้ง ที  ๒ ระ ล กว่า  ธม โม  เม  นา โถ  ใ'^ ระ ธรรม 

เบน ที่ พึ่ง ของ ช้า พ เช้า 

กราบ ครั้ง ที  ๓ ระลึก ว่า  สง โฆ  เม  นา โถ  พระ สง ฆ 

เบน ที่ พึ่ง ของ ช้า พ เช้า  ฯ 

เสร็จ แล' ว พึง นง พ' บ เพียบ ประณม มือ  หรึอ  นง ช้ดส มาธ๊  มือ ทง 
สอง วาง หงาย ไว้ ที่ หน้าตัก  โดย วาง มือ ซ้าย อยู่ ล่าง  วาง มือ ขวา หงาย 
อ ย' บน  หล' บ ตาน' อม นึก ถึง คุณ พระ รัต น ตรัย เบน อา รบ สเ  ทำ จิต ใจ 
ให้ สงบ ระ ง' บ ความ ทุกข์ ใจ เบน ตัน  จะ หาย หมด ไป  จะ เกิด 
ความ สุข ใจ ขน มา อย่าง น่า ตัสจ รรย์ 


1๑30 


การ บูชา พระ ก่อน จ ตํด สิน ใ จเร 0 งสํๅ คํญ 

— เมือ ติ องการ จะ ติด สิน ใจ เร์ อง สำ คํญ  ก็ พึง ปฏิบํ ต เช่น 

เดียว กไเ ที กล่าว มา แล ว ครํ้น ทำ จิต ใจ ให้ สงบ ระ ง' บอ ยู' สิบ พระ 

ร ตน ตรย แล ว พง น้อม นึก ถึง เรือง สำ สิ ญที่ จะ ต” ดสิน ใจ นั้น  นำ มา 
พินิจ พิจารณา อย่าง รอบคอบ  ที ง ทาง ได้ และ ทาง เสีย  ทุก ประการ 
จะ เกิด ความ รู’ ตาม ความ เบน จริง  เพราะ มี พระ บาลี ร” บ รอง ว่า 

“สมา หิโต  ย ถา ภูติ  ป ชา นา ติ”  แปล ความ ว่า 

บุคคล ผู้มี จิต ตง มน ดี แล ว ย่อม รู้ สิว ถึง ตาม ความ เบน จริง  ” สิง นึ 

ระเบียบ ปฏิบํ ต การ บำเพ็ญ สมาธิ ประจำ วำเ 
ความ มุ่ง หมาย ใน การ บำเพ็ญ สมาธิ 

— การ บำเพ็ญ สมาธิ ประจำ ว” นนึ  เบน การ ผก สมาธิ ขั้น 
สิน  มี ความ มุ่ง หมาย เพึอ ผืกอ บรม จิต ใจ ที่มีก ระ แส จิต พุง ช่าน ไป ใน 
อารมณ์ ต่าง  ๆ ให้ กระแส จิต มา รวม สิน ตั้ง สิน อยู่ ใน อารมณ์ เดียว ที่ 
สิ องการ  ใน การ ประกอบ ภาระ กิจ ใน ชีวิต ประจำ สิน  ทำ ให้ กระแส 
จิต เกิด พล” งเข ไ] แข็ง สิน คง ไม่ ห สิน ไหว ง่าย 

— ธรรมดา กระแส นำ ที ไหล แยก ออก ไป หลาย สาย  พ สิง 
ของกระแส นั้านั้ น ย่อม อ่อน กำ ลง ลง  ไม่ สามารถ จะ นำ ไป ใช้ ให้ 
สำเร็จ ประโยชน์ ได้  แต่ ถา ทำ เชือน กั้น กระแส นั้า เหล่า นั้น ให้ ไหล 


ไป รวม เบน สาย เดียว ก้น ■ได้  พล ง ของกระแส นาน นย 0 ม ไ''^ ฟิ^'''^'^ 
ขน  สามารถ ใช้ กระแส นำ นน ให้ สำ เรจ ประ'^ ย”^'!' ^ ไ '0'*'*'^'^^’' 

ประการ  เช่น  ใช้ ผลิต ไฟ พ้าพ ลง นำ  เบํน ตน  ฉน ไต 

— จิต ใจ ของ คน เรา ก็ เหมือน ก้น  ถา ปล่อย ให้ คิด พุง ซ่าน 
ไป ใน อารมณ์ ต่าง  ๆ พล งก ระ แส จิต ก็ จะ อ่อน ลง  ๆ จน กลาย เบ็น ตง'^ 
ใจ อ่อน  ทำ อะไร ไม่ สำเร็จ  จะ ทำ อะไร ก็ ไม่ ไว้ ใจตั จ' ■อง  ไม่ เบน ตัว 
ของ ตัว เอง  แต่ ถา ได้ ผก อบรม จตใ จให เบน สมา ธม น ตง 0 ยู ลง-' 

อารมณ์ เดียว ตาม ทีตั องการ ได้ แล ว กระแส จิต ก จะ ม พล งม หา ฟิาล 
สามารถ นำ ไป ใช้ ให้ สำเร็จ ประโยชน์ ไต้เ 0 งเล บ่ วิ" ล''^  ^ 

ประโยชน์ อย่า งยึง แก่ บุคคล ทีทํ' 'ง'' 'แด จล ลวิวิ ไ ซ่^^® วิไซ่ 
นัก บริหาร  ผ้นำ หมู่ คณะ  และ ใน การ ศก บา เล่า เรียน  นัก เรย น 
นัก ศึกษา ที่มื จิต ใจ มน คงมื สมาธิ ดี  ไม่ เกิด ความ คิด' พุง ซ่าน ใน 

ขณะ เรียน  ย่อม เรียน วิชาการ ต่าง  ๆ มี ความ เก้า ใจ ได้ ดี และ รวด เรว 
ถุกตั อง ตาม ความ เบน จริง  มี ความ' กรง จำ ได้ แม่น ยํ'' ดี  ไม่ ลิมเ ลึอน 
ง่าย  มี พระ บาลี พุทธ ภาษิต ตก้ส ตับ รอง ไว้ ว่า  สมา หิโต  ย ถา ภูตํ 
บ่ชา นา ติ  ” แปล ความ ว่า  บคค ลผูม จิต ใจ เบน สมาธิ ม่นค งด แล ว 
ย่อม ร้ทว ถึง ตาม ความ เบน จริง  ' ตัง น์  ล 

วิธ ปฎิบ้ ต ก่อน บำเพ็ญ ส 3 ^'' ธิ 

— ผ้จะ เรึม บำเพ็ญ สมาธิ  พึง จุด เคร็ อง นัก กา ระบุ ชา 


เฐปิ  เฐป็ 


พระ ร ตน ตรํย  คือ  ธูป  เทียน  แล็ว น^ง คุก เข่า  ประณม มือ  กล่าว 
คำ นอ บน ไ เม บูชา พระ ร* ตน ต รไเ  ตาม ลำ ดิบ ต่อ ไป น ; — 

ตำ บูชา ท ระรํ ตน ตร่ย 

นะ โม  ตํส สะ  ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต 

สมมา สม พุทธ ส สะ ฯ (กล่าว  ๓ หน) 

อิมิ นา  ส' กก าเร นะ  พุทธ' ง อะภิ ปู ชะ ยา มิ 
อิมิ นา  ส” กก าเร นะ  ธ' มม่ง  อะมิ ปู ชะ ยา มิ 
อิมิ นา  ส” กก าเร นะ  ส่ง วเง  อะมิ ปู ชะ ยา มิ  ฯ 

ตำ น 0 บน อม พระ ร่ตน ตร่ย 

อะร ะห่ง  ส่ม มาส” มพุท โธ  กะ คะ วา,  พุทธ ำ 

กะ คะ ว” นฅ' ง อะภิ วา เท มิ  ฯ ( กราบ  ) 

สะ หวา ก ขา โต  กะ คะ วะ ตา  ธ” ม โม,  ธ” มม่ง 

นะ ม' สสา มิฯ  (กราบ) 

สุ ปะฎิ บน โน  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ส่ง โ ฆ,  ส' งฆำ 
นะ มา มิ  ฯ ( กราบ  ) 

ตำ แผ่ เมตตา 

อะห ‘ง  สุขิ โต  โหมิ  น้ท ทุก โข  อะเ ว โร 

อ' พ ยาบ ชโฌ  อะน้ โฆ  สุข  อ” ต ตาน' ง ปะ รหะ รา มิฯ 


1^๓ 


ขอ ขำ พเ จำ จง ถึง ความ สุข  ปราศจาก ความ ทุก ช ไม ม เวร 
ไม่ มีภํย  ไม่ มี ความ ค” บแค \ เใจ  จง มี ความ สุข กาย สุข ใจ  รก ษาต น 
ให้ พน จาก ทุกข์ ภ้ย ทั้ง ปวง  เถิด  ๆ 

ส ไ') เพ  สํต ตา  สขิ ตา  โหน ตุ  นิ 1 าทุก ขา  อะเ ว รา 
อ' พ ยาบ ชฌา  อะนิ ฆา  สุข  อตต าน่ง  ปะ ร ห?; รนฅุ  ฯ 

ขอ สิต ว์ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง  จง ถงค วาม สุข  ปราศจาก ความ 
ทุกข์  ไม่ มี เวร  ไม่ มืภย  ไม่ม็ ความ คไเ แค ไเ ใจ  จง มี ความ สุข กาย 
สุข ใจ  ร* กษา ตน ให้ พไเ จาก ทุกข์ ภัย ทั้ง ปวง  เถิด  ฯ 

คำ บ ชา ท ระร่ ตน ตรํย ตวย การ บำเ 'หญ สมาธิ 

อิมา ยะ  ธ' ม มาน ธ' มมะ ปะ ฎิบต ติ ยา  ระ ตะ น' ตตะ ย' ง 

ปูเช นิ  ฯ 

ข ไพ เจ ไฃอ บูชา  ซึ่ง พระ รัต นต ภัย  ตำ ย การ ประพฤติ- 
ธรรม  ภัน สมควร แก่ ธรรม น ฯ 

จบ แลำ กราบ  ๑ ครั้ง  แลำ นั่ง บำเพ็ญ สมาธิ 

วิธ น' ง บำเพ็ญ สมาธิ 

— ผู้ บำเพ็ญ สมาธิ พึง นั่ง ขัด สมาธิ ราบ  คือ  ขา ขวา ทับ ขา 
ซ้าย  มีอข วา ทับ มือ ซ้าย  วาง มือ หงาย ไว้ บน หน้าตัก  ตั้ง ตัว ตรง 
มอง ทอด สาย ตา ไป ขัาง หน้า ประมาณ  ๒ ศอก  แล้ว หลับ ตา  มืสติ 


1๑3 ๔ 


สม ปชัญ ญะร ะลก เสก ตัว 0 ยู่เฟิ ม 3 กำหนด ลม หายใจ เข็า  — ออก 

พรํ อม ตับ ระ ล กถา พระ พุ ทฐฒุ เบน, อารมณ์ 

คำ บร กรรม ขณะ บำเพ็ญ สมาธิ 

— ผู้ บำเพ็ญ สมาธิ  พึง นึก ถึง คำ บริกรรม  ตาม วิธี 
อา นา ปา นัส สติ  คือ  การ กำหนด ลม หายใจ เตัา — อ อก  พตั อม ตับ 
พุทธ านุ สติ  ตังนึ 

— ขณะ หายใจ เขา  นึก ถึง พระ พุทธคุณ ว่า  ท” 

— ขณะ หายใจ ออก  นึก ถึง พระ พุทธคุณ ว่า  ธ” 
พึง มี สติ ส ไ) ปชํ ญญะ ระลึก เสึก ตัว อยู่ เสมอ  กำหนด ถึง ลม หายใจ 
เตัา ออก  และ พระ พุทธคุณ ควบ ค่ตัน อย่าง นึตล อด ไป 


กำหนด เวลา น่ง บำเพ็ญ สมาธิ 

— ผู้เร็ ม บำเพ็ญ สมาธิ  ควร นง บำเพ็ญ สมาธิ ตัว ย ระยะ 
เวลา ส* นๆ เพียง  ๑๐  — ๑๕  นาที  ไป พลาง ก่อน  ครั้น เมึ๋อ ร่าง กาย 
เกิด ความ เคย ชิน ต่อ การ นำ แลำ  พึง เพึม เวลา นำ ให้ มาก ขํ้น ตาม 
ลำ ตับ 


— เวลา นำ สมาธิ เหมาะ ที สุด  คอ  เวลา กลาง คืน ก่อน 
นอน  ซึ่ง เบน เวลา เงียบ สง' ด เหมาะ แก่ การ บำเพ็ญ สมาธิ 

— ก่อน จะ เลิก นำ บำเพ็ญ สมาธิ  พึง ลุก ขน นำ คุก เข่า 

กราบ พระ รำ เนตร ไ ๓ ครั้ง ก่อน  แลำ จึง เลิก นำ  ฯ 


ระ เฃย บบ่ฏ ฃต โเา วิส์' 'วิ วิชิ^^^ บ่ วิ"®^^^* 

การ สำ รวข ผล ได้ ผล เสย' ของ ครอบ' กิวิวิ 

— ตอน หัว คา  หลง จากรับ ประทาน อาสา วิ' อํ' แ^ ร็วิ' - '-® วิ 
ครอบ ครัว ชาว พุทธ ทีดี  ทีมีค วามอยู่ เย น เบน สุช  น ยม ประชุม 
พบปะ หัง สรรค์ หัน ระ' สว่าง บุ อ' อ® ไน' อวิอ บอ วิวิ  'อ®  ''''^®  ^'’®" 

สก  ๆ ไต่ ถาม หัน  ปรก ษา หาร อก น และ กน® งผ® งาน ไน' า* วิ'® บ่ วิ" วิ'' 

รัน ที่ ผ่าน มาแ หัว  โดย ย่อ  ดงนี  ะ— 

๑.  ใคร ทำ ความ ดี เด่น อะไร บ้าง? 

๒.  ใคร ทำ ความ ผิด พลาด อะไร บ้าง  ? 

๓.  ใคร มีอป สรร ค หัต บ้อง ใน การ ดำ เ' นินขี วิ® อย่าง' ไวิ 


บ้าง  1 

๔.  ใคร มีบญ หาหั อ บ้อง ใจ อะไร บ้าง  ? เ' บ่น ต้น 
— ทั้ง น โดย มี พ่อ และ แม่เ บ่น ทีป รก ษา  เบน ผูใส การ 
แนะ นำ พรำ สอน  และ พ่อ แม่ จะ ตอง พร อม ทขิะ ยก กอง® วิ วิ''® วิขิ) ลูอ 


ผ้ทำ ความ ดี  ทั้ง พรั อม ที่ จะ ให้ อหัย ใน ความ ผิด พ® าตช อง® ก ใน 


เมึ๋อ ลกย อม สารภาพ และ สำ' นึก ผิ' อ น® วิ 

— เม อปฏิ ปต ได้ ต้งนึ ทุกวน  หรั๊อ ส่วน มาก  เชือ แน่ ได้ 
ว่า  ลก  ๆ จะ มี ความ กต้ญ ฌูกต เวที ต่อ พ่อ แม่  หัาค รอบ ครัว ชาว พุทธ 
ส่วน มาก ปฏิ บ” ตได้ ดัง กล่า วิ แ®” วิ  เยาวชน ทั้ง หลาย ของ ชาติ ไาา ย 

จะ เบีน เด็ก ดีที่ น่า รัก  จะ ไม่ เกิด บ่ญ หา แก่®” งคม แน่ แท้ 


1ซี3 ไว 


การ สำรวจ ผล ได้ ผล เสย ของ ตํๅเ อง 

— ซาว พุทธ ผู้ มน อยู่ ใน พระ สา สน ธรรม คำ สอน ทาง 
พระ พุทธ ศาสนา  ก่อน นอน ทกวํ น นิยม สำรวจ วิถี ชีวิต ของ ตน เอง 
ใน รอบ วน ที ผ่าน มา แล ว เบน การทำ งบ ประมาณ ชีวิต ประจำ วิ าา, 
ตง แต่ เริม ตีน นอน เชา ตลอด มา จน ถึง เวลา นอน คืนนั้  ได้ ดำเนิน 
ชีวิต ไป อย่าง ไร  ได้ กำไร  หรือ  ขาด ทุน  กล่า วตีอ 

— สำ ประพฤติ สุจริต ทาง กาย  ทาง วาจา  และ ทาง ใจ 
มากกว่า ประพฤติ ทุจริต  นับ ว่า ได้ กำไร ชีวิต  ชีวิต ล่วง ไป โดย ไม่ 
เปล่า ปราศจาก ประ โยชน์  คือ  คุณ งาม ความ ดี 

— สำ ประพฤติ ทุจริต ทาง กาย  ทาง วาจา  และ ทาง ใจ 
มากกว่า ประพฤติ สุจริต  นับ ว่า  ขาด ทุน ชีวิต  ชีวิต ล่วง ไป โดย 
เปล่า ปราศจาก ประโยชน์  คือ  คุณ งาม ความ ดี  ซํ้า ย” ง ประพฤติ ขํ่ว 
ทุจริต  เบน เหตุ ทำ ให้ ชีวิต เศ รำ หมอง ต่าท ราม ลง อีก นัว ย 

— เมือ ได้ สำรวจ แนัว  ทราบ ว่า  ไต้ กำไร ชีวิต  ก็ พึง 

ป ลม บี' ติ ยินดี ว่า  ว” น น์  ชีวิต ความ เบน อยู่ ของ เรา มี ประโยชน์  ไต้ 
สร ำงส มอบ รม บุญ วาสนา บารมี  นันจ ะเบี นปุพ เพ กตปุ ญญ ตา 

สำหรับ ตน ใน ภพ ชาติ ต่อ  ๆ ไป 

เมี่อ สำรวจ แนัว  ทราบ ว่า  ขาด ทุน ชีวิต  ก็ พึง ตำหนิ 
นัว เอง ว่า  ไม่ สมควร ประพฤติ อย่าง นั้น  แนัว ตั้ง จิต อธิษฐาน ว่า 


จะ ไม่ ประพฤติ ชํ่วท จริต อย่า จะตงใจประพฤตเ-เ-ต 
สุจริต 

— ด้วย วิธี การ ปฏิบึ ตอ ย่า าน็เ บน' ประจำ สุ อ'^''^  หลง จาก 
บ ชา พระ ฟิวด บน ตน อร  จะ เบน เหตุ โห I บน คน ไบป ระ บา' กอ^^'^ 
ไม่ ปล่อย ตัว ให้ ถลำ ลง ไป ไน คราบ ฉี^''^' ใ^^ บ’®''^’’^''^’’''^ 

จะ เบน เหตุ ให้ ประพฤติ สุจริต ตัน''' บน สุ^า าบ® ร’' บ^  ใด มาก กวา 
ประพฤติ สุ จร ต ตัน' ■บ่น คราบ' ธีร''® บ บ'' บ ยอม จะ เบน ผู'' พยบ พร อบ 
ตัว ยบุฌ วาสนา บารมี เพึบ มาก อิง  ๆ อิน  จน กวา จะ ลวง ลบ ด บา' นธ 
ไป ตาม อาย ขัย 

การ วาง แผน วิถช วิตว 'น ต่อ ไป 

— เวลา เขัา  ก่อน จะ ออก จาก! ก้น ไป ประกอบ ภาระ กิจ 

การ งาน หา เลย ง ชีพ ประจำ วัน  หลง จาก บูชา พระ รัต นต วัย แล้ว 

นิยม คิด วาง แผน การ  วาง โครงการ ล่วง หน้า เสีย ก่อน  โดย ย่อ 
ตัง  นั้ 

©.  จะ ไป ติดต่อ ตับ ใคร  ที ไหน  เมือ ไร  ? 

๒.  จะ ไป ทำ อะไร  ที ไหน  เมือ ไร  ? 

๓.  จะ ทำ อะไร ก่อน  จะ ทำ อะไร ภาย หล้ง  ? 

๔.  จะ ทำ อย่าง ไร  จึง จะ ได้ ผลดี มากกว่า ผล เสีย?  เบน ตัาเ 
-—  เมือ ได้ วาง แผน การ  วาง โครงการ  ไว้ เรียบ รัอย แล้ว 


ครัน ออก จาก บาน ไป แล ว ก็ มุ่ง หน' าไป ทำ ภาระ กิจการ งาน ตาม 

แผน ที ได้ วาง ไว้ 

— เมือ ปฏิบ่ ตไว้ ดัง น ความ ผิด พลาด ใน การ ดำเนิน ชีวิต 
ประจำ รัน  จะ เกิด มีน์ อยหี สุด  หรือ อาจ ไม่ เกิด มี เลย  จะ มืแต่ ความ 
เรียบ รัอย และ ได้ ผล ด ได้ กำไร ชีวิต  ไม่ ปล่อย ให้ กาล เวลา ล่วง เลย 
ไป โดย เปล่า ปราศจาก ประ! ยชน์ 

ระเบียบ ปฏิบํ ต การทำ บุญ' ใส่ บาต รท ระ สงฆ์ 
การทำ บุญ ใส่ บาตร ประจำ วไ 4 

— ชาว พุทธ ที่ เบน คฤห’ สถ์ผู้ อยู่ ครอง เรือน  มี ฐานะ เบน 
อุบาสก บริษํ ท และ อุบาสิกา บริข็ ท ซึ๋งมื หน' าที่จ ะดั อง ช่วย ดัน บำรุง 
รักษา พระ พุทธ ศาสนา ไว้ ให้ ดำรง อยู่ และ ให้ เจริญ รุ่ง เรือง สืบ ไป 
เพื่อ เบน ประ โยชน์ แก่ ตน เอง และ แก่ ส่วน รวม  ตลอด ถึง ชาว โลก 
ตัว ย 

— พระ  พุทธ เรัา ได้ ตรัสรู้ พร  ะ ธรรม แล ว ทรง เทศนา 
ล่ง สอน พุทธ บริษ ท ๔ คือ  ภิกษุ  ภิกษุณี  อุบาสก  อบ าสิ กา 
พระ สงฆ์ พุทธ สาวก เบีน ผู้ รับ มรดก  ทรง จำ พระ ศา สน ธรรม คำ ดัง 
สอน ของ พระ  พุทธ เรัา ไว้  พระ พุทธ ศาสนา จึง ดัง ดำรง อยู่ ได้ ตลอด 
มา จน กระ ดัง บีจจุ ดัน น 

— พระ สงฆ์ พุทธ สาวก ทั้ง หลาย  ย่อม ดำรง ชีพ อย่ ได้ 

ตัว ยบจ จยที่ ทายก อุบาสก อุบาสิกา ทงห ลาย จด ถวาย  ตราบ ใด ที่ 


ทายก อุบาสก อบ าสิ กา ทั้ง หลาย  ยา บริจาค บจจ ยชว ย อุป ถม ภ ห'''^ ง 
พระ สงีฆ์ อย่  พระ สง ฆก ยง สามารถ ฟิถห  1เ ลา เรย นทรง จง รถ หง 

พระ พุทธ ศาฟิ นง ไว้ ได้ ตรา บน น 

^ หาก ทาย กอ บา สก อบ งฟิ กง ทงห ฟิงถ  1,ล กบร จง คบ จ จบ 

ช่วย อปถํ มถ์บํ ง รง พระ สง ฆ เมือ ไต  เม อนัน  พระ สง ฆกจ "ตง' งง'®'^ 
อย่ ไม่ ได้  และพระพุทธศาสนงกจะอํง'เตรรงบ''’ส0มลู0!'ไป'^^^'^^ 
ตํอง สง ส” ย 

— เพราะ ฉะนั้น  การที่ ทายก อุบาสก อุบ งสิก าทง ห สงบ 
ช่วย ก* นบ ริ จง คบ จ จ” ยอ ป ถ” มกบํ ง' งุงนั้ จบ กง' 5 หํ’' มุญ ไ^ม''''''^''^'^"^^'*^ 
เวลา เช่า ประ จํงว นนี  จง น” บได้ วา เบน สวน หน งทไ ตง^ จบ ก ม'' สม'^® 
อาย พระ พ ทธ คาส นง ไห ตํง จง คง® ยู  และ ไห เจ รญรุ ง เจ® ง สบ ต® ไป 
ตลอด กาล นาน 

— ความ จริง  การ ใส่ บาตร ประจำ ว” นน  เบน วิธี การ 
ส รำ งบ ญ วง สน งบ งรมื อ” ง' เจ ะเบ ม ปุ พ เพ กตปุ ญญต ง' สํงม 'งึ้ ม'^'' ง'^® ไบ่ 
ใน อนาคต โดย ตรง  และ เบน ผลดี ที่ ได้ ช่วย อุปถัมภ์ บํงรุ ง พร" พุ ม' 5 

ศาสนา โดย อ้อม 

— การ ใส่ บาตร ประจำ วัน น นิยม วัด ทำ ตาม กำลัง ศรัทธา 

และ ตาม ควง ม สง มารถ แง ง่งกํ ง ลัง มรัพ บ์เ' ก่ง มี่ วิ" มํง ได้  โดย ไม่ เกิด 
ความ เดือด รัอน ใน การ ครอง ชีพ  เชีง 'เ  ใส่ บาตร วัน ละ  ต รูป บำง 
๒ รปบ้ งง  ๓ รูป บ้าง  เบน ต้น 


๓0 


การทำ บุญ ทม ผลานิสงส์ มาก 

— การทำ บุญ ใน พระ พุทธ ศาสนา  ทึ่มี ผลานิสงส์ มาก 
เช่น  การทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สงฆ์ เบน ต็น  จะ ต' อง ประกอบ พร' อม 
ด' วย องค์ คุณ  ๓ ประการ  ค็อ  ; — 

๑.  บจจ ยวต ถุสึง ของ สำ ห ร” บทำ บุญ บริสุ ทธื้ 
๒.  เจตนา ของ ผู้ ถวาย บริสุ ทธื้  และ 
๓.  พระ ภิกษุ สามเณร เบน ผู้บริ สุทธื้ 

บจจํ ยวํต ถุส์ง ของ สำ ห ร' บทำ บุญ บริส ทธิ 

— ความ บริสุ ทธื้ข อง บจ จ” ยว” ตถุส็ ง ของ ทื่นำ มา ทำ บุญ นั้น 
มีลก ษณะ สํงน 

๑.  เงิน ที นำ มา จ” บ จ่าย ใช้ สอย ซอ หาว' ต์ถสึ ง ของ นั้น  ต้อง 
เบน เงิน ที่ ได้ มา ต้วย การ ประกอบ ต้ม มา อาชีวะ  เกิด ขั้น จาก หยาด 
เห งึ๋อแ รง งาน ของ ตน! ดยต รง 

๒.  สึงช อง ที่ นำ มา ทำ บุญ นั้น เบน ของ บริสุ ทธื้  คือ  มิ ได้ 
เบียด เบียน ชีวิต คน และ ต้ตว์ อื่น  เช่น  ฆ่าต้ ตว์ มา ทำ บุญ  เบีน ต้น 
๓.  ว” ตถุส็ ง ของ ที นำ มา ทำ บุญ นั้น  เบีน ของ มี คุณภาพ ดี 
และ เบีน ส่วน ที่ดีที่ สุด ใน บรรดา สึงข อง ที่มี อยู่  เช่น  ขาว สุก ที่ นำ มา 
ใส่ บาตร นั้น  ก็เบี นฃ' าว ปาก หมอ  แกง ก เบน แกง ถวย แรก ทีต้ก ออก 
จาก ห ม' อ เบ่น ตน 


๓๑ 


๔.  วตถุ สึงข อง นั้น  สมควร แก่ สม ณนริ โ^'^  ไม เกด 
โทษ แก่ พระ ภิกษุ สามเณร  และ ม ประมาณ เพ ยง พอ แก ดร ร^'^ ^ ^ 
การ 


เจตนา ของ ผู้ ถวาย บริสุ ทธ 

— เจตนา  คั๊อ  ความ ตั้งใจ ของ ผู้ ทำ บุญ นั้น  ต้อ งบ ริสุท ธ 
ใน กาล ทั้ง  ๔ คีอ  ะ— 


๑, 


I.  ปพพ เจตนา  ความ ตั้งใจ ก่อน จะ ท้า บุญ  มี ความ 

เลื่อมใส ศต้ท ธา  ไม่มึ ความ ตระ ทนีข เหนียว  ใม่มี ความ เสียดาย 
๒.  มญ จน เจตนา  ความ ตั้งใจ ขณะ ทำ บุญ  มี ความ 

เลื่อมใส ศรัทธา  นีค วาม ปลื่ม บืติ ยินดี ใน การทำ บุญ นั้น 

๓.  อปร เจตนา  ความ ตั้งใจ หลง จาก ทำ บุญ ไป แล้ว ภาย 

ใน  ๗ รัน  หวล ระลึก นึก ถึง การ ท้า บุญ ที ล่วง มา แกว  มี ความ บีติ 


โสมนัส ใน บุญ กุศล นั้น  ใม่มี ความ เสีย ตาย 

๔.  อปรา ปร เจตนา  ความ ตง ใจ ภาย หลง จาก  ๗ รัน ไป 


แล้ว  แม้ เบน เวลา นานๆ  หวล ระลึก นึก ถึง การทำ บุญ ค รัง ใด  ก็ 

ชิ-'  ? ^ เ!/ 


ะ 


ป ลม บึติ โสมนัส ค รง นัน 


ผลานิสงส์ เจต นาบ ริ สุทธิ 

— บุคคล ที่ ทำ บุญ ต้วย เจตนา ความ ตั้งใจ บริสุ ทธื้ ทั้ง  ๔ กาล 
ต้ง กล่าว แล้ว  ต่อ ไป ใน อนาคต เม อ เกิด ใน ภพ ใหม่ ชาติ ใหม่  ย่อม จะ 


๓120 


มี ความ สุข ความ เจริญ รุ่งเรือง ตั้งแต่ เกิด จน ตลอด อายุ ขํย ใน ภพ และ 
ชาติ นั้น 

โทษ ของ เจตนา ไม่ บริส ทธิ 

— ถำปุ พพ เจตนา  ความ ตั้งใจ ก่อน จะ ทำ บุญ ไม่ บริสุ ทธื้ 
เมือ เกิด ใน ภพ ใหม่ ชาติ ใหม่  เบํ้ อง ต' น แห่ง ชีวิต  คือ  ตั้งแต่ เกิด 
จน ถึง อายุ  ๒๕  บื  จะ มีแต่ ความ ทุกข์ ยาก ลำบาก เดือด รํอน  จะ หา 
ความ สุข ไต้ ยาก  จะ เร็ม มี ความ สุข ความ เจริญ ตั้งแต่ อายุ  ๒๖  บื 
เบน ต' นไป จน ตลอด อาย ข โ] 

— ถำมุ ญ จน เจตนา  ความ ตั้งใจ ขณะ ทำ บุญ ไม่ บริสุ ทธื้ 
จะ ทำ ให้ เกิด ความ ทุกข์ ยาก ลำบาก เดือด ร' อน ตั้งแต่ อายุ  ๒๖  บ จน 
ถึง อายุ  ๕๐  บ จะ เริม มี ความ สุข ตโ แต่ อายุ  ๕๑  บื  เบน ต' นไป 
จน ตลอด อายุ ขย 

— ถ' าอป ร เจตนา  ไม่ บริสุ ทธื้  คือ  นึก เสียดาย  จะ ทำ 
ให้ เกิด ความ ทุกข์ ยาก ลำบาก เดือด ริอน ตั้งแต่ อายุ  ๕®  1)  เบน ต' นไป 
จน ถึง อายุ  ๗๕  บ หล โ จาก นั้น จึง จะ มืค วาม สุข จน ตลอด อายุ ข โ] 

— ถ' าอป รา ปร เจตนา  ไม่ บริสุ ทธื้  จะ ทำ ให้ เกิด ความ 
ทกข์ ยาก ลำบาก เดือด รอน ตั้งแต่ อายุ  ๗๖  บื  เบน ต' นไป  จน ตลอด 
อายุ ข โ] 

— อนึ่ง  บุคคล ที่ ทำ บุญ ให้ ทาน แลำ  นึก เสียดาย ใน 


๓๓ 


ภาย หลัง  คือ  อปร เจตนา และ อปรา ปร เจตนา ไม่ บริสุ ท® 

ใน ภพ ใหม่ ชาติ ใหม่  แม้ จะ เบน คน รำ ร จอ เบน เต® ท!  แตก เบน 
เศร ษจิขี เหนียว  เพราะ โทษ ท เกิด จาก กา® นา บุ แ! ใน' ท จน''''®®  ท'® 
เส็ย ดาย ใน ภาย หลง 

พร!; ภิกษุ สามเณร เบน ผู้บริ สุทธิ 

— พระ ภิกษุ สามเณร เบน ผู้บริ สุทธิ นน  ได้แก่  พ®" 
ภิกษุ สามเณร ลัน เบน บุญ เช ตน น เบน ผู้บริ สุทธิ  คฮ  ปราศจาก 
ราคะ  โทสะ  โมหะ  โดย สน เชิง  หมาย ถึง พระ อริยบุคคล  หรือ 

— พระ ภิกษุ สามเณร' แน  เบิน ผู้มีศี ลบ ริ สุทธิ  และ เบน 
ผ้กำ ลัง ปฏิบ่ ต เพื่อ กำ ลัด ราคะ  โทสะ  โบ' นะ 

— เพราะ เหตุ' แน  บุคคล ผู้ จะ ทำ บุญ ใน พระ พุทธ ศาสนา 
จึง นิยม พิจารณา เลือก บุญ เขต ที่ เหมาะ สบ  ดัง พระ บาลี ว่า  'ว เจ ยฺข 
ทานํ  ทา ตพฺ' สํ  วิ เจ? [ย  ทา' มํ  สุคต ปฺปส ฏฺรํ”  แปล ความ ว่า 
“พึง เลือก ใ' ห้ ทาน  การ เลือก ใ' ห้ ทาน  พระ ตถาคต เจา ทรง สรรเสริญ 
ไว้ แลัว  ” ดังนี 

วิธิป ฎบฅิ ใน การ ใส่ บาตร พร^ สง วิ' 

— เม อ นำ ดัต ตา หาร ออก จาก ลัาน ไป คอย ใส่ บาต รอ? รู่' เนิน 

นิยม ตั้งใจ ว่า เรา จะ ทำ บุญ ใส่ บาตร แก่ พ® ะกิก บุ, สงฆ์®'' ม เส''® ไน ท ระ 
พทธ ศาสนา  โดย ไม่ เฉพาะ เจาะจง แก่ พระ ภิกษุ สามเณร® ป ใด® ป 

จ จ ‘บ  ฆ 


๓๔ 


หนึง  เมือ พระ ภิกษุ หรือ สามเณร รูป ใด ผ่าน มา  ณ ที่น  ก็ ตั้งใจ ใส่ 
บาตร แก่ พระ ภิกษุ  หรือ สามเณร รูป นั้น  และ รูป อื่น  ๆ ต่อ ไป ตาม 
ลำดับ 

— การ ตั้งใจ ใส่ บาตร แบบ ไม่ เบน การ เจาะจง อย่า งนั้  มี 
ผลา นิ สง สมา กก ว่า การ ตั้งใจ ใส่ บาตร โดย เจาะจง แก่ พระ ภิกษุ  หรื 0 
สามเณร รูป ใด รูป หนึง โดย เฉพาะ 

คำ อธิษฐาน ก่อน ใส่ บาตร 

— ก่อน จะ ใส่ บาต รน” น นิยม ตง จิต อธิษฐาน ก่อน  โดย 
ถือขํ นขำ วดัว ย มือ ทั้ง สอง  ทั้ง กระหย่ง  ยกขํ นขิา ว ขน เสมอ หทั้า 
ผาก  พดั อม ดับ กล่าว คำ อธิษฐาน ก่อน บริจาค ทำ บุญ ตัว ยวํต่ ถุสีง ของ 
ทุก ชนิด  ดัง น 

“ สุ ท้น น “ง  วะ ต 2;  เม  ทาน่ ง อา สะ ว' กขะ ยา วะ ห ‘ง 

โหฅุ  ’’ 

ทาน ของ เรา ให้ ดแล ว หนอ  ขอ จง เบน เค รอง นำ มา 

ซงค วาม สิน ไป แท่ง อา สวะ ก่เล ส ฯ 

คำ อธิษฐาน ก่อน ใส่ บาต รอก แบบ ห นง 

— เมื่อ ทั้ง กระหย่ง  ยก ขไเ ดัาว ดัวย มือ ทั้ง สอง  ขน เสมอ 
หทั้า ผาก แล ว ดัง จิต กล่าว คำ อธิษฐาน ว่า 


“ ข้าว ขาว เห มอน ดอก บํว  ยก ขน ทูล ข้ร  ต^^ 
จำนง  ตก บาตร พร^ สง^  ขอ ใหท นพ ระ ศร อ ไร^ 

ขอ ให้ พบ ด! ง นก ไ ขอ ใหแ คล! บ! ง^ ใ^  ขอ โบ 
บรร ลพ ระ น้พ พาน  ใน อ นาค ดล ใล  เทอญ 
^ เมือ อธิษฐาน จบ แล!  ลุก ขน ยน  มอ ซา ยก อ ขน ร^ ร! 
มือ ขวา จบ ท้พพ  ( ถา คน กน^ ซา^  กถอ ขน ขาว ควย มอ ข! ร ! น 
ทัพพี ด้วย มือ ซ้าย  ) ด้กซ้ าว ให้ เต็ม ทัพพี  บรรจง ใส่ ให้ ตรง น รด'^ 
อย่า ให้ เมล็ด ซ้าว หล่น ออก ม รน กก^ รตร 

^ ด้ๅ เมล็ด ขาว ตด ทพพ  อ ยา เอา ทพพ เคร "ลน ร^อน นรต ร 
กิริยา อาการ ทีตํก ขำ ว' I 'ฟิก'' ด' 5 น. น อ ขา ดัก แบบ กล ว วา ขาว ฟิก ว ด 
เพราะ มี คำ พิง เพ ยยิย่ ว่า  อ ยา แก ดง กวา น ข^ก^^^'*^ ล^"^ พ^ 

— ขณะ ทื่ใส่ บาตร  นั้น  อย่า ชวน พระ ฟินท ''วา  อย่า ถาน 
พระ  เช่น  ถาม ว่า  ท่าน ชอบ ฉัน อา''''' ารอ ยาง น*^ น^  ^ ทาน ตอง การ 
เพีม อีก ไหม!  เบน ต้น  เพราะ มี คำ พังเพย อยู่ ว่า  “ตก บาต วอ ย่า 

ถาม พระ” 

— เมื่อ ใส่ ข้าว สุก และ กับ ข้าว เฟิร จ แต้ว  ถา มีดอก ไม้ธู ‘'ใ 
เทียน จะ ถวาย ด้วย  ผู้ทึ่ ใส่ บาตร นั้น  ถ้า เบึน ชาย  'นิยม ส่ง ดอกไม้ 
ธป เทียน ถวาย กับ มีอพ ระ  ถ้า เบน นญิง  นิยม รอ ให้ พระ ท่าน บีด 
ฝา บาตร แต้ว  วาง ดอกไม้ ธป เทียน ถวาย บน ฝาน าตว 

— เมื่อ ใส่ บาตร เสร็จ แต้ว  ถ้า มี โต๊ะ รอง อาหาร  หรีอ มี 


๓ บ 


รถ ยนต์ จอด อยู่ ด้วย  นิยม วาร ข้น ด้าว ไว้ ที่! ต๊ะร อง  หรือ บน รถ ยนต์ 
นัน  ยึนต รง ด้อม ด้วล ร ยก มั๊อ ไหว้ พระ สงฆ์ 

— ด้า ยีน ใส่ บาตร กลาง ทาง  นิยม ด้ง กระหย่ง แด้ว วาง ข้น 
ขาว ไว้ ขาง ตัว  ยก มือ ไหว้ พระ สงฆ์  พร ‘อม ก” บต* งจิต อธิษฐาน ว่า 

น่ตถิ  เม  สะ ระ ณ' ง อ' ญญํง  ส่ง โฆ  เม  สะ ระ ณ' ง วะ ร' ง 
เอ เต นะ  ส' จจะ ว' ชเช นะ  โสตถิ  เม  โหตุ  ส' พพะ ทๅ  ฯ 

( สรณะ อย่าง อืนข อง ด้าพ เด้า ไม่ มี  พระ สงฆ์ เบน สรณะ อ” น, ประเสริฐ 
ของ ด้าพ เด้า  ด้วย การ กล่าว คำ ส” ตย์น  ขอ ความ ส ด้สดี  จง มืแก่ 
ด้าพ เด้า  ใน การ ทุก เมึ๋อ  เทอญ ) 

— แม้ การ ใส่ บาตร พระรูป ต่อ ไปๆ ไป  ก็ นิยม ปฏิ บ” ตใน 
การ ใส่ บาตร และ การ แสดง ความ เคารพ ด้วย การ ไหว้ ด้ง กล่าว แด้ว 
ทุก ครั้ง ตลอด ไป จน กว่า จะ ใส่ บาตร เสร็จ 

การก รวด นา อุทิศ ส่วน กุศล 

— หล” ง จาก การ ใส่ บาตร แด้ว  เมื่อ กล” บไป ถึง ด้าน  นิยม 
กรวด นา อุทิศ ส่วน กุศล ให้ แก่ บรรพบุรุษ เบน ด้น  โดยกล่าว คำ กรวด 
นา แบบ ย่อ  ว่า ดง น ะ— 

“ถิท่ ง เม  ญา ตน' ง โหตุ  สุขิ ตา  โหน ตุ  ญา ตะ โย” 
ขอ ส่วน บุญ' แ จง สำเร็จ แก่ ญาติ' ทงห ลาย ของ ด้าพ เด้า  ขอ 
ให้ ญาติ ทั้ง หลาย ของ ขำ พ เด้า  จง มี ความ สุข  ฯ 


๓ (3^ 


การทำ บุญ ใส่ บาตร ว' น เกิด 

— ชาว พทธ ส่วน มาก  นิยม ทำ บุญ ดวย การ ใส บาตร 

ประจำ ว* น เกิด ทกส นิ] ดาห์  เช่น  คน เกิด วน อา ทิต ย ก นิยม ใส บาตร 
ทก ว* น อาทิตย์  เบน ตนิว บาง  นิยม ทำ บุญ ต' วย การ ใส่ บาตร เม อ สร 
ว* น เกิด ทุกร อบ บีบ นิง 

— การทำ บุญ ใส่ บาตร ประจำ ว” น เกิด น นิยม ใส่ บาตร 
พระ เท่า อายุ  หรือ  เกิน กว่า อายุ  ๑ รูป  เช่น  คน อายุ  ๒๕  บีก 
นิยม ใส่ บาตร พระ  ๒๕  รูป บนิง  ๒๖  รูป บ้าง  เบีน ตัน 

— การทำ บุญ ใส่ บาตร ประจำ ว* น เกิด น เพือ เบน การ 

สร้าง สมอบรม บุญ วาสนา บารมี  อนจ ะเบี นปุพ เพ กตปุ ญญ ตา 

ดัง กล่าว แบ้ ว ย* ง่มีค วาม มุ่ง หมาย เพื่อ เบน การ เพีม เติม บุญ กุสล อบ 
เบน เคร์ อง หล่อ เลํ้ ยง ชีวิต ให้ เจริญ รุ่งเรือง กึง ขน  เปรียบ เสมือน 
การ เติม ■นาม* นเช้ อ เพลิง ให้ แก่ ดวง ประ ทิป  เพื่อ ให้ ตวง ประทีป ไม่ 
ดับ  และ ลก โพลง ขน มี แสง สว่าง ไสว สืบ ต่อ ไป ได้  ฉัน ใด  การทำ บุญ 
ใส่ บาตร ประจำ วัน เกิด น ก็ เพื่อ เพ็ม เติม บุญ กุศล  คือ  นา มัน หล่อ 
เลย ง ชีวิต  เพื่อ ให้ ชีวิต ของ ตน ไม่ ดับ ลง  และ ให้ ชีวิต เจริญ รุ่งเรือง 
สืบ ต่อ ไป ได้ นาน  ฉัน นน 

— ส่วน วิธี การ ปฏิ บ” ตใน การ ใส่ บาตร ทุก ประการ  มี นัย 
ดัง กล่าว มา แบ้ ว บ้าง ตัน นั่น แหละ 


๓? นั่ 


การทำ มุญใ ส' บาตร สเ; เด ๅะเ ครา?; ห์ 

— การทำ บุญ ใส่ บาตร สะเดาะ เครา ะหํน  เบน ความ 

นิยม ตาม ลํทธิ ไสย ศาสตร์  ซึ่ร คำนวณ อาย ของ คน เรา ตาม ท้ กษา 
พยากรณ์ ไว้ โดย ย่อ  ดงน 


0 &/ 


๙ 


กา ลง พร?; นพ เกราะ ห 

— พระ อาทิตย์  มี กำ ลไ  ๖ เสวย อายุ ผู้ใต  ผู้ นั้น นิยม 
ทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สงฆ์  ๖ รูป  เพื่อ อุทิศ ส่วน กุศล ถวาย พระ อาทิตย์ 

— พระ จํนท ร์  มี กำ ล* ง ©๕  เสวย อายุ ผู้ ใด  ผู้ นั้น นิยม 
ทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สงฆ์  ๑๕  รูป  เพื่อ อุทิศ ส่วน กุศล ถวาย พระ จน ทร์ 

— พระ อ” งคา ร มี กำ ล” ง ๘ เสวย อายุ ผู้ ใด  ผู้ นั้น นิยม 
ทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สงฆ์  ๘ รูป  เพื่อ อุทิศ ส่วน กุศล ถวาย พระ อ” งคา ร 

— พระ พุธ  มี กำ ล” ง์  ๑๗  เสวย อายุ ผู้ ใด  ผู้ นั้น นิยม 

ทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สงฆ์  ๑๗  รูป  เพื่อ อุทิศ ส่วน กุศล ถวาย พระ พุธ 

— พระ ราหู  มี กำ ล” ง ๑๒  เสวย อายุ ผู้ ใด  ผู้ นั้น นิยม 
ทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สงฆ์  ๑๒  รูป  เพือ อุทิศ ส่วน กุศล ถวาย พระ รา ห 

— พระ พฤหํ สบ ดี  มี กำ ล” ง ๑๙  เสวย อายุ ผู้ ใด  ผู้ นั้น นิยม ทำ 
บุญ ใส่ บาตร พระ สงฆ์ ๑๙ รูป  เพื่อ อุทิศ ส่วน กุศล ถวาย พระ พฤ ห” สบ ดี 


— พระ ศุกร์ 
ทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สงฆ์ 
— V 'เร ะ เสาร์ 


มี กำ ล” ง ๒๑  เสวย อายุ ผู้ ใด  ผู้ นั้น นิยม 
๑๒  รูป  เพื่อ อุทิศ ส่วน กุศล ถวาย พระ ศุกร์ 
มี กำ ล่ง  ๑๐  เสวย อาย ผ้ใด  ผ้นั้น นิยม 


ทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สงฆ์  'ชิ©  รูป  เพื่อ อุทิศ ส่วน กุศล ถวาย พระ เสาร์ 


๓ ลิ่ 


กำ ทน ด เวลา พระ ฉทเ ครา ะหเ สวย อายุ 

หระ เครา ะทเ สวย อายุ คน เคิค วา* อา ‘คอย 


พระ อาทิตย์ 

เสวย อาย 

๖ บ 

ตํ้งแ ต' อายุ 

๑ บ 

ถึง  อายุ 

๖ 

^1 

บ 

พระ จน ทร์ 

?? 

๑ (เ!  ,, 

?? 

๗ 

๒๑ 

77 

พระ อ" ง คา ร 

?? 

?? 

๒๒  5? 

? ? 

๒๙ 

77 

พระ พุธ 

?? 

๑๗  5, 

๓๐  5, 

?? 

๔๖ 

77 

พระ เสา ร 

?? 

๑๐  ,, 

5? 

๔๗  5? 

?? 

๕๖ 

77 

พระ พฤห์ สบ ด 

?? 

๑๙  ,, 

?? 

๕๗  5? 

?5 

๗๕ 

77 

พระ ราหู 

?? 

๑๒  ,, 

?5 

๗๖  5? 

}} 

๘๗ 

77 

พระ ศุกร์ 

?? 

๒๑  ,, 

?? 

(^*  5 5 

,5  ๑๐๘ 

77 

พร 

ะ เครา ะ 

ห์เ สวย ยึายุ คน เกิด ว่นป็ นทร 

พระ จน ทร์ 

เสวย อาย ๑๕  บี 

ตํ้ง แต่ อายุ 

๑ บี 

ถึง  อายุ  ๑๕ 

^1 

บ 

พระ อ" ง ดาร 

๗ 5, 

?? 

๑๖  ,, 

?? 

๒๓ 

77 

พระ พุธ 

?? 

๑๗  ,, 

?? 

๒๔  ,, 

?? 

๔๐ 

77 

พระ เสา ร 

?? 

๑๐  ,, 

}} 

๔๑  ,, 

7? 

๕๐ 

77 

พระ พฤห "สบ ด 

?? 

๑๙  ,, 

?? 

๕๑  ,, 

77 

๖๙ 

จ จ 

พระ ราหู 

?? 

๑๒  ,, 

?7 

๗๐  5? 

77 

๘๑ 

พระ ศุกร์ 

?? 

' ๒๑  ,, 

?) 

๘๒  5? 

77 

๑๐๒ 

* ^ 

พระ อาทิตย์ 

}} 

๖ ,, 

๑๐๓  5, 

77 

๑๐๘  57 

(ะ^  0 


พระ เครา ะท็เ สวย อายุ คน เกิด ว่^ เอ่ง คา ร 


พระ อ^งคาร 

เสวย อาย 

๘ 

บ 

ตั้งแต่ อายุ 

๑ 

๘1 

บ 

ถึง 

อายุ  ๘ 

^1 

บ 

พระ พุธ 

?? 

๑๗ 

๙ 

?? 

55 

๒๕ 

55 

พระ เสาร์ 

๑๐ 

5? 

?? 

๒๖ 

?? 

55 

๓๕ 

55 

พระ พฤหํ สบ ดี 

๑๙ 

?? 

?? 

๓๖ 

?5 

55 

๕๔ 

55 

พระ ราหู 

?? 

๑๒ 

?? 

?? 

๕๕ 

55 

๖๖ 

55 

พระ ศุกร์ 

?? 

๒๑ 

?? 

๖๗ 

55 

55 

๘๗ 

55 

พระ อาทิตย์ 

? 5 

๖ 

?? 

๘๘ 

55 

55 

๙๓ 

55 

พระ จํนท ร์ 

๑๕ 

7? 

๙๔ 

55 

55 

๑๐๘ 

55 

พระ เครา ะห็เ สวย อายุ คน เกิด วไเ ทอ  ( กลา ว ว' ว* ) 


พระ พุธ  เสวย อายุ ๑๗ บื  ตั้งแต่ อายุ  ©บ  ถึง  อายุ ® ๗ 


จ 

จ 

ฯ 

จ 

๙ 

พระ เสา ร 

55 

๑๐.  ,, 

5 5 

๑๘  ,, 

55 

๒๗  ,, 

เ!/  ^ 

พระ พฤห สบ ด 

55 

๑๙  ,, 

55 

๒๘  ,, 

55 

๔๖  ,, 

พระ ราหู 

5 5 

๒๑  ,, 

55 

๔๗  ,, 

55 

๕๘  ,, 

พระ สุกร 

55 

๒๑  ,, 

55 

๕๙  ,, 

55 

๗๙  ,, 

^ 6* 

พระ อา ทตย 

55 

๖ ,, 

5 5 

๘0  ,, 

55 

๘๕  ,, 

(1^  ^ 

พระ จน ทร 

55 

๑๕  ,, 

55 

๘๖  ,, 

55 

๑๐๐  ,, 

พระ อาคาร 

55 

๘ ,, 

5 5 

๑๐๑ 

5 5 

๑๐๘  ,, 
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กา ทา ามุญ ใส่ บาตร ครบ รอบ บ แต่ง งๅน 

— การทำ บุญ ใส่ บาตร ครบ รอบ บวํน .แต่ง งาน นํ้  นิยม จํด 
ทำ พร อม ก” นทง สามี และ ภรรยา  คือ  ไป ทำ บุญ ใส่ บาตร V าระ สงฆ์ 
ร่วม กาา .เช่น เดียว ก” บวํน แต่ง งาน  เพือ เบน การ ฉลอง ว”’ น แต่ง งาน 
อน จะ เบน เหตุ ให้ เกิด ความ สมัคร สมาน สาม ‘คดี กลม เกลียว เบน อ' น 
หนึง มัน เดียว ก”’ น ไม่ แตก แยก กน  และ เทือ เบน การ เสริม สมัา ง 
บุญ กุศล ให้ มี มาก ชึน  อน จะ เบน เหตุ ให้ การ อยู่ ร่วม มัน  มี ความ 
สุข ความ เจริญ ยึง  ๆ ฃึน ไป  และ เบน เหตุ ให้ เกิด ความ อยู่ เย็น เบน 
สุข'  ปราศจาก ความ ทุกข์ เดีอ ดมัอ น ใน การ ครอง เรือน อีก มัว ย 

การ าทํ มญ ใส่ บาตร ครบ รอม มถง มรณกรรม ของ บรรพ บุรุษ 

— การทำ บุญ ใส่ บาตร ครบ รอบ บถึง มรณกรรม ของ บรรพ 
บุรุษ  เช่น  มัน ถึง แก่ กรรม ของ  บุ  ย่า  ตา  ยาย  พ่อ  แม่  เบน มัน 
เพื๋อ อุทิศ ส่วม เ กุสล ให้ แก่ บรรพบุรุษ  ผู้ ล่วง  มับ  ตับ มันธ์ ไปแ มัว  นั้น 
ชาว พุทธ นิยม มัด ทำ เบน ประเพณี สืบ ต่อ กัน มา  เพ อ เบน การ แสดง 
ความ ก ต”' ญฌู กตเวที ต่อ ท่าน ผู้มีพ ระ คุณ  และ อุปการะ คุณ ของ ตน  ๆ 

— เพราะ ความ ก ต” ญฌู กตเวที ต่อ ท่าน ผู้มีพ ระ คุณ  และ 
อ ปการ ะคณ นั้น  ย่อม จะ เบน เหตุ ให้ เกิด ผลดี  เบึ นความ สุข ความ 
เจริญ ร' ง เรือง แก่ บุคคล ผู้ กระทำ นั้น เอ ร เบน เครื่อง ตอบ สนอง 


๔0า) 


การทำ บญใ ส' บาตร ค 1 าวเ ทศ กาล 

— การทำ บุญ ใส่ บาตร คราว I ■ทศ กาก ก'  'ใ ตก ก การ ทา 
บญ ใส่ บาต รวิ นขน บี ใหม่  วิ น ตรุษ  วน สง กราบ' ต วน เขา พรรษา 
ว* นศ รา ท ว* นอ อก พรรษา  ว* น มาฆบูชา  วน วิ สา ข บูชา  วก 
อาสา ฬหบู ชา  เหล่ านี 

— การทำ บุญ ใส่ บาตร คราว เท สกา ลน  ชาว พุทธ น ยม 
ถือ กัน เบีน ประเพณี สิบ มา ว่า  เบีน การทำ บุญ อุทิส ให้ แก่ บรรพ บกัษ 
ผู้ ล่วง ลับ ไปแลว  เพํ่อ เบีน การ แสดง ความ ก ตญฌู กตเวที ต่อ ท่า กคู้ 
มี พระ คุณ และ อ ปการ ะ คุณ แก่ ตน  เบีน การทำ บุญ เพึ๋อ ขอ พร จาก 
บรรพบุรุษ  เพือ ให้ ตน เกิด ความ สุข ค วาบ เจ รญรุ่ ^เร อา กา  ไ ข ก''^ บ่ 


ระ เบย บปฏี บํต การ รก ษๅ มารยาท ใน สง คม 

ระเบียบ ปฏิบํ ตกา 1 นง พ้บ เพียบ 
อร ยาบ ถ การ น่งพ่ บ เพียบ 

— การ น์งพ้ บ เพียบ เบน กิริยา อาการ นง ที่ นิยม กไเ ใน หมู' 
ซาว พุทธ ว่า  เบน กิริยา อา การที่ สภาพ  เรียบ ร ไ) ย สวย งาม  น่า ดู 
น่า ชม  เหมาะ สม แก่ มารยาท ของ ชาว ไทย  ที่ ละเมียด ละไม น่า รไเ  ซึ่ง 


ชาว พุทธ เรา นิยม ปฏิ บ' ตกัน สืบ มา แต่ โบราณ กาล  จน กระทง ทุก 

ว" นน 


— กา รน ไพ" บ เพียบ น ชาว พุทธ นิยม ปฏิบ ไจ นมีค วาม 
เคย ชิน  จึง ทำ ได้ เรียบ ร" อย  น่า ดู  ซึ่ง เบน อิริยาบถ ที่ ชาว ต่าง ชาติ 
ต่าง ศาสนา กระทำ ตาม ได้ ยาก  แม้ จะ ทำ ตาม ได้ บำง  ก็ ไม่ เรียบ ร ไย 
ไม่ น่าลู  ม" ก จะ ขวาง นัยน์ตา ของ ผู้ ได้ ประสบ พบ เห็น 

— การ นังพ "บ เพียบ 'น  ชาว ไทย เรา นิยม ใช้ ปฏิบ ไ เบน 
ประจำ ทั้ง ทาง โลก  และ ทาง ธรรม  ใน ขณะ ที่เ ขำ ร่วม ประชุม  ณ 
สถาน ทื่ซึ่ง ต้อง น” งอ ยู่ กับ พํ้น 


วิธ การ น่งพ่ บ เพียบ 

— วิธี การ นังพ "บ เพียบ น น นิยม นง พ" บ ขา ทั้ง สอง ราบ ลง 
กับ พีน  หัน ปลาย เทำ ไป ต้าน หนัง  จะ พับ ขา ทั้ง สอง ไป ทาง ซำย 
หรีอ พบ ไป ทาง ขวา  ก'! ■ด้  ตาม ถนด 


๔ ลิ่ 


^ ฎั๊าผ้ น้งพํ บขา ราบ ไป ทาง ฃวา  กน ยม หงาย ผา I ทา® ^า^ 
ขึน  วาง ขา ขวา ทบ ลง บน ผา เท็า ซั๊าย  ปลาย เทา ขวา หบ ไป ท ง' 3 ดาน 
หล ไ 3 ระ วง อย่า ให้ นิวเ ท้ซั๊า ย เกิน หวเ ฃา' ง 2อ ก มา ขาง หนา 

— ถำผู้ นั่ง  นั่บ ขา ราบ ไป ทาง ซา ย ก นิยม หงาย ผา เทา าง 
ขน  วาง ขา ซ้าย ทับ ลง บน ผา เท้า ขวา  ปลาย เท้า ซ้าย ทัน ไป ทว^ ด้าน- 
หลง  ระ ทัง อย่า ให้ นวเ ท้า ขวา เกิน ทัวเ ข่า ซ้าย ออก ม' เข้' เ^น ทั'! 

— การ นง พบ เพียบ นี  นิยม นัง ตง ทัวต วา  อ ยา ให เอ ยง 
ซ้าย  หรือ เอียง ขวา  อย่า ให้ เอน ไป ข้าง หน้า  หรือ เอน ไป ขาง หก ง 
มั๊อทั้ ง สอง ประสาน กัน วาง ไว้ ที่ หน้าตัก  หรือ ที ขา ท้น 

— ท้า น้งท้ บ เพียบ ท้บ ขา ราบ ไป ทาง ชวา  กน ยม วาง มอ 

ที่ ง สอง ประสาน ท้น วาง ไว้ บน ขา' เ^น ข' เงข้ 'เย 

— ท้า น้งท้ บ เพียบ ท้บ ขา ราบ ไป ทาง ซ้าย  ก นิยม วาง มอ 
ทั้ง สอง ประสาน กัน วาง ไว้ บน ขา ท้น ข้าง ขวว 

— กิริยา อาการ ที วาง มือ ประสาน กัน น น นิยม วาง มอ 
ซ้าย หงาย ขน  วาง มือ ขวา ทับ ลง บน มือ ซ้าย ก็ ไต้  หรือ วาง มือ ซ้าย 
ควั้า ลง  วาง มือ ขวา ทับ ลง บน หท้ง มือ ซ้าย ก ไต้ 

— กิริยา อา การที่ วาง มือ ประสาน กัน นัน  นิยม วาง ท้ก 
อย่าง สบาย  ไม่ ทับ ท้น จน แน่น  ไม่ เกร็ง  ไม่ ใช้ ลำ แขน เบน เครือ ง 
คาย น ลำ ตัว 


๔0 


— การ น์งพํ บ เพียบ น สำ หร ไ] สุภาพ บุรุษ  นิยม นง แยก 
ห์วเ ข่า ทั้ง สองออก ห่าง กัน พอ สมควร  ประมาณ  ๑ คืบ  ขณะ นง 
อยู่ ต่อ หน้า ผู้ใหญ่  สำ ห กับ สุภาพ สต รึ  นิยม น้ง ให้ หำ เข่า ทั้ง สอง 
แนบ ชิด กัน  ไม่ นิยม น้งแ ยก หำ เข่า ทั้ง สองออก ห่าง จาก กัน 

— การ น้งพ ไแพี ย บน  นิยม ไม่ หำ เปล ายเ ทำ ไป ทาง 

ปูชนิ ย กัตถุ หรือ ปูชนี ย บุคคล  เพราะ การทำ เช่น นั้น ถือ กัน ว่า  เบน 
กิริยา อาการ แสดง ความ ไม่ เคารพ 

วิธื การ น่งพื บเ พยบ ได้ นาน 

— การ นำ พำ แพีย บ ได้ นาน น้น  นิยม นำ แยก หวเ ข่า ให้ 
ห่างออก จาก กัน  ขนาด ผาเ ทำ ขำ ง หนึ่ง จรด กับ หวเ ข่า อีก ข้าง หนึง 
อย่า ให้ ขา ทำ เผา เทำ  การ น้ง พำ เพียบ แบบ นึ่  นิยม เฉพาะ ผู้ใหญ่ 
หรึอ  นิยม เฉพาะ ใน พิธี ที่ จะ ต่อ ง นำ เบน เวลา นานๆ  เช่น  นั้งพ ง 
พระ เทศน์  นั้งพ้ ง พระ เจริญ พระ พุทธ มนต์  เบน ตำ 

— การ นำ พำ เพียบ แบบ นึ่  ไม่ นิยม นำ ต่อ หน้า ผู้ใหญ่ 
เพราะ แสดง กิริยา อาการ องอาจ ผึ่ง ผาย มาก I ■กิน ไบ่  และ ไม่ นิยม นำ 
สำ ห รำ สุภาพ สตรี  เพราะ เบน กิริยา อาการ ไม่ สุภาพ  ไม่ น่า ดู  ไม่ 
เหมาะ สม กบ สตรี เพศ 


๕๑ 


วิธ การ เปล ยนน่ งพ่บ เพ ยบ 

— เมํ่อ นง พับเพียบ อยู่ ข้าง เดียว เบน เวลา น' านๆ  มก เกิด 
มี อาการ ปวด เมือ ย ถา ข้อง การ จะ ผล ดเป ลียน การ พัาพ ม เพ ก ม'^ ป 
อีก ข้าง หนึง  นิยม ปฏิบ "ต ข้งนี 

- — ใช้ มือ ทั้ง สอง ข้น ที่ หัว เข่า ทั้ง สอง  หรือ  ย นที พน ขา 3 

ข้ว  หรือ  ข้น ทีพีน ข้าง หหัา (วิธ นิ เหมาะ สำ หรบ คน เจา เน ลม ลาก ม’ 
ไม่ ให้ หัว ฃมำ ได้ เบน อย่า งด  ) แล วก ระ หย่ง ข้วฃึ น พร อม กบ พล ก 
เปลี ยนเ ข้า พับ ไป อีก ข้าง หนึง  โดย พลิก เข้า ผล ด เปล ย นก นลกู ดาน 
หหัง  ไม่ นิยม ยก เข้า มา ผล ดเป ลียน ข้น ข้าง หพัา  เพราะ เบน กิริยา 
อา การที่ ไม่ สภาพ 

ระเบียบ ปฏิบํ ต การ ประณม มอ 
การ ประณม มอ 

— การ ประณม มือ  มา จาก คำ ว่า  อัญชลี กรรม”  คั๊อ การ 
กระพุ่ม มือ ทั้ง สอง ประณม  โดย ให้ ผา มือ ทั้ง สอง ประกบ ข้น  นิยม 
ใช้ แสดง ความ เคารพ พระ รตน ตรัย ไน เวลา พา พระ เจริญ พระ พุท ธ- 
ม นต์  พ้งพ ระ สวด พระ อภิธรรม  และ พ้งพ ระ ธรรม เทศนา  เบน ข้น 

วิธ การ ประณม มอ 

— การ ประณม มือ  นิยม ปฏิบ 1า อย่าง น ดีอ  ยก มือ ทั้ง สอง 
ขน ประกบ ข้น  ทั้ง เบึน กระพุ่ม มือ ประณม ไว้ ระหว่าง อก  ให้ ปลาย มือ 


เชิ) 


ตง ขน ขาง บน  นิวมั๊ อ ทั้ง สอง ขำ ง ทุก นวแ นบ ชิด สนิท กิน  อย่า ให้ 
เหลือม ลำ กัน  อย่า ให้ กาง ห่างออก จาก กัน  กัอศ อก ทั้ง สอง แนบ 
ชิด กับ ชาย โครง 

— การ ประณม มึอนั้  กัาน ว มือ กาง ห่างออก จาก กัน  ลือ 
กัน ว่า  เป่น กิริยา อาการ ที แสดงออก ให้ ทราบ ถึง นิส่ย ของ ผ้ทั้น ว่า 
เบ่น คน มือ ห่าง  ตีน ห่าง  เบน คน สุรุ่ย สุร่าย  เบน กัก ษณะ ของ คน 
หยาบ  คน กัก ง่าย  คน อากั พ คน ยาก จน 

— การ ประณม มือน็  เบน กิริยา อา การที่ แสดง ความ 

เคารพ พระ กัตน ตรย  จง นิยม ทำ กัวย ความ เรียบ รำ) ย ทำ กัวย ความ 
ตั้งใจ เคารพ อ่อน นำ) ม ไม่ นิยม ปล่อย ให้ น้ว มือ งอ หงิก เบน แง่ง ขิง 
แง่ง ข่า  นิยม ตั้ง กระพุ่ม มือ ไว้ ระหว่าง อก  ไม่ ยก ให้ สูง ขน ไป จรด 
คาง  หรือ จรด ปาก  ไม่ ปล่อย ปลาย มือ ให้ ตก ตีา ลง มา วา งอ ย่ที่พู ง 
หรือ  วาง ไว้ ที่ หนำ กัก  หรือ  วาง ไว้ ที่กัว เข่า  เบน กัน 

ระเบียบ ปฏิบํ ต การ ไหว้ 

การ ไหว้ 

— การ ไหว้  มา จาก คำ ว่า  " นกัส การ  ” คือ  การ ยก 
กระพุ่ม มือ ที่ ประณม ขน จรด หนำ ผาก  พรำ) ม กับ กัม ศีรษะ ลง เล็ก 
นำ) ย เบีน กิริยา อาการ แสดง ความ เคารพ อย่าง อ่อน น้อม  นิยม ใช้ 
ทั้ง ทาง คด โลก  และ ทาง คด ธรรม 


(^๓ 


วิธ การ ไหว้ พระ ร' ตน ตร่ย 

— การ ไหว้ พระ ร ตน ตร ไ)  คือ  การ ไหว้ พระ พุทธ  พระ- 
ธรรม  พระ สงฆ์  และ ปู ชน ยวต ถุปูซ นยส ถาน ทนํ บ)' นฮร กน พ ธ"" 
รํตน ตร ไ)  เช่น  ตน โพธิ  พระ เจต ย เบน ตน  ใน ขณะ ทผูน นนร 
เกา อี  หรือ  ย นอ ย'  น ยม แสดง ความ เคารพ ดร ย การ บก บน ไทร 

คืวิธี ปฏิบ "ต อย่าง น "คือ  ะ- 
-  ยก มือ ทีประ ณมขึ น พร ไ) มก ไ) กํมศ รษะ ชิง เลก นอ บ 
ให้ นวห ไ แม่ มือ ทํ้ง สองอยู่ ระ ทว่า งคว  ให้ ปลาย นิวซี จรด ท น้า ผาก 
ทำ เพียง ค ร* ง เดียว  แน้ว ลด มือ ลง ตาม เดิม  เบน เสร็จ พิธี ไหว้ 

วิธ การ ไหว็ บุคคล และ ไหน้ ศพ 

— การ แสดง ความ เคารพ น้วย การ ไหว้ ซึ่ง กัน และ กัน ของ 
คน ไทย เรา ชาว พุทธ นน  นิยม ปฏิบํ ตกัน สืบ มา ว่า เบน กัฒน ธรรม 
ประเพณี อนดี งาม ประจำ ชาติ ตลอด มา ช่ว่ นาน 

— การ ไหว้ ซึ่ง กัน และ กัน นั้น  มืนิย มปฏิ บไ เพื่อ ความ 
เหมาะ สม แก่ ชน และ ว ไ) ข อา บุคคล นั้น  ๆ แบ่ง ออก เบน  ๓ แบบ 
คือ 

๑.  การ ไหว้ บุคคล ผู้มื อาวุโส มากกว่า  และ ไหว้ ศพ 
๒.  การ ไหว้ บุคคล ผู้มื อาวุโส เสมอ กัน 
๓.  การ รไ ไหว้ บุคคล ผู้มี อาวุโส น้อย กว่า 


การ ไหว ใ] ค คลผู้ ม อาวุโส มาก กว่า แถะ ไหว ศพ 

— การ ไหว้ บุคคล ผู้มี อาว โ สมา กก ว่า  และ ไหว้ ศพ  ‘แน 
สำ หรบ ผู้น้อย ปฏิบึ ตต่อ ผู้ใหญ่ ที่มี อาวุโส มากกว่า ผู้ ไหว้  โดย ชาติ 
วุฒิ  คึอ  มี ชาติ กำเนิด สูงก ว่า  โดย คุณวุฒิ  คือ  มี คุณธรรม ความ ดี 
ได้ รบ ยกย่อง ให้ เบน ผู้ ปกครอง น้งน้ บน้ญ ชา สูงก ว่า  โดย ว* ยวุฒิ  คือ 
ท่าน ผู้มี อายุ แก่ กว่า ตน 

— การ ไหว้ บุคคล ผู้มี อาวุโส มากกว่า ตนน็  นิยม ยก 

กระพุ่ม มือ ขน ไหว้ ให้ ปลาย นํ้วช้ อยู่ ระหว่าง คํ้ว  นว ห* วแม่ มือ ทั้ง สอง 
อยู่ บน ดั้ง จมูก  พ น้อม ก* บ น้มคื รบ ะ และ น้อม ตัว ลง พอ งาม  สาย ตา 
มอง ดู ท่าน  ด้วย ความ เคารพ อ่อน น้อม ถ่อม ตน  แม้ การ ไหว้ ศพ ก็ 
นิยม ปฏิ บ* ต เช่น เดียว กัน อย่าง น 

การ ไหว้ บคค ผู้ ม อาวุโส เสมอ กน 

— การ ไหว้ บุคคล ผู้มี อาวุโส เสมอ กัน นั้น  สำ หน้ บผู้มี 
ว* ยร่น ราว คราว เดียว กัน  แสดง ความ เคารพ ตัว ย การ ไหว้ และ การ 
น้บ ไหว้ ต่อ กัน 

— การ ไหว้ บุคคล ผู้มี อาวุโส เสมอ กัน น นิยม ยก กระพุ่ม 
มือ ขน ไหว้  ให้ ปลาย นั้วชั อยู่ ทึ่ดั้ง จมูก  นว ห* วแม่ มือ ทั้ง สองอยู่ ที่ 
คาง  กัม ศีรษะ ลง เล็ก น้อย  สาย ตาม อง คู กัน และ กัน  ตัว ย ความ 
ห ว* งดีป รา รถ นา ดีต่ฮ กัน 

๙๕ 


การ ร่บไ หวํ้บุ ค คลผู้ ม อาวุโส น่อย กว่า 

— การ ร” บ ไหว้ บุคคล ผู้มึ อาวุโส นิ อยก ว่าน- าา'  สำ หรบ 
ผู้ใหญ่ ร” บ ไหว้ ผู้นิอ ย นิยม ยก กระพุ่ม มืธขี น ประณม อยู่ ระหว่าง อก 
หรือ ที่ หน' า ให้ ปลาย นิวช อยู่ ทีดํ้ง จมูก  ปลา ยนิว หำ แม่ มือ อยู่ ท 
คาง  สาย ตาม อง ตูผู้ ไหว้ ด้วย ความ เมตตา ปรานี 


ระเบียบ ปฏิม่ ต การ นง คุก เช่า 

การ น็ง คุก เข่า 

— การ นั่ง คุกเ ข่า  คือ  การ นั่ง กระหย่ง ตำ ขน  เบน กิริยา 
อาการ นั่ง เตรื ยม ตำ เพื๋อ จะ กราบ พระ รัต น ตรำ  แบบ เบญจา งค- 
ประดิษฐ์ 

วิธ การ น่ง คุก เข่า สำ หรบ ชาย 

— การ นั่ง คุก เข่า เตรียม ตัว กราบ พระ รัต น ตรัย  สำหรับ 
ชาย นั่น  นิยม นั่ง คุก เข่า ตั้ง ปลาย เด้า ทั้ง สอง ยัน พน  ให้ นีว เด้า 
พับ ลง ราบ กับ พน  เด้า ทั้ง คู่ แนบ ชิด สนิท กัน  นั่งด้ บ ลง บน สน เด้า 
ทั้งค่  แยก หำ เข่า ทั้ง สองออก ห่าง กัน ประมาณ  © คืบ  อวัยวะ ที 
ยัน พน จะ ได้ ฉาก เบน รูป สาม เด้า  เพ อบ องกัน มิ ให้ ล้ม ได้ ง่าย  มือ 
ทั้ง สอ งวา ง ทอด ราบ ไว้ ที่ เหนือ หำ เข่า ทั้ง สอง  ให้ นว มือ ทั้ง ห้า แนบ 
ชิด สนิท กัน  วาง มือ อย่าง สบาย  ไม่มื อาการ เกร็ง 

๕๖ 


วธ การ น่ง คุก เข ๅสํๅ หร่บ หญิง 

— การ นิ งคุก เข่า เตรียม ต วก ราบ พระ รํตน ตริ ยสํๅ หริบ 
หญง นน  นิยม นิ ง่คุก เข่า ราบ  เหยียด ห นิ 3 เนิา ทํ้ข่ คู่! ห้รา บก “บ พน 
ไป ทาง ดาน หลง  ให้ ผา เนิา ทงส อง แนบ ชิด สนิท นิ น หรือ ให้ ปลาย 
เทา ทงส อง นิบนิ น เลก นิฏ ย! ๅใด้  นิงนิ บ ลง บน ผา เนิา ทั้ง สอง  ให้ 
หวเ ขา ทงส อง แนบ ชิต นิน  มอ ทงส อง วาง ทอด ราบ ไว้ ทีนิว เข่า ทั้ง 
สอง  ให้ นิวม อทง หา แนบ ชิด สนิท นิ น วาง มือ อย่าง สบาย  ไม่มื 
อาการ เกร็ง 


ระ เฃย บปฏิ บ* ต็้กา รก ราบ 

การก ราบ 

— การก ราบ  มา จาก คำ ว่า  “อภิวาท”  คือ  การ หมอบ 
ลง ทีพํ้น พร' อม นิ บก ระ พุ่ม มือ  หรือ  พร' อม นิบ การ ประ ณ, ม มือ  เบน 
กิริยา อาการ แสดง ความ เคารพ อ่อน นิ อม ถ่อม ตน อย่าง สูง สุด  ใน 
บรรดา กิริยา อาการ แสดง ความ เคารพ ทั้ง หลาย  ทั้ง ใน ทาง คดี โลก 
และ ใน ทาง คดี ธรรม 


ว่ธ การก ราบ พระ ร' ตน ต ร' ย 

— การก ราบ พระ ร* ตน ตริ ย คือ  กราบ พระ พุทธ  พระ ธรรม 
พระ สงฆ์  และ ปูชนี ย ว* ตถุปู ชนีย สถาน ที่ นับ เนื่อง กับ พระ ร*' ตน ตรัย 


ทุกอย่าง  นิยม กราบ แบบ เบญจา งคบ่ ระ ติ^ ฐ การก ราบ ดจย ก'^'^ 

ตัง ไว้ เฉพาะ ซึง อง ค ๕ ( คอ  ห์ว้เ ๒ ผา มอ  ๒ และ ห ‘แา ผ^^  ® ^ 

ให้ จรด ลง แนบ กับ พิน  ซึง ม็กัง หวะ ป ฏิบคื  จง หวะ  คอ  ะ— 

กัง หวะ ที่  ๑ ยก มือ ขน ประณม อยู่ ระ หว่า' 3 อก 
กัง หวะ ที่  ๒ ยก มือ ประณม ขน จรด หกัว่ ผาก 
แม่ มือ ทัง สองอยู่ ระหว่าง คิว  ปลาย นวช จรด ห ‘^า ผาก 

กัง หวะ ท ๓ หมอบ ลง ใหห นา ผาล จรด ห*'^  ผา มอ ทงส อง 
แบ ราบ ลง แนบ กับ พืน  แล ว ลุก ขึนน "ว้  ตัง ดวด รง  ประณม มอ ยก 
ขึน ผ่าน จง หวะ ท ซิ — ๒ — ๓ ไป ดาม ลาด บ ปฏ บด เชน น จน ค^ห 
๓ ครํ้ง  ทุก คราว ที กราบ พระ กัด ด กัก 

ว้ธ การก ราบ แบบ เบญจา งก ป^-^^ เ^^^^^'^^^ 

— การก ราบ แบบ เบญจา งคป ระ ดบฐ ^าห รบ' า^า กา^ าา’ 
นิยม นั่ง คุก เข่า  ( แบบ ชาย  ) ประณม มือ ยก ขน ผ่าน กัง หวะ ที่ 

๑^๒- .๓  ไป ดาม ลำ ตับ ตัง กล่าว แกัว  แต่ ขณะ ที่ หมอบ ลง กับ พา^ 
นั่น  นิยม ให้ ข็อศ อก ทั้ง สอ^ ต่อ กับ''^ ว^ วิ*'!' 3 ^ นวมื อทง ห้า แนบ 
ชิด สนิท กัน  วาง ผา มีอ ทั้ง สอง ลง ราบ กั' ก'^ น ให้ มือ ทงส อง แยก 
ออก ห้าง กัน บ่ ร*' น'! ล*'  ®*  '*'*''^  กมศ รษะ ลง ใน ท นา ผาก จรด กบ พา^ 

ใน ว เ/น วาง มอ ทงล อง  แล จล ก''^ น นง  ดง ดร ดร ง ยก มอ บ่ร V ล^ม ใ เง^ 
ผ่าน จังหวะ ที่  ต- ๒— ไบ่ ดาม ลำดับ  อย่า หยุด ชะ จัก เบน ระยะ  ๆ 


๔๘ 


จะ ดู ไม่ งาม  ปฏิบํ ต เซ่น นํ้จน ครบ  ๓ ครั้ง  เมื่อ ครบ  ๓ ครั้ง แล็ว 
นิยม ยก มั๊อ ประณม ขึนจ บอ ยู่! น ระหว่าง คั้รฐี ก ครั้ง หนึ่ง  จึง เสร็จ 
พิธีการ กราบ 


วธ การก ราบ แบบ เบญจา ง ค!] ร 8; ดิษฐ์ สำ หริ!) หญง 

— การก ราบ แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์ สำหรับ หญิง นั้น  ก็ 
นิยม ปฏิบ ต เซ่น เดียว กบ ชาย  ต่าง กัน แต่ ขณะ ที่ หมอบ ลง กํบ รั้น 
เท่า นั้น  คือ  นิยม ให้ ขำ) ศอก ทั้ง สองอยู่ ฃำง ตัว แนบ ชิด กับ ขา พบ ทั้ง 
สอง  ไม่ นิยม ให้ ขำ) ศอก ทั้ง สอง ต่อ กับ หำ เข่า แบบ ชาย  ส่วน วิธี 
ปฏึ บ” ตน อก จาก นึ่เห ม็อน กัน 

— ขณะ ที่ หมอบ กราบ นั้น  ทั้ง ชาย และ หญิง  นิยม ไม่ ให้ 
กัน โด่ง ขน  จะลู ไม่ งาม 

— ขณะ ที่ ยก ประณม มือ จากรัง หวะ ที่  ๑ คือ  จากระ หว่า ง 
อก  ชน สู' รัง หวะ ที่  ๒ คือ  ระหว่าง ควนั้ น นิยม กัม ศีรษะ ลง มา 
รับ กัน  แลำ หมอบ ลง สู' รั้น  โดย แยก มือ ที่ ประณม ออก จาก กัน  นำ 
มือ ขวา ลด ลง ก่อน  มือ ซิาย ลด ลง ตาม ระยะ ไล่ เลี่ย กันลง ไป 

วธ การก ราบ บุคคล และ กราบ ศพ 

— การก ราบ บุคคล และ กราบ ศพ นั้น  นิยม กราบ เหมือน 
กัน  ตัว ย วิธี กระพุ่ม มือ กราบ  ไม่ แบ มือ ราบ กับ พืน เหมือน กราบ 


๕๙ 


พระ ร^ต นตรํ ย และ นิยม กราบ เพ ยง ค รง เด ยว  ไม กราบ  ๓ ด'^' 3 
เห มอน กราบ พระ ร่ตน ต ร" ย มี วิธี การ ปฎิบ ตดํ งน็  ะ- 
-  นิ งพ วิ] เพียบ แบบ เก บ เทั๊า  พบ ขา ราบ ไป ทาง ซา ย 

1 ^ 

ตะแคง ตํวใ กัง ขวา ไป ทา งบ ค คล  'หรอ ศพ  ท จะ กราบ นบ' 

— หมอบ ลง กับ พน  พร้อม กับ วาง แขน ขวา ลง ราบ กัน 
'พน ตลอด ครึ ง แขน  จาก กัอศ อก ถงมั๊ อ ตง กัน มือ ขน  วาง แขน ชาย 
ลง ค' กับ แขน ขวา  มือ' ทั้ง สอง แนบ ชิด แบบ ประ ณบ มือ  ใบ้ ศอก ข ว'! 
อย่ข กัง ตัว  ศอก ชกัย ต่อ กับ หัว เข่า ขวา 

— กัม ศีรษะ ลง ใบ้ หน้า ผาก จรด กัน มือ  ปลาย' นิวชี อยู่ 
ระหว่าง คว  แกัว ลุก ขน น้งพั บ เพียบ ตาม ปรกติ  เบน เส รจ พิธี กราบ 
บุคคล  หรือ กราบ ศพ 

— ส่วน การก ราบ พ่อ และ แม่  ใน พิธีการ ทาง พระ พุทธ- 
ศาสนา  เช่น  การก ราบ พ่อ แม่ ก่อน ร้บ ผ้า ไตร เขกั ขอ บรรพชา 
อปสม บท เบน ตัน  นิยม กราบ แบบ เบเ ไ! จาง ค ประดิษฐ์  และ กราบ 
๓ ครั้ง  เหมือน กราบ พระ รัต นตร้ ย เพราะ ถึอกั น ว่า  พ่อ และ แม่ 
นั้น เท่า กับ เบน พระ อรหันต์ ชอง ลูก ใน' ฐ'!''' นี่ พร- 0 รบ้ ใ''' ต์ทั้ง ''ง®'' ย 
ย่อม มืเม ต ตาก รณา ต่อ สรร''^ กัศว ใ’ อ ย® ว''' น' อนว  นันใ 'อ  พ่อ และ แม่ 
ทั้ง หลาย ก็มี เมตตา กรุ สเา ต่อ ลูก  ๆ ของ ตน โดย ส่วน เดียว  ฉัน นั้น 


๖0 


การ ลุก ขน ยนร่ บ พระ สงฆ์ 

— การ ลุก ขน ยน รบ พระ สงฆ์ นี  เบน กิริยา 0า การ แสด 3 
ความ เคารพ อย่าง หนึง  ซึง ชาว พุทธ: นิยม ปฏิบ “ต ต่ฏพ ระ ส 3ฆ์ 

— เม อ พระ สง ฆ เถระ ผู้ใหญ่ เดิน มา ถึง สฎา นที พิธี งาน 
น นๆ  คฤห สถ ชาย หญิง ซงนํ งอ ยู่  ณ,  สถาน ทีนํ้ น,  นิยม ปฏิบ่ ต 
ดัง น ะ- 
-  ถา ดัง เกา อี  นิยม ลุก ขน ยืน ร “บ  เมือ ท่าน เดิน ผ่าน มา 

ตรง หนา  นิยม นอ มตว ลง ยก มอ ไหว้  เม อ ท่าน ดัง เรียบ ดัอย แดัว 
จึง ดัง ลง ตาม เดิม 

— ถ ำคฤ ดัสถ์ ชาย หญิง ดัง อยู่ กับ พน  ไม่ นิยม ลุก ขน ยืน 
รบ  เมือ ท่าน เดิน ผ่าน มา ถึง เฉพาะ หดัา  นิยม ยก มือ ไหว้  หรือ 
กราบ  ตาม ความ เหมาะ สม แก่ สถาน ที่ ดัน 

— สำ ห กับ ท่าน ผู้ เบน ประธาน พิธี  หรือ เกัา ภาพ งาน 
นิยม คอย รอ กับ พระ สงฆ์ ที่ นิมนต์ มา ประกอบ พิธี ใน งาน ดัน  เมอ 
พระ สงฆ์ มา ถึง  นิยม นิมนต์ และ นำ ท่าน ไป กัง สถาน ที่ ดัด ไว้ กับ รอง 

การ ไห้ ที่น่ง แก' พระ สงฆ์ 

— การ ให้ ที่ ดัง แก่ พระ สงฆ์ น เบน กิริยา อาการ แสดง 
ความ เออ เพ อแก่ พระ สงฆ์ อย่าง หนึง  ซึ่ง ชาว พุทธ นิยม ปฏิบ 11 กัน 
สืบ มา  มืริธี ปฏิบ ตดัง ห้:- 


๑ 


— เมึ๋อ พระ สงฆ์ มา ใน พิธี งาน น''^  ถา สถาน ท ชุมนุม น น 
จํด ให้ นง เก้า อ คฤหัสถ์ ชาย หญิง นิยม ลุก ขน  หลีก ไป ให้ โอกาส 
พระ สงฆ์ นั่ง เก้า อ แถว หน้า 

^ ก้ๅค ฤพ้ส ถ์ชา ย จำ เบน จะ ตอ ว นง เกา อ แถว เตย วถห 
พระ สงฆ์  นิยม น้ง เก้า อ ดาน ซา ย'^ อ' 3 พระ สง ฆ 

— สำ หน้บ สตรี เพศ  ไม่ นิยม น้งเ กา อี แอ' หรอ นง 

อาสนะ ยาว ก้บพ ระ ฟิงฆ  เวน แต่ม่ สุภา พหุ ไ^ งอ 

— ก้าส ถา นที ชม นม นน  ก้ดใ หน งก บ พน  น ยม จด 
อาสนะ สงฆ์ ไว้ เบน ส่วน หนึ่ง ต่าง ‘^า อ จาก อาสนะ ทีคฤ หัส ถ ชาย 
หฌิง นั่ง  เช่น  ป พรม ผน ใหญ่' ^ ติ^ห อง  เห‘แตห^  น ยม จด บ่ ถาด 
อาสนะ เล็ก บน พรม ผืน ใหญ่ น้ อีอน้ ‘^ง  สำหรบ'’น‘แหา^งชอง 
พระ สงฆ์ แต่ ละ รูบ่ 

การ ตาม ส่ง พระ สง ฆ 

^ การ ตาม สง พระ สง ฆน  เบน กร ยา อาการ แสดง ศวา น 
เคารพ แก่ พระ สงฆ์ อ็กป ระกา รน นี่^  ซึ่ง ซาว พุทธ นิยม ปฏิบ ต กัน 
สิบ มา 

— เมื่อ พระ สงฆ์ เถระ ผู้ใหญ่  หรือ พระ สงฆ์ ที่ นิมนต์ มา 
ใน พิธี งาน นั้น จะ ลาก ลน  คฤหัสถ์ ชาย หญิง ผู้ที่ อยู่ ใน พิธี งาน นั้น 
นิยม ปฏินั้ ต ดัรนิ  ะ— 


๖120 


— ถานั ง เกา อี  นิยม ลกขึ นยั๊น ส่ง ท่าน  เมือ ท่าน เดิน ผ่าน 
เฉพาะ หนา  นิยม น^อม ตํว ลง ยก มือ ไหว้ 

— ถา นิ งอ ยู่ กบ พ็น  นิยม ไม่ ตอง ยืน ส่ง  เมือ ท่าน เดิน 

ผานฺ เฉพาะ หน^า  นิยม กราบ  หรือ ยก มือ ไหว้  ตาม ควร แก่ กรณี 

— สำ หริ บ ท่าน ผู้เ บ่น ประธาน พิธี  หรือ เจำ ภาพ งาน 

นิยม เดิน ตาม ใป ส่ง ท่าน จุนพิ นบ ริ!, ว 5แ งาน  หรือ จน กว่า ท่าน จะ ขั้น 
รถ ออก พน จากบริเวณ, งาน ไป แล ว และ ก่อน ทีท่. าน จะ จาก ไป 

น ยม นอ มตว ลง ยก มอ ไหว้  เบ่น การ แสดง ความ เคารพ ส่ง ท่าน อีก 
ครั้ง หนึ่ง 


การ หล ก ทาง ให้ พระ สง ฆ 

— การ หลีก ทาง ให้ แก่ พระ สงฆ์ นึ่  เบน กิริยา อาการ 

แสดง ความ เคารพ เออ เพ อแก่ พระ สงฆ์ อีกอ ย่าง หนึ่ง  ซึ่ง ซาว พุทธ 
นิยม ปฏิบ ‘ตก ไเ สืบ มา 

วิธ ปฎิบ ติเ มอ พร 8: สงฆ์ เดิน ตาม มา ขาง หล' ง 

— ถ" าพ ระ สงฆ์ เดิน มา ข็าง หล” ง คฤห” สถ์ ชาย หญิง เดิน 
ไป ขาง หน" า รู้สึก ตำ ว่า มี พระ สงฆ์ เดิน ตาม มา ข" างห ล” ง นิยม ปฏิ บ^ 
^ เงืนึ่ 


ไว ๓ 


— ยืน ตรง  มือ ทั้ง สอง หํอย ประสา''^ ก' I วิ'^’'^^'’^"' 

หน้า มา ทาง ท่าน 

— เมือ พระ สง ฆ เดิน ผ่าน มา ถงเ .ชิ''*^ วิ"'^''^’'  นย มน อม 

ตำ ลง ยก มือ ไหว้ 

— ก็า ท่า นพ ดดว ย นิยม ประณม มอ พูด ก ม'' วิ วิ'' วิ'  (''^'' วิ วิ" 
พระ เถระ) 

^ * ฎ’ าท่า นมืไ ต้พต ต็วย  เม อ ยก มอ ไหว แล' วิ  ลด มอ ทง 
สอง ลง  น้อย ประสาน กัน ไว้ ขำ งหน้ วิ  มอง ดูท่วิ น จ' แกว วิท่วิ ''วิ วิ"'' กก 
ไป  จึง เดิน ตาม หลง ท่วิน ไป 

วิธ ปฎิบํ ตเ มอ เดิน สวิน 'วิวิ างก่ บ'^ วิวิ 5; สงฆ์ 

^ ฎๅค แน้ สฎ ชาย ห ถู] ง เดน สวน ทา งก มวิวิ ระ สง^  น ยม 
ปฏิบ ต ตังนํ้ 

— หลีก เข้า ชิด ขำ ง ทาง  ด้าน ซำย มือ ของ พระ สงฆ์ 

— ยืน ตรง  มือ ทั้ง สอง น้อย ประ สวิน กัน ไว้ข้ วิง หน้วิ  หำ วิ 
หน้า มาท วิงท่ วิ' แ 

— เมื่อ พระ สงฆ์ เดิน ผ่วิ นม วิ ถึง เฉ พวิะ หน้วิ  นิยม น้อม 
ตัว ลง ยก มือ ไหว้  หรือ  น้งก ระ หย่ง ยก มือ ไหว้  ตาม ควร แก่ กวิ ละ 
เทศะ  และ บุคศ ล 


พระ เถระ) 


ถำ ท่าน พูด ด้วย  นิยม ประณม มือ พูดด้ บ ท่าน  (เฉพาะ 

— ถา ท่าน มิ ได้ พูด ด้วย  เมึ๋อ ยก มือ ไหว้ แด้ว  ก็ ลด มือ 
ลง หอย ประสาน กน ไว้ ด้าง หน ‘า  มอง ดุ ท่าน จน กว่า ท่าน จะ ผ่าน เลย 
ไป  จึง เดิน ไป ตาม ปรกติ 


วิธ ปฎิบ ติเ มอ พบ พระ สงฆ์ ยน อยู่ 


นิยม ปฏิบ ต 


ถำ คฤห” สถ์ ชาย หญิง 
ด้ง  น็ 


เดิน ไป พบ พระ สงฆ์ ท่าน อึนอยู่ 


— หยุด ยืน ตรง 

— ด้อม ด้ว ลง ยก มือ ไหว้ 

— ด้า ท่าน พูด ด้วย  ประณม มือ พูด ก” บ ท่าน 

— เดิน หลีก ไ ป ทาง ด้าย ของ พระ สงฆ์ 


วิธ ปฎบ ฅเม อพม พระ สง ข้น่ง อยู่ 


ด้ง พ' บ เพียบ 


ด้า คฤห” สถ์ ชาย หญิง  เดิน ไป พบ พระ สงฆ์ ท่าน ด้ง อยู่ 
ด้ง  นั้ 

หยุด ด้ง ลง  ด้าพ นที สะอาด  นิยม ด้ง คุก เข่า  หรือ 
ด้าพี น ไม่ สะอาด  นิยม ด้ง กระหย่ง 


— ด้อม ด้วล  ง ยก มือ ไหว้ 


ไ) ดํะ! 


— ถ^า ท่า นพ ด ตวย  ประณม มอ พูด กบ ท'!''^ 

— ลุก ขน เดิน หลีก ไป ทา าซำ ย ของ พร" สง ฆ 

— ถ็าพ ระ สงฆ์ อย่ใ นที กลาง แจํง  ม เงา ปราก ฏอยู 

คฤห* สถ์ ชาย หญิง นิยม ไม่ เดิน เหย ย บ'. งา ขฮง พร ร^  น ยม เดน 
หลีก ไป เสีย อีก ทาง หนึง 

วิธี เดิน ตาม หล' ง ของ พระ สงฆ์ 

— การ เดิน ตาม หลง พระ สง ฆนี  เบํน กร ยา อาการ แสดง 

ความ เคารพ แก่ พระ สง ฆ อย่าง บ บง  ซึง ชาว พุทธ ชาย หญง น ยม 

ปฎิบ ตก นสีบ มา  มีวิสี ปฏิบ ต ดังน:- 

— เดิน ตาม ไป เบ อง หลัง ของ พระ สงฆ์  โดย ให้ เยื อง ไป 

ทาง ซ็าย ของ ท่าน 

— ไว้ ระยะ หาง จาก ท่าน ประมาณ  ๒— ๓ ลัาร 

— เดิน ตาม ท่าน ไป ด้วย กิริยา อาการ สำรวม เรึย บลัอ ย 

— นิยม ไม่ แสดง ความ เคารพ ผู้อื้น 

— นิยม ไม่ พูด คุย ทักทาย ปราศรัย กับ ผู้อืน 

ระเบียบ ปฏิบํ ต การ ไป หา พระ ส์งฆ์ ทึวส 

ชาน!; ของ พระ สงฆ์ 

0ช 

— พระ ภิกษุ สงฆ์ นั้น  ดำรง อยู่ ใน ฐานะ เบน ปูชนิ ย บุคคล 
ที่ พุทธ ศา สนิก ชน ชายา^ ญิงพั้ งง^ สาบ  สมควร เคารพ ลัก กา ระ บูชา 


๖๖ 


กราบ ไหว้  ตํวย ความ เลื่อมใส ศรัทธา  เพราะ ว่า  พระ สงฆ์ เบน ผู้ 
ประพฤติ ดี  ประพฤติ ซึ๋อต รง  ประพฤติ เพื่อ ให้ ออก ไป จาก ทุกข์ 
ประพฤติ ถูกตํ ยง อย่าง ดียึง  และ เบน บุญ เขต เนอ นา บุญ อย่าง ยอด 
เยี่ยม ของ ชาว โลก 


— V'1 ระ สงฆ์ เบ็น ผู้ รักษา พระ พุทธ ศาสนา ไว้  ด็วย การ 

ทรง เพศ บรรพชิต  และ ศึกษา เล่า เรียน ■ทรง จำ พระ ศา สน ธรรม 


คำ' สิง สอน ของ พระ สโา มาส ไ] พุทธ เรัา ไว้ มิ ให้แอม สูญ 

— พระ สงฆ์ เบน ผู้ นำ เอา พระ ศา สน ธรรม นั้น  มา เทศนา 
ช แจง อบรม นั้ง สอน ชาว พุทธ ให้ ทราบ ว่า  สึง ใด ดี  ส็งใ ดชํว  สึง ใด 
ควร ทำ  ต็ง ใด ไม่ ควร ทำ 

— พระ สงฆ์ เบน ผู้ แนะ นำ พร์า สอน ชาว พุทธ  ให้เ 'ลิก 
ละ ความ ช” ว และ ชไา จูง ชาว พุทธ ให้ เกิด ความ ยินดี พอ ใจ ใน การทำ 
ความ ดี 


— พระ สงฆ์ เบน รักขี พยาน เบน ตัวอย่าง แห่ง ความ 
ประพฤติ ดีปฏิ บ่ตช อบ  ตามพระ ศา สน ธรรม คำ นั้ง สอน ของ พระ 
สไ มาส ไ] พุทธ เตัา  อีก ดวย 


กาน ตร ยม ต่วเ มอง ตํน 

— เพราะ พระ สงฆ์ ดำรง อ? วู่ใน ฐานะ เบน ปูชนี ย บุคคล 
ตัง กล่าว แล ไ ฉะนั้น  ชาว พุทธ ชาย หญิง นั้งห ลา? งผู้ป ระ สงค์ จะ ไป หา 


ไ) (?  ^ 


พระ สงฆ์ ทีวด  พึง ส" งวร ระ วง อยู่ เสมอ ว่า เรา ไป  VI าทา นทเ คา ร'' 

นิยม ร" กษา กิริยา มารยาท ทาง กาย  ทาง วาจา  ตลอด ถง จิต ใจ  ใ'^ 
เรียบ ร" อย  อ" น แสดงออก ถึง ความ มี ศร ทธา เลื คม ใ^' ^ 'ยใ ^ ค^'^'^^^'^ 

— ถึาบ คด ลผ้ ไป หา พระ สง ฆ นันิ  เพ อ ประ สง ค จะ ขค 
อาราธนา นิมนต์ ท่าน ไป ประ ก คบ พิธ งา' เ^ม าคส  หรอ งาน คว มงคล 
ก็ ตาม  นิยม มีเค ร้อง ส" ก กา ระ บูชา  เช่น  ดอกไม้ ธูป เทียน  เบ็น ดั๊นิ 
ใส่ พาน นำ ไป ถวาย  เพึอ เบน เคร้ อง แสดง ความ เคารพ บูชา ท่า''^ คร^-^ 

ทั้ง น เพึอ รำ บาป ระ เพณี อ" นดี งาม ของมหา อุบาสก แสะ ม'^ า อุบาสิกา 

เช่น  อนาถ บิณฑิ กเศ รษเ  และ นาง จิ สาขา มหา อุบาสิกา  ได 

ประพฤติ เบน ตัวอย่าง  กล่าว คือ  ะ- 
-  เมีอ ไป เผา พระ พุทธ เตัา เวลา เชา ก่อน เทียง ตัแ  ก นิยม 
นำ ภ" ต ตา หาร คาว หวาน ไป ถวาย พระ พุทธ เณีา และ พร ะ ภกษุ สง ฆ 
พทธ สาวก 

— เมีอ ไป เผา พระ พุทธ เตัา เวลา บ่าย หลง  จาก  เที่ยง วัน ไป 
แล ว กิน ยม นำ เภส ช ๕ ม เนย ใส  เนย ขน  นา มน  นา ผง 
นา อำ ย เบน ตัน  ไป ถวาย พระ พทธ เจ้า และ พระ ภิกษุ สข้ฆ์ พุทธ 
สาวก  เบน ประจำ ตลอด มา 

— ชาว พุทธ ชาย หญิง ผู้ จะ ไป หา พระ สา ฆ์ทีว ร) นั้น  นิยม 

แต่ง กาย สภาพ เรียบ รวย  ไม่ นิยม แต่ กาย ดำ ยเค ร้อง อาภรณ์ ส็ 

ฉด ฉาด บาด ตา  ไม่ นิยม นุ่ง นวย ห่มนั้ อย  หรือ เปลือย หใภ้ เปลือย 
หลํง  ชะเวิก ชะวาก  เบน ต้น 


วธป ฎิบติ ขณะ ถงท อยู่ ของ พระ สงฆ์ 

— ก่อน จะ เข็า พบ ท่าน  นิยม ไต่ ถาม พระ ภิกษุ สามเณร 
หรือ ศิษย์ วํด  ผู้ อยู่ ใกล้ เคียง ว่า  ท่านอยู่  หรือ ไม่ อยู่  ท่าน ว่าง  หรือ 
ไม วาง  ท่าน กำ ลง ทำ อะไร อยู่  สมควร จะ เข็า พบ ท่าน ได้ หรือ ไม่ 
และ นิยม แจง ความ จำนง ขอ อนุญาต เขำ พบ ท่าน, ก่อ งา,  เมื่อ ได้ รบ 
อนุญาต ให้ เขท่ พบ ได้  จง เขท่ พบ ท่าน 

— ถ้า ไม่ พบ ผู้ใต ที่ จะ พอ ไต่ ถาม ได้  นิยม รอ คอย ดูถ้ง หวะ 
ที สมควร  และ ก่อนที จะเ ขำ พบ ท่าน  ขณะ ท่านอยู่ ภาย ใน ถ้อง  นิยม 
กระแอม  หรือ ไอ  หรือ เคาะ ประตู ให้ เสียง ก่อน  เพื่อ ให้ ท่าน ได้ 
ทราบ ล่วง หนำ  เมื่อ ท่านอนุญาต แถ้ว  จึง นิยม เบด ประ ตเ ขำ ไป 
( เฉพาะ ชาย  ) ส่วน หญิง ไม่ นิยม เฃำ ไป หา พระ สงฆ์ ใน ถ้อง เด็ด ขาด 

— เมื่อ ท่าน นำ เรียบ ถ้อย แถ้ว  ผู้ ไป หา นิยม นำ คุก เข่า 
กราบ แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์  ( ชาย  กราบ แบบ ชาย  หญิง  กราบ 
แบบ หญิง  ดำ กล่าว แถ้ว ใใเ ระเบียบ ปฏิบ 'ต การก ราบ ขำ งถ้น นั้น  ) ตา 
ค* 

— เมื่อ กราบ เสร็จ แถ้ว  นิยม นำ ถ้บ เพียบ  ไม่ นิยม นำ 
บน อาสนะ เสมอ ถ้บพ ระ สงฆ์  เช่น  นำ บน พรม หรือ เสื๋อ ผั๊น เดียว ถ้น 
หรือ นำเ กำ อเส มอ ถ้บพ ระ สงฆ์  เบีน ตน 

— กิริยา อา การที่ นำ พำ! เพียบ นั้น  นิยม นำ พำ เพียบ แบบ 
เก็บ เทำ ดำ กล่าว แถ้ว  ( ใน ระเบียบ ป ฎิบำ การ นำ พับเพียบ ฃำง ตำ  ) 


ไว 


เฉพาะ สตรี เพศ  นิยม สง วร ระ วํงเ ครืฮ ง นุ่ม ห่ม  โดย ปก บด อวัยวะ 
ท ควร บิด ให้ เรย บ รีฐย 

— ขณะ ที พระ สงฆ์ อยู่ ชํ้น ล่าง  คฤห้ สถ์ ชาย หญิง ไม่ นิยม 
ข็นเ ป ชัน บน ของ กุฏิ  และ ไม่ นิยม เชัา ไป ภาย ใน ห “อง ส่วน ชัวข อง 
ท่าน 

วธป ฎิบติ ขณะ สนทนา กบ พระ สงฆ์ 

— ถา พระ ภิกษุ สง ฆรู ปน น เบน พระ เถระ ผู้ใหญ่  นิยม 
ประณม มือ พูด กับ ท่าน  ทุก ค ชัง ที่ กราบ เรียน ท่าน  และ ชับคำพด 
ของ ท่าน 

— ขณะ สนทนา อยู่ กับ พระ สงฆ์ นั้น  ไม่ นิยม พูด ล “อ เล่น 
กบ ทาน  ใมนิ ยม พูด คำ หยาบ! ลน กบ ท่าน  ไม่ นิยม นำ เอา เรื่อง ส่วน 
ตำ ไป เล่า ให้ ท่าน พ้ง  ไม่ นิยม แสดง กิริยา อาการ ยก ตน ตี เสมอ ท่าน 
คลาย เพือ น เล่น  หรือ ยก ตน สง กว่า ท่าน 

— เฉพาะ สตรี เพส ทำ หมด  แม้ จะ เบน ญาติ กับ พระ- 
ภิกษุ สงฆ์ รูป นั้น ก็ ตาม  ไม่ นิยม สนทนา กับ พระ ภิกษุ สงฆ์ สอง ตีอ 
สอง  ทั้ง ภาย ใน หำ ง และ ภาย นอก ห “อง  ทั้ง ใน ที่ ล' บตา และ ใน ที่ 
ลบ หู  เพราะ ผิด วิ นำ พุทธ กัญ ญ่ต 

— เม อเส รํจ ธุรกิจ แล ว นิยม รบ ลา ท่าน กล ำเ  ไม่ ควว 
สนทนา อยู่ นาน เกิน ควร  เพราะ เบิน การ รบกวน เวลา ของ ห่ๅง 4, 


0^0 


— เมือ จะ ลา ท่าน กล ไ]  นิยม นไ คุก เข่า  (ตาม เพศ)  กราบ 
ท่าน ดวย เบญจา งคป ระ คิษเ  ๓ คร^ง  แลำ เดิน เข่า ออก ไป 


ระ เบืย นปฏิ บํต การ ใช้ คำ หด กบ ษร ะ สง'^ ตา^ ช้'* ^ 

การ ใช้ คำ ทูล สมเด็จ พระ ส์ง ร! ราช 

ฅำแ ทน ตัว พระองค์ ท่าน  ว่า  ผา พระ บาท  บ รอ 


''  ผา บาท  ” 


คำ แทน ตัว ผ้พด  ( ชาย  ) ว่า  เกลา กระ หมอ ม หรอ 

''  กระหม่อม  ” 

คำ แทน ตัว ผ้พด  •(หญิง)  ว่า  ' กระหม่อม ฉัน  หรือ 
''  หม่อม ฉัน 

คำ ร ไ] พระ ดำ รส  ( ชาย  ) ว่า  พะ ยะ คะ  หรอ 

''  กระหม่อม 


คำ ร ไ] พระ ดำ ฉัส 


( หญิง  ) ว่า  เพ คะ 


การ ใช้ คำ พด ฉับ สมเด็จ พา -าา ชา ค^-^^^-^^^^"''^'*^ 

ชสั้! ราช ขน ไป 

คำ แทน ตัว ท่าน  ว่า  พระ เดช พระ คุณ  หรอ  ใตเ ทา 
คำ แทน ตวผ พด  ( ชาย  ) รา  เกลา กระผม  หรอ 

''  เก ลไ  ฯ ” 


0^๑ 


คำ แทน ตัว ผ้พด  ( หญิง ) ว่า  ดิฉัน  หร้อ  อี ฉัน 

, 1,  ” ” 1-, 

คำรบ คำ พด  ( ชาย ) วา  ขอ รบ กระผม  ครบ 

กระผม”  หรือ  “ค ฉับ ผม” 

คำ ฉับ คำ พูด  ( หญิง ) ว่า  “ เตัา ค่ะ  ' 

การ ใช้ คำ พตกํ บ พระ ราชา คณะ ชน สาม' ญลง มา 

— พระ ราชา คณะ ให้ คำ แทน ตัว ท่าน ว่า  ' ท่าน เจา คุณ 
หรือ  ''  ท่าน  ” 

— พระ ครตั ญญา ฉัตร และ พระ ครู ฐานานุกรม  1.ช้ คำ 

แทน ตัว ท่าน ว่า  "ท่านพระ ครู”  หรือ  ท่าน 

— พระ เปรียญ  ใช้ คำ แทน ตัว ท่าน ว่า  " ท่านมหา  ” 
หรือ  " ท่าน 

— พระ ฉัน ตับ ธรรมดา  ใช้ คำ แทน ตัว ท่าน ว่า  "พระ- 
คุณ เจำ  ” หรือ  " ท่าน ' 

— พระ ผุ้ เฒ่า  ใช้ คำ แทน ตัว ท่าน ว่า  " หลวง พ่อ  ” หรือ 
" หลวง บ ” เบ่น ตัน 

— ฉัาพ ระ สงฆ์ นั้น เบน ญาติ กับ ผู้ พูด  นิยม ใช้ คำ พูด แทน 
ตัว แทน ตาม ฐานะ ที่ เบน ญาติ กัน  เช่น  ใช้ คำ แทน ตัว ท่าน ว่า 
" หลวง บ หลวง ตา  หลวง พ่อ  หลวง ลุง  หลวง อา  หลวง น้า 
หลวง พี  เป่น ต้น 


ต่)  1®) 


5? 


คำ แทน ตำ ผู้ พูด 

( ชาย ) 

ว่า 

''  กระผม 

หร้อ 

''  ผม 

คำ แทน ตำ ผู้ พูด 

( หญิง ) 

ว่า 

''  ดิฉัน  ” 

หร้อ 

อี ฉัน 

คำ ร”' บ คำ พูด 

( ชาย ) 

ว่า 

ครบ 

คำ ร”' บ คำ พด 

( หญิง ) 

ว่า 

''  เจั๊า ค่ะ  ’’ 

หรือ 

''  ค่ะ 

การ ใช คำ พูด กบ พระ ธรรม ดๅส ๅม่ญ ทิว ไป 

— ถา ผู้ พูด ไม่ รูฑัา กับ พระ ภิกษุ สงฆ์ รปนั้ น ไม่ ทราบ ว่า 
ทา นม สม ณฟิ กด ชน ไหน.  นิยม ใช้ คำ พูด สา กัญ เบน กลาง  ๆ ดํงน 

คำ แทน ตํวพ ระ ภิกษุ สง ฆ รูป น์น  ว่า  ''พระ คุณ เจา”  หรื 0 
พระ คุณ ท่าน  หรื 0 "ท่าน” 

คำ แทน ตวผู้ พูด  (ชาย)  ว่า  "กระผม”  หรือ  “ผม” 
คำ แทน ตำ ผูพูด  (หญิง)  ว่า  “สิฉ น”  “อึฉ น”  หรือ 

“ -, ฯ,,  ” 

ฉน 

คำ ร” บคำ พูด  ( ชาย  ) ว่า  “ ค ร” บ ” 

คำ ร”' บ คำ พูด  (หญิง)  ว่า  “เจ ำคํ ะ”  หรือ  “คํ ะ” 

ระเบียบ ปฏิ บ” ต็้กา รร่บ สิง ของ ปีาก พระ ส 

ขณะ พระ สงฆ์ ยน อยู่  หรอ  นง บน อาสนะ สง 

— เดิน เฃำ ไป ดำ ย กิริยา อาการ สำรวม  1ด ย ไม่ เร็ว  หรือ 
ชำ เกิน ไป  เมื่อ เฃำ ใกล้ พอ สมควร  ประมาณ พอ ยืน มือ เขำ ไป 
ร”' บต็ง ของ ได้ พอ ดี 


— ยืน ตรง  น้อม ตัว ลง ยก มือ ไหว้  แลว ยืน มือ ทงฟิ ฮว 
เข" าใป รับ  พรั อม ตับ น้อม ตัว ลง เลิก น้อก  สำ หรบ ชาย รบฟิ ว'^ ก' 3" 

มือ ท่าน  สำหรับ หญิง แบ มือ ทัง สอง ชิด ก ห' กก ย วิก^"^^^^'^®^ 

— เมือ รับ ส็งข อง แล ว ถา สิง ของ เลก  น ยม นอ มตว ส' 3 

ยก มือ ไหว้ พรั อม ตับ สิง ของ หก ยู่ ไน วิ^ก  ถา สง ของ ท รน นนไ ห เ!! 

หรือ หน้ก  นิยม ไม่ ต้อง ยก มือ ไหว้  แล วตัา ว เทา ซา ยล กยห ส^ก กก' 
ไป  ๑ ตัาว  ช ว้า เทัา ขวา มา ชิด  แลว ทัน หล งก สบ เดน ไม่ ไ'^ 


ขณะ พระ ส' งฆ์น์ ง เกา อ 

— เดิน เข้า ไป ด้วย กิริยา อาการ สำ วิว น เมือ เขา ไป ใกล้ 
ปวิะ มา ณ ๒ สอ ก แลว ยืน ต วิง  ตัาว เท้า ขวา ออก ไป  ® ก้าว  '■'■ก' วิ 
น้งค ก เข่า ซา ย ชน เขา ขวา ขน  นอ มตว ลง ยก มอ ไหว  แล วยน 
มือ ทั้ง สองออก ไม่ รับ สิง ชกา ดวิก สาว'’* ■สวิ 


— เมือ รับ สิง ของ แก้ว  ถ้า สิง ของ นั้น เล็ก  ง โยม น้อม ตัว 
ลง ยก มือ ไหว้  พรั อม ตับ สิง ของ ที่ อยู่ ใน มือ  ถ้า สิง ของ นั้น ใหญ่ 
หรือ หน ว้า  นิยม วาง สิง ชอง นั้น ไว้ ช้าง ตว  ด้าน ซ้าย มือ  น้อม ตัว 
ลง ยก มือ ไหว้  แก้ว ยก สิง ของ นั้น ด้วย มือ ทั้ง สอง ประ สอง ยก ยึน ชน 
ชัก เท้า ขวาก ถ้บ มา ยืน ตรง  ก้าว เท้า ซ้าย ถอย หลัง ไม่  ® ก้าว  และ ชก 
เท้า ขวา ชิด  ทัน หลัง กลับ เดิน ไป ไต้ 


0^ (^ 


ข 1า1 ะ พระ สงฆ์ น่งก่ บพน 


— เดิน เขั๊า ไป ดํวย กิริยา อาการ สำรวม  เมื่อ ถึง บริเวณ ที่ 
ปู ลาด อาสนะ ไว้  'แง คุก เข่า ลง  แล ‘ว เดิน เข่า เข่า ไป  เมื่อ ถึง ที่ ใกล้ 
ประมาณ  ๑ ศอก เศษ  นไ 3 คุกเ ข่า  ( ตาม เพศ  ) กราบ  ๓ ห' แ ยื่น, 

มอ ท้งฟิ อง ออก ไป รบ สิง ของ ดิง กล่าว แล ที่เ 

— เมือ รบ สิง ของ แล ว 'แยม วาง สึงข อง' แน ไว้ ขำ ง หนำ 
ดาน ขวา มือ  กราบ  ๓ หน  แลำ หยิบ ส็งข อง น*^ นถึอ ดํวย มือ ทั้ง สอง 
ประคอง  เดิน เข่า ถอย หลง ออก ไป จน สุด บริเวณ ทีปู ลาด อาสนะ ไว้ 
แลำ ลุก ฃนอึ นก ล “บ ไป ได้ 

— กิริยา อาการ เดิน เข่า นั้น  ■แยม ตั้ง ตำ ตรง  ถำ ไม่ ไต้ 
ถั๊อต็ ง ของ  มือ ทั้ง สอง หำ เย อยู่ ขำ ง ตำ  ถำถั๊ อส็ง ของ  มือ ทั้ง สอง 
ประคอง ถือ ต็งข อง  ยก ขน อยู่ ระ ดิบ อก  ศอก ทั้ง สอง แนบ ชิด ชาย โครง 

— ขณะ เดิน เข่า  ร่าง กาย ส่วน บน ไม่ เคลื่อน ไหว  ไม่ 
ซํด ส่าย  ไม่ โยก โคลง ไป มา  ไม่ เอียง ซำย ไม่ เอียง ขวา  เฉพาะ ร่าง กาย 
ส่วน ล่าง เท่า นั้น ที่ เคลื่อน ไหว  และ ขณะ เดิน เข่า เขำ ไป  หรือ ถอย 
ห ลำ ออก มา นั้น  'นิยม ใ' หัต รงเ ขำ ไป  และ ตรง ออก มา 


ระ เบย บปฏี บิต การ ประกอบ พ® กรร 3 ^ 

ระเบียบ ปฏิบํ ต การ ทาฤ 11ษ งาม ยา^'^ 

ความ หมาย ของ ฤกษ์ 

— คำ ว่า*' ฤกษ์”  แปล ว่า  การ มอง ดู  การ ตรา วิดู  ก''' 5 
พิจารณา ต คราว' กาง งม'!"  เวลา ท!. งง มา"  จง หวะ ทเ งง มา ะ แก การ 
ประกอบ การ งา' แทีเ บ' แมง ออ งง็ กง' ใ หมาย ค ว'! ม ว'!  กอ นก ค' แ!. รา 
จะ ประกอบ การ งานที'. ษ์นม ง คอ อย่า ว'^'^ กก''^'*^''^^  สมควร จะ 

ต้อง พินิจ พิจารณา เลือก ง งา กำ งง งา' ค ว'''"’'^ ก'' ษ์*' '*^^'* “^'' ย่’ ^'''^ บ่'^ "'^®^ 
พิธี มงคล นั้น  ๆ โดย ไม่ รีบ ด่วน จน เกิน ไป  จน กระทง ตระ เตรียม 
อะไร ไม่ ทน  และ โดย ไม่ ล่า ช้า จน เกิน ไป  จน กระทง เกิด ความ 
เอือม ระอา ใจทื่ จะ ต้อง เผา วอ คอก วัง ง''' งก'' ปก''^ กก่' ก'^ 


ฤกษ์ งาม ยาม ดง' งา ง ค^^ กก 

— ใน ทาง คดี โลก  ต้งค ม มนุ' บย์ส่ วน มาก นิยม กัง ง. ลืบ มา 
ว่า  วัน เวลา ใด ประกอบ ด้วย ส่วน ดี  ค็อ  เบึน เดช  เบน ครึ  เบน มูอะ 
เบึ นอต สา หะ  เบึน มนตรี  เบน ราชา ฤกษ์  เบน เทวี ฤกษ์  เบน 


ด ว) ไว 


มหํท ธ โน ฤกษ  เบน ศุภะ  เบน ก ไ) มะ  เบน ลาภ ะ เบน ดิน  เหล่า น 
ม็ มาก ที สุด เท่า ที จะ มาก ได้  และ ประ กอ บด ไย ส่วน เสีย  คือ  เบน 
อุบ าทว  เบน โลกา วิ นา ส เบน กาฬ ก” ณ? ที  เบน อริ  เบน มรณะ 
เบน วินาศ น เบน ดิน เหล่า น มีน ไย ที่ สุด  เท่า ที่ จะ หลีก เลี่ยง ได้ 
พร อม ทัง ท่าน อาจารย์ ผู้ ไห้ ฤกษ์ นั้น  ก็ เบน ผู้ทรง วิทยา คุณ ทาง 

โหร าศา สต ร มีชือ เสียง ปรากฏ เบน ที่ย อมร ไน ไ ถือ ของมหาชน 
ทัว ไป ในทั อง ถืน นั้น  วไ เวลา ฤกษ์ เช่น นํ้แห ละ  ส่ง คม มนุษย์ เรา 
นิยม ยอม รับ นับถือ  เชื่อ ได้ ทัวย ความ แน่ ใจ ว่า  เบน ฤกษ ข็าม 
ขาม ด”  สำ หรบ ประกอบ พิธี มงคล นั้นๆ 


เๅก ษ์ งาม ยา มด ทาง คด ธรรม 


— ใน ทาง คดี ธรรม  คือ  ตาม คำ สอน ทาง พระ พุทธ ศาสนา 
สมเด็จ พระ บรม ศาสดา สไ มาส ไ พุทธ เรัา  ทรง สอน พุทธ บรินั ท 
เรื่อง ฤกษ์ งาม ยามดี  ตาม ความ เบน จริง ไว้ ใน สุปุพ พ” ณห สูตร  โดย 
ใจ ความ ว่า 


" คน เรา ประพฤติ กาย สุจริต  (คือ ไม่ ฆ่า นัตว์  ไม่ ทัก ทรไ เย์ 
ไม่ ประพฤติ ผิด ใน กาม)  ประพฤติ วจี สุจริต  ( คือ  ไม่ พุด ปด  ไม่ 
พด ส่อเสียด  ไม่ พุด คำ หยาบ  ไม่ พูด เพ ไเทั อ เรื่อง ที่ เหลว ไหล ไร้ 
สาระ ประ โยชน์)  ประพฤติ มโน สุจริต  (คือ  ไม่ โลภ อยาก ได้ ของ เขา 
ใน ทาง ทุจริต  ไม่ พยาบาท ปอง รัาย เขา  ไม่ เบน มิจฉา ทิฏฐิ เห็น ผิด 


เบน ชอบ)  กล่าว คือ  กระทำ ความ ดี ทาง กาย  ทาง วาจา  และ ทาา 
ใจ  ใน เวลา เช้า  สาย  บ่าย  เย็น  เวลา คา คืน  หรือ เวลา ไค ก็ ตาม 
เวลา ช้นแ หละ ซอ ล่า  “เฃ นฤ! าษ์ งาม ยาง' ตี”  สำหรับ ผู้ บ่า ความ คี 

ช้ เา” 

— รวม ความ ล่า  ฤกษ งาม ยาม คน น ใน ทาง คคไ ลก 
นิยม ยึตถั๊ อ รัน เวลา ทีคเ บน สำ คลูเ  สวน ใน ทาง ค ค® ววม  ค®  ''า าา 
พระ พทธ ศาสนา  นิยม ยึด ถือ การทำ ความ ดี เบน สำ ค ซี]  ท เบน เห คุ 
ทำ ให้ คน เรา มี ความ เจริญ รุ่ง เรือ า 

การ ดฤก ษ งาม ยา มด ตาบ าาช้ ก' หคุ ผล 

— มน ษย์เ รา ถือ ตัว ล่า เบน ผู้มีส ติบ่ญ ญาฟิ งก ล่า บรว คา 
สรรพ สฅว์  เพราะ เห ตุน  เมึ๋อ จะ ทำ อะไร ก็ ตาม  จึง ต้อง ใช้ สติ 
บ่ฌฌ าพิ นิจ พิจารณา ใคล่ ครวญ คา' วจลู ก''^' ไค้ ก''^'’ ก็®®®''^^® ม ค® ม 

เสย กอ น แล ว จง จะเ รม คา เนน การ  กจ กรรม ท ทา แล ว จง บ่ ราก ฏิ 
ผล เบน ความ ดี มากกว่า เลีย 

^ การ พ่น จ พ จาร ณา ใคร ครวญ ตรวจ คู ทาง ได ทาง เสย 
ความ พรั อม เพรียง  และ ความ ขาด ตก บกพร่อง  ใน การทำ พิธี 
งาน มงคล นั้นๆ  อย่าง นํ้แน ละ' รี® ก ว่''  การ ตรว ปีตูฤ เไษ  การ 
หา ฤกษ  กา าสูฤ กษ 

^ เม อ ได้ พินิจ พิจารณา ดู วัน  เวลา  สถาน ที  บค ค^ 


โดย ถื่ถ็ว นก ระ บวน 


และ สิ  3ข องเ ครือ ง ประกอบ การ ทั้ง หลาย 
ความ แลำ 

— ถา เห น ว่า ไม่ มี อะไร ขาด ตก บกพร่อง  ไม่ มี อะไร 

ฃดข อา  มี สมบูรณ์ ดี ทุก ประการ  อย่าง น แหละ  เรียก ว่า  ‘‘  ฤกษ 

งาม ยามดี  ” 

— ถำ เห็น ว่า ย่งมี อะไร บางอย่าง  หรือ หลายอย่าง  ย" ง 
ไม่ พร อม  ยง ขาด ตก บกพร่อง อยู่  ย" งมี อุปสรรค ข" ด ข" อง อยู่ อีก. 
อย่าง น เรียก ว่า  ฤกษ ย” งไม่ งา ง!  ยาม ย” งไม่  ดี  ” หรือ 
“ฤกษ์ ย” รืไม 'ดี” 


ประ โย ชน ของ การ หา ฤกษ งาม ยามดี 

— เพื่อ ช่วย ต" ตบ ญ หาด วาม ยุ่ง ยาก ใน การ ตกลง  กัน ไม่ ได้ 
ว่า  จะ กำหนด เอา ว" น เวลา ใด ประกอบ พิธี มงคล งาน นั้น  โดยมอบ 
ให้ เบน หน” าทึ่ข อง ท่าน อาจารย์ ผู้ ให้ ฤกษ์  เบน ผู้ กำหนด ตัดสิน ให้ 
เสีย เอง  เบน การ ตัด บญ หา ให้ สน เร์ อง สน ราว ไป ได้ ตัว ยดี 

— เพื่อ เบน การ กำหนด น" ด ญาติ สนิท มิตร สหาย ทั้ง หลาย 

ให้ มา ร่วม งานอย่าง พร” อม เพรียง กับ  โดย ไม่ มี ขอ ต่อ รอง  หรือ 


ข” อข" ด แย” งตัว ย ประการ ใด  ๆ 

— เพื่อ เบน การ กำหนด นัด เชิง บัง คบ ผู้ใหญ่  ให้ มา ร่วม 


งาน ตรง เวลา  โดย ปราศจาก ข้อ แม้ แต่ ประการ ใดๆ  ทั้ง สํ้น 


— เพึอ เบน การ ทัาษ านำ ใจ ของ บุคคล ผู้ หวง ด ปรารถนา 
ดึต่อ เจำ ของ งาน มงคล นั้น  ซึ่ง ยิง เข็า ไม่ ถึง หลํก สํจจ ธรรม  ให้ เกิด 
ความ สบาย ใจ ได้ ว่า  งาน น เขา ได้ หา ฤกษ์ งาม ยามดี มา แล ว จง ไม่ 
ต้อง วิตก กังวล ห่วงใย โดย ประการ ใด  ๆ 

— เพึ๋อ เบน ประดุจ เกราะ แกัว บ องกัน ต้วผู้ จด งาน  !-ห้ 
ต้น จาก การ ถก ตำหนิ ติเตียน  เพราะ ความ เสีย หาย ใด  ๆ อน อาจ จะ 
เกิด มืขน ได้  ทั้ง ใน ระหว่าง ประกอบ พิธีกรรม  และ หลง จาก 
ประกอบ พิธีกรรม เสร็จ ไป แต้ว 

โทษ ของ การถ อ X ๅกษ์ าาา ง คด โลก 

— บุคคล ผู้ยึต มน  เชอ มน ในเ รอง ฤกษ์ ทาง คดี โลก มาก 
เกิน ไป  จะ ทำ อะไร  จะ ต้อง คอย หา ฤกษ์ อยู่ เสมอ  ต้วแ ต่เผื ารอ คอย 
เวลา ฤกษ์ อ ย่น น เอง  เมื่อ ถึง คราว เหมาะ ที ควร ท้า  ก็ ไม่ ทำ  เพราะ 
ยัง ไม่ ได้ ฤกษ์  ฤกษ์ ยัง ไม่ ดี  เช่น น็  ผล ประโยชน์ ที ตน ควร ได้ ควร 
ถึง  ย่อม ผ่าน ต้น บุคคล นั้น ไป เสีย อย่าง น่า เสีย ตาย 

— เมื่อ มี ความ จำ เบน จะ ต้อง ทำ อะไร  หรือ  จะ ต้อง เดิน 
ทาง ไป ใน เวลา ที่ ตน รู้ แน่ อยู่ แก่ ใจ ว่า  ฤกษ ไม่ ค ” ย่อม ไม่ มี ความ 
สบาย ใจ  เผ่า แต่ ครุ่น คด ตำหนิ ต้วเ อง และ แช่ง ต้ว เองอยู่ ตลอด เวลา 
ว่า  “เดี๋ยว ปีะต ย้งเ บนฮ ย่าง นํ้จเ  ชะ ตฮง เบน ฮ ย่าง น”  ผล 
ที่ สด ก็ เกิด ความ เสีย หาย ขํ้น จน ได้  เพราะ ใจ ต้วเ อง เผ่า เรียก ต้อง ถึง 
อ ย' ตลอด เวลา นั้น เอง 


500 


— บุคคล ผู้ ถือ ฤกษ์ จํด  มํวแ ต่รอ คอย ฤกษ์ ดีอย่  มัก จะ 
ทำ อะไร ไม่ ทัน เพือ น,  ถา เบน ผ้นฮ ย ก็เบ นที ขวา าหข าาา ตา 
ของ ผูใท ญ่  ถา เบน ผั ใหญ่  กม่ก ทำ ความ ลำบาก ใปี ให้ แก่ 
ผู้ ให้) ย 

วธป ฎบต เกย วก บ ฤกษ์ ตๅม หล' ก เหตุผล 

— ถา เบน พิธ งาน มงคล ที เกีย วเนื อ 3 กบ คนอื น โดย มี 
ค นอน รวม พิธน์ น ดวย ทัง แต่  ๒ คน ขืน ไป  เช่น  พิธี งา นม 3 คล สมรส 
เบน ตน  หรั๊อ  พิธี งาน เกี่ยว กบ ส่วน รวม  เช่น  พิธี งาน ทำ บุญ ขน 
บาน ใหม่  เบน ทัน  ผู้ จ' ดง านมี ความ จำ เบน อย่าง ยึงที่ จะทั อง นา ฤกษ์ 
งาม ยามดี  จะทั อง ถือ ฤกษ์ เบน สำทั ญ มัา ขืน ทำ งาน โดย ไม่ นา ฤกษ์ 
ไม่ ถือ ฤกษ์  ทำ ตาม ชอบ ใจ ทัวแ มัว  หาก เกิด ความ เสีย หาย อะไร 
ขน  ผู้ ทัด งาน นั้น แหละ จะ เสีย คน 

— มัาเ บน งาน ส่วน ทัว โดย เฉพาะ  ไม่ เกี่ยว เนอ งมับ คน 
อื่น  ไม่ ควร ถือ ฤกษ์ ทาง คดี โลก  แต่ นิยม ถือ ฤกษ์ ทาง คดี ธรรม  ดีอ 
นิยม ถือ ฤกษ์ ความ สะดวก เบน สำ คญ  สะดวก ใจ  สบาย ใจ  เมีอ ใด 
ก็ ทำ เมื่อ นั้น  ไม่ จำ เบน จะทั อง มัว รอ คอย ฤกษ์ ยาม ทัน เวลา 

— การ ถือ ฤกษ์ ทาง คดี ธรรม นั้น  คือ  การ พินิจ พิจารณา 
ตรวจ ดู ความ พมัอ มอ ย่าง รอบคอบ ก่อนที จะ ตำ เนิน การ งาน ทุกอย่าง 
เมื่อ ได้ พิจารณา ตรวจ ดู มัว ย จิต ทุกที ศแ มัว  ไม่ ประสบ พบ เห็น ความ 
ขาด ตก บกพร่อง  ความ เสีย หาย โดย ประการ ใด  ๆ แล ว พึง แน่ ใจ 


๘๑ 


ได้ ว่า  *'  นนแ หละ  คือ  ฤกษ์ งาม ยาม ด้  ' สำ ห ร" บตํว เรา แล ว ซง ถก 
ติ อง ตรง ตาม คำ สอน ทาง พระ พุทธ สาสนา ทุก ประ ถ' เร 

— สำ หร \| ชาว พุทธ า'? ง หลาย  นิยม เบน ผู้ หน" กอ? งู่ใน 
หล* กเห ต ผล  จะ ทำ อะไร จะ ต" อง ทำ อย่า งม เหตุผล  นิยม ใช้ สติ บญ ญ'' 
พินิจ พิจารณา ว่า  งาน ใด เกีย ว เนื่อง ดวย คน อืน  งาน ใดเ บํนเ รอง 
ส่วน ตำ  แลำ ประพฤติ ปฏิบ “ต ตน ตาม สมควร แก่ เหตุผล  ใด ก 
เหมาะ สม  ชนิด ไม่ ให้ ข" ด โลก  ไม่ ให้ ผึน ธรรม  แบบ โลก ก่ไม ให้ 
ชํ้า  ธรรม ก็ ไม่ ให้ เสีย  บำก็ ไม่ ให้ ชํ้า  นา  (ใจ)  กํไม่ ให้ ขุ่น 

— เมึ๋อ ปฏิ บ* ตได้ เช่น นื่  ก็หว "ง ได้ แน่ ว่า  จะ มแต่ ความ 
เจริญ ร่ง เรือง โดย ส่วน เด็ย ว หา ความ เสือ ม เสีย มิ ได้  และ เบน การ 
ปฎิ บ* ต เหมาะ สม กับ ภาวะ ที่ ตน เบน ชาว พุทธ อย่าง แท้ จริง 

ระ เบืย บปฏิ บิต การ ปีดส ถาน ท ทำ บุญ 

การ กัตส ถาน ทํทำ บุญ 

— การ กัด สถาน ที่ ทำ บุญ ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา ทุกอย่าง 
ทั้ง งาน มงคล และ งาน อวมงคล นํ้น  เบํ้ อง ต้น  เกัา ภาพ  คือ  เกัา ของ 
งาน  จะ ต้อง คำนึง ถึง สถาน ที่ ซึ่งม็ บริเวณ กกัา ง ขวาง เพียง พอ  และ 
เหมาะ สม จะ ใช้ เบึน สถาน ที่ บำเพ็ญ บุญ กุศล ทาง พระ พุทธ ศาสนา 
สำ ห ร" บ กัด เบํน ต้อง พิธี  อัน ประกอบ ต้วย สถาน ที สำคัญ  ๓ ประการ 
คอ  ะ — 


1&) 


๑.  สถาน ที่ ตั้ง โต๊  ะ หมู่ บูชา พระ รืตน ตริ ย 
๒.  สถาน ทีจต เบน อาสน์สงฆ์  และ 
๓.  สถาน ที นง สำ ห ร” บ เจิา ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน 

สถาน ทฅ่ง โต๊ะ หมู่ บ ชา พระ ร่ตน ตริ?] 

— โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ร ตน ตรย  นิยม จ” ตตั้ง ไว้ ต” ๅนข วา ของ 
อาสน์สงฆ์  ต" งไว้ สูงก ว่า อาสน์สงฆ์ พอ สมควร  และ นิยม ตั้ง ห” น 
หน' าไป ทาง ทิศ ตะ วน ออก  เพราะ เบน ทิศ ที พระ พทธ เจ' าป ระ ท” บ 
น์ว้ต ร” สรู้พ ระ อนุ ตต รส ไ] มาส” ม โพธิญาณ สำเร็จ เบน พระ พุทธ เจ' 'ๅ 
ถ' าข” ตา] อง เพราะ สถาน ที่ ไม่ อำนวย  ก็ นิยม ตั้ง ห” น หน' าไป ทาง ทิศ 
เหนือ  หรือ ทิศ ใต้  ทิศ ใด ทิศ หนึ่ง  แต่ ไม่ นิยม ตั้ง ห” น หน' าไป ทาง 
ทิศ ตะ ว” นตก  เพราะ ถือนื น ว่า  ทิศ ตะ วไเ ตก  เบน ทิศ อ” สด งคต แห่ง 
พระ อาทิตย์  เบน ทิศ แห่ง ความ เสื่อม  ไม่ เจริญ รุ่งเรือง 

— โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ร” ตน ต ร” ยนั้น  โดย มาก นิยม ตั้ง ไว้ บน 
อาสน์สงฆ์  ทาง ต' น อาสน์ สง ฆ ประกอบ ดวย สีงสำคญ  ๕ ประการ 
คอ  ะ — 

๑.  พระ พุทธ รูป  ๑ องค์  ( นิยม พระ ปาง มา รวิ ช” ย ) 

๒.  กระถาง ธูป  ๑ ลูก  พร อม ท” งธูป  ๓ ดอก  เบน 

อย่าง นอ ย 


^๓ 


๓.  เชิง เทียน  ๑ คู่  พร็ อม ทัง เทียน  ๒ เล่ม  เบน อ ยาง 

ทัอย 

๔.  แจ ทัน  ๑ คู่  พรั๊ อม ทัง ดอกไม้ ประ ดบ  และ นิยม ม 
พาน ดอกไม้ ตํ้งบ ชา ทัวย 

๕.  โต๊ะ หมู่  ๑ หมู่  ( นิยม ใช้ โต๊ะ หมู่ บูชา ) 

— เครื่อง ทัก กา ระ บูชา พระ ทัตน ตรย นน  นิยม จด หา สิง 
ของ ที่ดีที สุด  ประณีต ที สุด  เท่า ที จะ ฟิา มารถ หา มา จด ได้  กล่าว 
คอ  ะ — 

๑.  ธป  นิยม ใช้ ธูป หอม อย่าง ดี 
๒.  เทียน  นิยม ใช้ เทียน เล่ม ใหญ่ พอ สมควร แก่ เซิง เทียน 
๓.  ดอกไม้  นิยม ดอกไม้ ที เพียบ พร รม ดำ ยลํก หณะ  ๓ 

ประการ  คือ  มีสี สวย  ๑ มีกล็ น หอม  ๑ และ กำ ล่ง สด ชื่น  ๑ 

สถาน ทจํด เมน อาสน์สงฆ์ 

— อาสน์สงฆ์  คือ  สถาน ที สำ ห ร' บ พระ สงฆ์ นั่ง  นั่น 
นิยม จํด ตั้ง ไว้ ทาง ตำ นซำ ย ของ โต๊ะ หมู่ บูชา พระ รัต นตร ไ]  และ นิยม 
รัด แยก ออก เบน เอกเทศ ส่วน ห นั่ง ต่าง หาก  จาก ที่ นั่ง ของ คฤหัสถ์ 
ชาย หญิง  ประกอบ ดำ ย เครือ ง รบ รอง พระ สงฆ์  ดังน์ 

๑.  พรม เล็ก  สำ หรบ ปูเบ่ นที นั่ง ของ พระ ภิกษุ สงฆ์ แต่ 

ละ รูป 


๓.  ภาชนะ นา เย น 
๔.  พาน หมาก พล  — บุหรี่ 
๕.  ภาชนะ ใ! ารี่อ น 

— เครือ งรํบ รอง พระ ภิกษุ สงฆ์  'แน  นิยม จํด ตั้ง ไว้ ดำ น 
ขวา มีอข อง V 'เร ะ ภิกษุ สงฆ์ แต่ ละ รูป  โดย จํดตั้ ง กระโถน ไว้ ตำ น ใน 
สุด  จํด ตั้ง ภาชนะ ■แา เย็น ไว้ ถ" ด ออก มา  จํดตั้ ง พาน หมาก พล— บุหรี่ 
ไว้ ถ” ด ออก มา ฃำง นอก  ส่วน ภาชนะ' แา รำ) น' แน  นิยม จ" ดนำ มา ถวาย 
ภาย ห ลำ  เมื่อ พระ ภิกษุ สงฆ์ มา นำ เรียบ รำ) ยแ ลำ  เพราะ ถำ นำ มา 
ตั้ง ไว้ ก่อน  า1า รำ) น จะ เย็น เสีย ก่อน  'ทำ ใ' ห้ เสีย รส' แา ชา 

— ถำส ถาน ทื่หำ ง ประกอบ' ผิธี สงฆ์ ใ] นค" บ แคบ  หรือ สีง 
ของ เด ร้อง ร" บ รอง มี ไม่เ 'ผี ยง พอ ที จะ จด ถวาย ใ' ห้ค รบ ตั้ง  ๙ 'ที่  สำ ห ร" บ 
พระ ภิกษุ สงฆ์ ตั้ง  ๙ รูป  ก็ นิยม จ" ดเค ร้อง รับรอง เพียง  ๕ ที่  ก็ 
เพียง พอ  คือ:— 

๑.  สำหรับ พระ เถระ ผู้ เบน ประธาน สงฆ์  รัต ตั้ง ไว้ ดำ น 
ขวา มี องของ ท่าน  หนึง ที 

๒.  รัด ตั้ง ไว้ ระหว่าง พระ ภิกษุ รูป ที่  ๒ กับ รูป ที  ๓ ห' แง ที่ 
๓.  รัด ตั้ง ไว้ ระหว่าง พระ ภิกษุ รูป ที  ๔ กับ รูป ที่  ๕ ห' แง ที่ 
๔.  รัด ตั้ง ไว้ ระหว่าง พระ ภิกษุ รูป ที  ๖ กับ รูป ที่  ๗ หใวึ่ งที่ 
๕.  รัด ตั้ง ไว้ ระหว่าง พระ ภิกษุ รูป ที  ๘ กับ รูป ที  ๙ ห' แง ที่ 


สถาน ทน่ง สำ หทัม่ เจา ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน 

— สถาน ที่นํ่ง สำ หรบ เจ็า ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน น' น นิยม 
จํด ไว้ ด็าน หน" าข อง อาสน์สงฆ์  และ นิยม จด แยก ออก เบน เอก เท ส 
ส่วน หนึ่ง ต่าง หาก จาก อาสน์สงฆ์  เพื อบ องกัน มิ ให้ พระ ภิกษุ สง ฆ 
กัอง อาบ” ต โทษ  เพราะ น* ง อาสนะ เตึย ว กับ สตรี เพส 

— ^าส ถาน ที่นํง สำ ห กับ เกัา ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน  นน 

ปลา ด เนือง เบน กัน เดียว กัน กับ อาสน์สงฆ์  โดย ปู เสือ หรีอ พรม 

เชื่อม เบน กัน เดียว กัน  นิยม ป เสือ หรือ พรม ผืน ทีเ บ่น อา สน สง ฆ 
กับ ผืน ที่ เบน ทึ่นง สำ ห กับ เกัา ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน  โดย ปู ลา ต กับ 
กัน ออก มา ตาม ลำ กับ และ นิยม กัด ปู ลาด พรม เล็ก สำ ห กับ เบ่น อาสนะ 
ที่ น* ง ของ พระ ภิกษุ สงฆ์ แต่ ละ รูป  เพือ ให้ สูงก ว่า ที น* ง ของ คฤกั สถ์ 
อีก กัวย 

■—  สถาน ที่ นั่ง สำ ห กับ เกัา ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน  นั่น 
นิยม ว่า  จะกั อง ไม่ ดี กว่า  ไม่ ประณีต กว่า  และ ไม่ อยู่  ณ ที สูงก ว่า 
อาสน์สงฆ์  ทั้งนึ่  เพื่อ เบ่น การ แสดง ความ เคารพ คารวะ แก่ พระ 
สงฆ์ 

— การ ปู ลาด อาสน์สงฆ์  และ อาสนะ ที่ นั่ง สํๆห กับ 

เกัา ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน  นั่น  โดย ท* ว ไป  นิยม จัด แยก ออก จาก กัน 
คน ละ ส่วน  เพื่อ ความ สบาย ใจ กัวย กัน ทุก ผืาย 


กา 1 จ่ด ตั้ง ภาชนะ นํ้า มนต์ 

— การจิต ตั้ง ภาชนะ นํ้า มนต์ งาน พิธี ทำ บุญ ใน ทาง พระ- 
V ^ทธ ศาสนา นั้น  นิยม จิต ตั้ง ภาชนะ นั้า มนต์ เฉพาะ พิธี ทำ บุญ งาน 
มงคล ทุก ชนิด  เช่น  งาน ทำ บุญ แต่ง งาน  งาน ทำ บุญ ขน บาน ใหม่ 
งาน ทำ บุญ อายุ  งาน ท้า บุญ ฉลอง ต่าง  ๆ เบน ต่น,  และ นิยม จิต ตั้ง 
ภาชนะ นั้า มนต์ นไว้ จิาง โต๊  ะ หมู่ บูชา ด้าน พระ เถระ ประธาน สงฆ์ นั้ง 

— ส่วน พิธี ท้า บุญ งาน อวมงคล ที่ เกี่ยว เนื่อง กับ ศพ  เช่น 
งาน ทำ บุญ กัต ตม วาร  ( ทำ บุญ  ๗ จิ น ) งาน ทำ บุญ บ ญญา สม วาร 
( ทำ บุญ  ๕๐  จิ น ) งาน ทำ บุญ สต ม วาร  ( ทำ บุญ  ๑๐๐  จิ น ) เบน ด้น 
ไม่ นิยม จิต ตั้ง ภาชนะ นั้า มนต์  เพราะ พิธี ทำ บุญ งาน ศพ นั้น  เพื่อ 
เบน การ แสดง ความ กด้ญ ฌูกต เวที ต่อ ท่าน ผู้ ล่วง กับ ไป แกัว  ไม่ ใช่ 
จิต ทำ เพื่อ ความ เบึน สิริ มงคล แก่ เจิา ของ งาน 

ภาชนะ นา มนต์ 

— ภาชนะ สำ ห จิบ ใส่ นำ มนต์ นั้น  นิยม ใช้ หด้อ นื่า มนต์ 
โดย เฉพาะ  หริ อ ใช้ บาตร พระ สงฆ์ แทน  แต่ ไม่ นิยม ใช้ ขัน เงิน 
แทน  เพราะ เบน จิต ถอน ามา สทีพ ระ ภิกษุ สงฆ์ ไม่ ควร จิบ ด้อง  เกิด 
อา บ่ต โทษ แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์ 

— นั้าสำหจิ บ ทำ นั้า มนต์ นั้น  นิยม ใช้ นั้าที่ ใส ส ะ อาด 

บริสุ ทธื้  ใส่ นั้าข นาด เกือบ เต็ม ภาชนะ สำ ห จิบ ทำ นั้า มนต์ นั้น  และ 


มีวํต ถุทีนิ ยม กัน ว่า เบน มงคล  ตาม ความ นิยม ของ ทอง ถินน น ๆ 

ใส่ ใน ภาชนะ นา มนต์ นํ้นกั วย 

เท ยน สำ หรบ ทำ นา มนต์ 

— เทียน สำ หร้บ ทำ นํ้า มนต์ นั้น  นิยม ใช้ เทียน ขีผึง แท้ 
มี ขนาด เล่ม ใหญ่ พอ สมควร  อย่าง เล็ก นิยม มีนั้า หนำ  ๑ บาท ขึน 
ไป  และ นิยม ใช้ เทียน ที่มี ไส้ ใหญ่ๆ  เพื่อ บ องกัน มิ ให้ ไฟ ดบ ง่าย 
เมือ ถูกลม พำ 

ระเบียบ ปฏิบ 'ตก ารนิ มน ต พระ ส์งม 

การ นิมนต์ พระ สงฆ์ 

— การ นิมนต์ พระ สงฆ์  คั๊อ  การ ทีเ จำ ของ งาน  หรือ 
ผู้ แทน เจำ ของ งาน  ไป ติดต่อ แจำ ความ จำนง กับเ จำ อาวาส  หรือ 
พระ ภิกขุ รป ใด รูป หนึ่ง  ณ วำ ใด วัด หนึง  ขอ อาราธนา  คือ  ขอ 
เชิญ พระ ภิกขุ สงฆ์ ตาม จำนวน ทีตํ องการ  ให้ ไป ประกอบ พิธี ใน 
งาน มงคล  หรือ งาน อวมงคล  ซึง ได้ กำหนด จะ จำ ท้า ขน  ณ สถาน 
ที่ ใด สถาน ที่หนึ ง เช่น  นิมนต์ พระ ภิกขุ สงฆ์ ไป เจริญ พระ พา! ธ- 
ม นต์ งาน มงคล สมรส  ที บำน  เบน กัน 


(?0 ด่ 


การ นม นฅ พร 8; สง ฆ เจ รญพ ระ พุทธ มน ฅ์งๅ V เม งฅล ท่ๅ ไ!] 

— การ นิ มน ต พระ สง ฆ ไป เจริญ พระ พุทธ มนต์ พิธี ทำ บุญ 

งาน มงคล ทํว ไป  นิยม นิมนต์ พระ ภิกษุ สงฆ์ กำหนด จำนวน 

อ ยาง นอ ย ไม ตำ กวา  ๕ รูป  คือ  พระ สงฆ์ บญจ วรรค  ส่วน จำนวน 
พระ ภิกษุ สง ฆ ขาง มาก  ไม่ ม กำหนด  ตาม กำ ล* ง ศร” ทธา ของ เจภิ ภาพ 
ยิง ม จำนวน มาก เท่าไร  กย็ง เพีม บุญ กุศล มาก ฃั้นเ ท่าน* น ท* งน 
ยอม ขน อยู กบ กำ ลง ท รพ ย และ พอ เหมาะ แก่ สถาน ท ซึง จะ อำนวย 
ให้  เบน ประการ สำ ค” ญ 

การ นม นดพ ระ สงฆ์ เจ รญพ ระ พุทธ มนต์ งาน นง คล สน รส 

— การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ไป เจริญ พระ พุทธ มนต์ พิธี ทำ 
บุญ งาน มงคล สมรส นํน  แต่ เดิม มา  นิยม นิมนต์ พระ ภิกษุ สงฆ์ 
จำนวน คู'  คอ  ๖ รูป  ๘ รูป  ส ๐ รูป  ๑๒  รูป  เบ่น ตน  เพือ กำหนด แบ่ง 
ให้ ผาย เจำ บ่าว และ ผาย เจำ สาว  เลือก นิมนต์ พระ ภิกษุ ที่มีค วาม ร้ 
จ” กม” กคุ้น ก” บ่ ตระกูล ของ ตน  ผาย ละ เท่า  ๆ ก” น จะ ได้ ไม่ ได้ เปรียบ 
และ ไม่ เสีย เปรียบ ก” น และ ก” น 

— แต่ ใน สม ยบ่จ จุบ” นนํ้  พิธี ทำ บุญ งาน มงคล ทุก 

ประเภท  รวม ทั้ง พิธี ทำ บุญ งาน มงคล สมรส ดวย  โดย มาก  ม” ก นิยม 
นิมนต์ พระ ภิกษุ สงฆ์ ไป เจริญ พระ พุทธ มนต์ จำนวน  ๙ รูป  ทั้งนํ้ 


^6 


เพราะ ชาว บิาน โดย มาก ถือ กิน ว่า  เลข  ต'  นน  การ ออก เส ยง 
ใกล้ เคียง ก” บคำ ว่า  **  โก้ ว ” คือ  กิาว หนำ  หมา ยถง  ความ เจ รญ 
รุ่งเรือง  หรือ ถือ ก” น ตาม มหา ทํกษ าพ ยาก รณ ว่า  เลข  ๙ ง^''^  เ'"’ 

กิ บกำ ล” ง พระ เกตุ  ๙ ซึ่ง อาจ คุ้ม ครอง บอ งก นภย นตร่ 'เย ใต้''^'!''^'' 
ประการ  และ ถือ กัน ตาม คติ ทาง พุทธ สาสนา ว่า  เลข  ต'  เท่า กบ 
นวห ร คุณ  ๙ คือ  พระ พุทธคุณ  ๙ ประการ  กันเ บ่น สิริ มงคล 
อย่าง สูง  และ เท่า กับ โลกุ ตตร ธรรม  ๙ ประการ  คือ  มรรค  ๔ 
ผล  ๔ นิพพาน  ๑ ซึ่ง เบน ผล ที่ ยอ ต เยี่ยม สูง สด ใน พระ พุทธ ศาสนา 


การ นิมนต์ พระ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มนต์ งาน ทำ บุญ อ'' ยุ 

— การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ไป เจริญ พระ พุทธ มนต์ งาน ทำ 
บุ ถา อายุ นั้น  นิยม นิมนต์ พระ ภิกษุ สงฆ์ จำนวน เกิน กว่า อายุ ของ 
เจก้ ภาพ ชึนไ ป ©รูป  เช่น 


— ท่า บุญ อายุ  ๔๘  บ่ 

— ท่า บุญ อายุ  ๖๐  ,, 

— ท่า บุญ อายุ  ๗๒  ,, 

— ท่า บุญ อายุ  ๘๔  ,, 


นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์  ๔๙  รูป 
นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์  ๖©  รูป 
นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์  ๗๓  รป 
นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์  ๘๕  รป 


เบ่น ต้น 
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การ นม นตพ II; สง ฆ เจ รญพ รเ; พุทธ มนต์ งาน ทำ บุญ สะ เดๅ ะ- 
เคราะห์ 

— การ นิ มน ต พระ สง ฆ ไป เจริญ พระ พุทธ มนต์ งาน ทำ 
บุญ สะเดาะ เครา ะ หน น นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์ จำนวน เท่า กำ ลง 

พระเคราะห์ ที่เ ขำ เสวย อายุ  ดํงน  ; — 

๑.  พระ อา ทิต ย มี กำ ลง  ๖ เขา เสวย อายุ  นิยม นิมนต์ 
พระ สงฆ์ จำนวน  ๖ รูป 

๒.  พระ จน ทร  มี กำ ลง  ๑๕  เขา เสวย อายุ  นิยม นิมนต์ 
พระ สงฆ์ จำนวน  ๑๕  รูป 

๓.  พระ อ’ งคา ร มี กำ ล’ ง ๘ เขำ เสวย อายุ  นิยม นิมนต์ 
พระ สงฆ์ จำนวน  ๘ รูป 

๔.  พระ พุธ  ม กำ ลง  ๑๗  เขา เสวย อายุ  นิยม นิมนต์ 

พระ สงฆ์ จำนวน  ๑๗  รูป 

๕.  พระ พฤ ห* สบ ตี  มี กำ ล' ง ๑๙  เข ำเ สวย อายุ  นิยม นิมนต์ 
พระ สงฆ์ จำนวน  ๑๙  รูป 

๖.  พระ ศุกร์  มี กำ ลำ  ๒๑  เฃำ เสวย อายุ  นิยม นิมนต์ 
พระ สงฆ์ จำนวน  ๒๑  รูป 

๗.  พระ เสาร์  มี กำ ลำ  ๑0  เขำ เสวย อาย  นิยม นิมนต์ 

พระ สงฆ์ จำนวน  ๑๐  รูป 

๗.  พระ ราหู  มี กำ ลำ  ๑๒  เขำ เสวย อายุ  นิยม นิมนต์ 

พระ สงฆ์ จำนวน  ๑๒  รูป 


^๔ 


การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ประกอบ พิธื งาน อวมงคล 

— การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ไป ประกอบ พิธี งาน อวมงคล เกีย ว 
เนึ๋อ งก” บศพ นั้น  นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์ มี จำนวน  ติง์นี 

๑.  พิธี สวด พระ อภิธรรม  นิยม นิ มน ต จำนวน  ๔ รูป 

เบน อย่าง น้อย 

๒.  พิธี สวด หน้า ไฟ  เวลา เผา ศพ  นิยม นิ มน ต จำนวน 
๔ รูป  เบน อย่าง น้อย 

๓.  พิธี สวด พระ พทธ มนต์ งาน บำ เพ ญ กุศล ศพ  เช่น  งาน 
ทำ บุญ  ๗ ว” น ๕๐  ว” น ๑๐๐  ว” น เบน ตํน  นิยม นิมนต์ พระ สง ฆ 
๕ รป  ๗ รป  ๑๐ รป  ๒๐ รป  หรือ ตาม กำ ล” ง ศร” ทํธา  และ พอ เหมาะ 
แก่ สถาน ที่ นั้น  ๆ 

๔.  พิธี สวด แจง งาน ฌา ปน กิจ ศพ  นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์ 
จำนวน  ๒๐  รป  ๒๕  รป  ๕๐  รูป  00๐  รูป  ๕๐๐  รูป  หรือ นิมนต์ 
หมด ทั้ง วัด 

๕.  พิธี สวด มาติกา บ” งสุ กุล ศพ  นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์ 
จำนวน เทำ อายุ ของ ผู้ ตาย ที บำเพ็ญ กุศล อุทํศ ให้ นั้น  เช่น  ผู้ ตาย อาย 
๗๕  บี  ก็ นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์  ๗๕  รูป  สวด มาติกา บ” ง สกุล 
เบีน วัน  หรือ' จะ นิมนต์ จำนวน น้อย กว่า อายุ ผู้ ตาย ก็ ได้  ตาม กำลัง 
ศร” ทํธา  ไม่ มีวัอ ห้าม แต่ ประการ ใด 


วธ การ นิ มนฅ์ พร เ^ สงฆ์ 

— การ นิมนต์ พระ ภิกษุ สงฆ์ ไป ประกอบ พิธ็ ใน งาน มงคล 
หรือ งาน อวมงคล ต่างๆ นั้น  นิยม ปฏิป ตกัน ทวไ ปนั้ง การ นิมนต์ 
ดํวย ว าจา  และ การ นิมนต์ ดวข การทำ หนังสือ ฎีกา นิมนต์ เบน ลาย 
ล กษณ์ อรืา ษร 

— ถำเ บน งาน พิธี ทำ บุญ ส่วน ตัว  เช่น  งาน ทำ บุญ ขน 
บำน่ ใหม่  งาน ทำ บุญ นัาน ประ จำบื  เบน ตัน  ก็ นิยม นิมนต์ พระ 
ภิกษุ สงฆ์ ตำ ย วาจา  ใด ย ไป ติดต่อ นิมนต์ ตัว ย ตน เอง 

— ถำเ บน งาน พิธี ทำ บุญ เกี่ยว กับ ทาง ราชการ  เช่น  งาน 
ทำ บุญ พิธี วาง ศิลาฤกษ์ สถาน ที่ ราชการ  งาน ทำ บุญ พิธีเ บิ' ด อาคาร 
สถาน ที่ ราชการ  เบน ตัน  ก็ นิยม ทำ หนังสือ ฎีกา นิมนต์ เบน ลาย 
กัก ษณ์ตั ก ษร  เพื่อ 7'1 ระ สงฆ์ จะ ได้ ทราบ กำหนด เวลา ที แน่ นอน  และ 
เพี อบ องกัน ความ หลง สืมอี กด วย 

— การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ไป ประกอบ พิธี ใน งาน มงคล และ 

งาน อวมงคล ทุก ประเภท นั้น  นิยม กราบ เรียน ให้ พระ สงฆ์ ทราบ 

ใด ย ย่อ  ดง นี:— 

๑.  พิธี ทำ บุญ ปรารภ งาน อะไร  ? 

๒.  กำหนด งาน กัน ที่  เดือน  พ •ส-  ตรง กับ วน ขน  — แรม 
เดือน อะไร  ? 

๓.  สถาน ที่ ไหน? 


ชิ่ ๓ 


๔.  ตํอง กา รพระ สงฆ์ จำนวน เท่าไร  ? 

๕.  จะ จํด รถ มาร” บ หรือ  จะ ให้ พระ สง ฆ ไป เอง  ? 

๖.  จะ จ” ตรถ มาร” บ เวลา เท่าไร  ? 

ฯลฯ 

ขอท ควร ส่ง วร ระ ว' ง เกย วก ‘บ การ นิมนต์ พ 1 ะ สงฆ์ 

— การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ไป เจริญ พระ พุทธ มนต์  แลำ 
ฉัน เชำ  หรือ ฉัน เพล นั้น  มี พระ วิ น” ย พุทธ บ” สุ] ญ' ต เบน ธรรมเนียม 
ทื่ถึอ ปฎิบ 11 กัน สิบ มา ว่า  ทายก นิมนต์ ออก ซอ โภชนะ  เช่น  นิมนต์ 
ฉัน ขนม เบ อง  หรือ  ขนม จีน  เบน กัน  พระ สงฆ์ ไม่ ร” บ นิมนต์  กัา 
ร” บ นิมนต์ แกัว ฉัน  เบน ลาบ 1) ปาจิตตีย์ ทุก คำ กลืน 

— ทายก ผู้ เช่า ใจ พระ วิ น” ย พุทธ บ” ญญ นิา  จึง นิยม นิมนต์ แต่ 
เพียง ว่า  นิมนต์ ร” บ บิณฑบาต  หรือ  ร” บ ภิกษา  หรือ นิมนต์ ฉันเ ชำ 
ฉัน เาา ล กัง นิ  พระ สงฆ์ จึง รบ นิมนต์ ได้  ไม่ มี โทษ ทาง พระ วิ น” ย 


ตำ อย่าง ถูก านิม นฅ์พ ร?; สงฆ์ 


ฎีกา อาราธนา 

ขอ อาราธนา วิด 
เจริญ พระ พุทธ มนต์  ( สวด พระ พุทธ มนต์  ใช้ เฉพาะ งาน ศพ  ) 
แลำ ฉัน ภํต ตา หาร เชำ  ( หรือ เพล  ) ใน งาน 
ว” นที -.. — เดือน พ. ศ เวลา น. 

ตรง กับ ฉัน ขน  — แรม คา  เดือน ..ณ  บำน 

(เลข ที่  หรือ  หมู' ที่) ถนน ตำบล 

อำเภอ ฉังห ฉัด 

ลง นาม.- ผู้ อาราธนา 


6๕ 


ระเบียบ ปฏิบ ‘ต การ ใช้ ตำ ย สาย สิญ ปีน 

ความ หมาย ของ ดาย สาย สิญจน์ 

— คำ ว่า  ** สาย สิญจน์”  หรือ  * 'ดำ ย สาย สิญจน์  ' หมาย 
ถึง  เตํน ด้าย ที่ นำ มา ใช้ ใน พิธี รด นํ้าเ พื่อค วาม เบน สิริ มงคล  ใน 
งาน พิธี มงคล ต่าง  ๆ 

— คำ ว่า  "สิญจน์”  แปล ว่า  การ รด นํ้า  การ เท นํ้า 
การ ราด นํ้า  การสา ดนํ้า  ได้แก่  การทำ พิธี รด นํ้าที่ ประกอบ ด้วย 
การ ร่าย เวทย์ มนต์ คาถา  เพ อ ความ เบน สิริ มงคล  ตาม ความ นิยม 
เชื่อ ถือ ของ ลัทธิ สาสนา พราหมณ์ 

— ด้! ย สาย สิญจน์ น์  นิยม ใช้ ด้าย ดิบ  นำ มา ลับ ทบ เด้า 
ตาม แบบ ของ การ ลับ ด้าย สาย สิญจน์  เมื่อ ลับ ครั้ง แรก  สำเร็จ เบน 
ด้าย สาย สิญจน์  ๓ เลัน  นิยม ใช้ วง ใน การทำ พิธี เบิก โลง สำ หลับ 
ใส่ ศพ  ครั้น ลับ ซํ้าอี ก ครั้ง  สำเร็จ เบน ด้าย สาย สิญจน์  ๙ เด้น 
นิยม ใช้ ใน งาน พิธี มงคล ทั้ง หลา ยทว ไป 

— การ ใช้ ด้าย สาย สิญจน์ ใน พิธี มงคล ต่าง  ๆ นั้น  แม้ จะ 
เบน ความ นิยม เชือ ถือ ตา มล ทธิ ศาสนา พราหมณ์ ก็ ตาม  แต่ ใน ทาง 
พระ พุทธ ศาสนา  ก็ ไม่ ทรง หาม  คง อนุโลม คลัอ ย ตาม ประ เพณ์ 
นิยม ของ พุทธ ศา สนิก ชน ทั้ง หลาย ใน ยุค นั้น  ๆ ซึ่ง เคย เบน ผ้ เคารพ 
นั้บ ถือ ลัทธิ ศาสนา พราหมณ์ มา ก่อน 


— ทั้ง น เพื่อ ไม่ ให้ ขัด โลก  คือ  ไม่ ขัด ขวาง ความ นิยม เชื่อ 
ถือ ของ ชาว โลก ทีประ พฤติ ปฏิบํ ตสืบ ต่อ กัน มา' หลาย ชว อายุ คน  ทั้ง 
ความ นิยม เชือ ถือ แบบ น้  ก็ ไม่ ถึง กับ เบน การ ผืน ธรรม  คือ  ไม่ ใช่ 
ความ เชือ ถือ ที ขดแ กัง ต่อ' ห กัก สํจุจุ ธรรม ใน ทาง พระ' ยุทธ ศาสนา 
โดย ตรง  เบน เพียง แต่ ความ เชื่อ ถือ เช่น' น กัง ห่าง จาก ห กัก กัจ จ- 
ธรรม เท่า นั้น 

— ความ จริง  ความ นิยม เชื่อ ถือ เกี่ยว กับ เรื๋ อง พิธีกรรม 
ต่าง  ๆ เช่น  พิธี เร็ ยก ขวัญ  พิธี เชิญ ขวัญ  พิธี ทำ ขวัญ  พิธี โกน 
จุก  พิธี ทำ ขวัญ นาค  เบน กัน  ที่ พุทธ คา สนิก ชน ทั้ง หลาย นิยม 
ประพฤติ ปฏิบ นิ! วัด ทำ สิบ ต่อ กัน มา แต่ โบราณ กาล  จน กระ ทั้ง ถึง 
บจจุ กัน น กัวน เบน เรื่อง ของ กัทธิ ศาสนา พราหมณ์ ทั้ง สน  ไม่ ใช่ คำ 
สอน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ไม่ ใช่ เนอ แท้  ไม่ ใช่ เนอ ทา สาระ  ไม่ ใช่ 
แก่น  ไม่ ใช่ กัจจ ธรรม ของ พระ พุทธ ศาสนา  วัด ได้ ว่า เบน เพียง 
เปลือก  เบน เพียง กระ พํ้  ชอง พระ พุทธ ศาสนา  แม้ โดย แท้ 

— ถึง กระนั้น  พิธีกรรม ต่างๆ ที่ พุทธ ศา สนิก ชน 

ทั้ง หลาย น ยม เชอ ถยึเ ทสใ ง''' กน บ ได วาม ความ สา คญ ไม นอ ย และ 
มี ความ จำ เบน อย่า งย็ง  สำ ห วับ พุทธ ศา สนิก ชน ทั้ง หลาย ผ้ที่มี 

ศร ทธา ยง ไม่ ม" นคง  ยง งอน แง น คลอน แคลน  ยง ม กา ลง ใจ ไม 
เข ไ] แข็ง พอ  จึง จำ เบน จะกั อง อาศัย เกาะ พิธีรีตอง ต่าง  ๆ ไป พลาง  ๆ 

ก่อน 


า) 


— อุปมา เห มอน บวร ดา บุคฅ ลทง หลาย ทืเลิ น ■ข๊น 'บ 1-1' 

ธา คา รบ^ านเ รั๊อน  บุคคล ที่ม็ กำ ลง กาย อ่อนแอ  ไม่ แข ง แรง  ได้แก่ 
เด็ก และ คน ทุ รพ ล ภาพ  หรือ คน ชราภาพ  ย่อม ม ความ จำ เบน จะ ตอง 
อา ศไแกาะ ราว บ"’ น ได ขน ลง  ส่วน บุคคล ทีมี ร่าง กาย แข็ง แรง  กํไม่ ม 


ความ จำ เบน จะ ตํอง อา สไแกาะ ราว บ"’ น ไต ขืน ลง 
อย่าง สะดวก สบาย  ฉัน ใด 


คง เดิน ขน ลง ได้ 


— ใน บรรดา พุทธ คา สนิก ชนา 13 หลาย ผู้ นิยม เชือ ถีอ พิธี 
รีต อง ต่าง  ๆ ก็ ฉัน' แน เหมือน กไเ  พุทธ คา สนิก ชน ผู้ ได้ รบ การ 

ศึก โ^า อบรม ใา/ เทา ง พระ พุทธ คาส 1 -เา ยง ฉัอย  ยง เข่า ใม่ถ งสจ จ ธรรม 
ชอว่ าฉัง เบน ผู้มีกำฉัง ใจ ไม่ เข' ม แข็ง  ย"’ งมื จิต ใจ ไม่ มน คง  จง จำเ บ่น 
จะ ตํอ่ง อา ส"’ ย เกาะ พิธีรีตอง ต่าง  ๆ ไป พลาง  ๆ ก่อน  ส่วน พุทธ- 

คา สนิก ชน  ผ้ที่ ได้ ร*’ บ การ ศึก บา อบรม จน มี ความ รู้ เขํ’ าถึง ส" จจ ธรรม 
แลำ  ก็ใม่ มี ความ จำเ บ่น จะ ต'’ อง อา ศ"’ ย เกาะ พิธีรีตอง เหล่า นั้น อีก 
ต่อ ไป  ฉัน นั้น 


ประโยชน์ ของ พิธ กรรม ต่าง  ๆ 

— ธรรมดา ต'’ น ไม้ ที่มืแ ก่น าาง หลาย  ใช่ ว่า จะ มี แก่น มา แต่ 
เร้ม เกิด ซน เบน ลำ ตน  ก็ หา มิ ได้  แก่น ย่อม เกิด มี ขืน ภาย หล" ง่ทั้ง สน 
และ ก่อนที จะ มี แก่น เกิด ขืน ภาย ใน ลำ ด้น ได้  ก จำเ บ่น จะ ด้’ อง อา ศ"’ ย 


เปลึ อก  อาศํ ยก ระ พ ห่อ หุ้ม บอ งก* นอ ยู่ ภาย นอก  ลำ ตน ไม้ ปราศจาก 
เปลือก และ กระ พํ้เสี ยแลํ ว จะ มี แก่น เกิด ขน ไม่ ได้ เลย  ฉิน ใด 

— สจจ ธรรม ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ก็ ฉัน นั้น เหมือน ก* น 
กล่าว คือ  พระ พุทธ ศาสนา เปรียบ เสมือน ฉัน ไม้ มี แก่น  ส" จจ ธรรม 
เปรียบ เสมือน แก่น ของ ฉัน ไม้  พิธีรีตอง ต่าง  ๆ ที่ เนื่อง มา จาก ล* ทธิ 
ศาสนา พ รา หมอ เ เปรียบ เสมือน เปลือก และ กระ พํ้ข อง ฉัน ไม้ 

— ฉัา พุทธ ศา สนิก ชน ทั้ง หลาย ผู้ มี จิต ใจ ย* ง์ไม่ เข ไ] แข็ง พอ 

ไม่ ลา ศไ เกาะ พิธีรีตอง เบน เคร์ อง ยึด เหนี่ยว จิต ใจ ให้ ฉัน เฉัา หา พระ- 
พุทธ ศาสนา แล* ว ก็ ไม่ มี โอกาส จะ ได้ รไ การ ศึกษา อบรม ทาง 

พระ พุทธ ศาสนา  และ ไม่มื โอกาส จะ ประ พฤตึ ปฏิบ "ต ตน เข* าถึง 

ส* จจ ธรรม ทาง พระ พุทธ ศาสนา ได้ เลย  ฉัน นั้น 

ความ นิยม ใน การ ใช้ ดาย สาย สิญจน์ 

— การ ใช้ ฉัาย สาย สิญจน์  เกีย ว กับ พิธี นำเ ญ กุศล 

ทาง พระ พุทธ ศาสนา นั้น  นิยม ใช้ ทั้ง งาน พิธี มงคล และ งาน พิธี 

อวมงคล 

— ใน งาน พิธี อวมงคล เกี่ยว กับ ศพ  ไม่ นิยม ใช้ ฉัาย 

สาย สิญจน์ วง รอบ อาคาร นั้าน เรีอ น แต่ นิยม ใช้ เบน สาย โยง จาก ศพ 
มา ถึง อาสน์สงฆ์  เพื่อ ให้ พระ สงฆ์ พิจารณา ฉังสุ กุล เท่า นั้น 

— ส่วน ใน งาน พิธี มงคล ต่างๆ  เช่น  งาน พิธี ทำ บุญ ขั้น 
บ’ าน ใหม่  งาน พิธี ทำ บุญ นั้าน เรือน ประจำ บ เบน ตํนิ  นิยม ใช้ ฉัาย 
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สาย สิญจน์ วง รอบ ตำ อาคาร บาน เรือน ด็วย  โดย มด วาม นิยม ใน การ 
วง ดำ ย สาย สิญจน์  ดำ น์:— 

— ถ็า อาคาร บำน เรือน  มืร* ว หรือ กำแพง ล อม  นิยม วง 
ดำผ สาย สิญจน์ รอบ รำ หรือ กำแพง  รอบ บริเวณ ทั้ง หมด 

— ถำบ ำน เรือน ไ' มมี รั้ว หรือ กำแพง ลำ) ม หรือ มี  แต่ 

บริเวณ กวำ ง ขวาง  หรือ มี อาคาร  ส็งป ลูก สร ำงที่ ไม่ เกี่ยว ก’ บ' พิธี 

มงคล อ? งู่ใน บริเวณ นั้น ดำ ย นิยม วง ดำ ย สาย สิญจน์ เฉพาะ รอบ ตำ 
อาคาร บำน เรือน ที่ ประกอบ พิธี มงคล เท่า นั้น ก็ พอ 

— ถำ งาน พิธี มงคล นั้น  ไม่เ กี่? าว กับ พิธี ทำ บุญ อาคาร 

บำน เรือน โดย ตรง  เช่น  งาน มงคล สมรส  เบน กัน  ทั้งเ จำ ภาพ ก็ ไม่ 
ประสงค์ จะ วง ดำ ย สาย สิญจน์ รอบ ตำ อาคาร บำน เรือน กัวย  ก็ นิยม 
วง ดำ ย สาย สิญจน์ เฉพาะ รอบ ฐาน พระ' ผุทธ รูป ที่ โต๊ะ หมู่ บูชา ห้อง 
ประกอบ พิธี  แลำ โยง มา วง รอบ ภาชนะ นา มนต์  วาง กลุ่ม ดำ ย 
สาย สิญจน์ ใส่ พาน ไว้ ด้าน ชำ ย ของ โต๊ะ หมู่ บูชา  ด้าน ขวา ของ 

อาสน์สงฆ์  เพียง เท่า น้ก ได้  ' 

การ วง ดาย สาย สิญจน์ รอบ บาน เ1 อน 

— การ วง ด้าย สาย สิญจน์ รอบ อาคาร บำน เรือ นนั้ม  นิยม 
ใ' ช้ใน พิธี ทำ บุญ ขน บำน ใหม่  พิธี ทำ บุญ บำน ประจำ บ และ พิธี 
ทำ บ ญบำ บ’ ด ความ เสนียด จ’ ญไร  เบน ด้น 
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— การ วง ด้าย สาย สิ ญจ่น์ ใน พิธี ทำ บุญ ด้ง์ก ล่า วน  นิยม 
วง ไว้ ตลอด ไป โต ย ไม่ด้ อง เก็บ  เพราะ ถือ กัน ว่า  ด้าย สาย สิญจน์ นั้น 
เบน ด้าย พระ ปริตร สำ ห กับ เบน เครื่อง คุ้ม ครอง บ้อง กัน กัยพิ บ" ต- 
อ บท ท วัน ตรา ย ทุก ประ การที่ จะ พึง เกิด มี 

— ส่วน พิธี ทำ บุญ งาน ม่งค ลอน  ๆ เช่น  พิธี ทำ บุญ งาน 
มงคล สมรส  เบน ด้น  นิยม วง ด้าย สาย สิญจน์ เฉพาะ บริเวณ ด้อง พิธี 
นั้น  ๆ หรือ เฉพาะ โยง จาก พระ พุทธ รูป มา ให้ พระ สงฆ์ ถือ เจริญ พระ- 
พุทธ มนต์  เพียง เท่า นั้น ก็ พอ 

วิธื กา 3 วง ด้าย สาย สิญจน์ 

— การ วง ด้าย สาย สิญจน์ รอบ อาคาร กัาน เรือน  หรือ 
รอบ บริเวณ งาน นั้น  นิยม เร็ม วง ด้าย ส' าย สิญจน์ ด้ง แต่ โต๊ะ หม่บู ชา 
พระ พท ธร ปที่ด้ อง ประกอบ พิธี นั้น เบน ตน ไป  แต่ กัง ไม่ด้ อง วง รอบ 
พระ พุทธ รป ก่อน  เมื่อ วง รอบ อาคาร กัาน เรือน  หรือ วง รอบ บริเวณ 
งาน แลำ  จึง นำ มา วง รอบ พระ พุทธ รูป ภาย หล' ง 

— การ วง ด้าย สาย สิญจน์ นั้น  นิยม วง เวียน กัก ขิณา วัฏ 
คือ  เวียน ขวา ไป ตาม ลำด้ บ และ ยก ขน ให้ อยู่ ที่ สูง มาก ที่ สด เท่า ที่ จะ 
สง ได้  เพื่อ บ้อง กัน มิ ให้ ผู้ใต ขาม กราย  หรอ ทำ ชาด 

— เมื่อ วง รอบ ด้ว อาคาร กัาน เรือน  หรือ วง รอบ บริเวณ 
กัาน แด้ว  ก็น์า มา วง รอบ ฐาน พระ พุาา ธ รูป โดยวง เวียน ขวา  ® รอบ 
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หรือ  ๓ รอบ  แล้ว นำ มา วง เว็ย นฃ วาร อบ ภาชนะ นำ มน ต ® รอบ 
หรือ  ๓ รอบ  แล้ว นำ กลุ่ม ล้า ย สาย สิญจน์ ที เหลือ ใส่ พาน ตัรไ ว้ตา บ 
ซ้าย ของ โต๊ะ หมู่ บูชา พระ พุทธ รูป 

— ก ล่ม ล้า ย สาย สิญจน์ ที เห ลอน น นิยม มช นาด ความ 
ยาว เพียง พอ สำ ห ร" บ พระ สงฆ์ จำนวน  ๙ รูป ลือ เจริญ พระ พุทธ มน ต 
ไต้ สะดวก 

ทา ร ใช้ ซ้าย สาย สิญจน์ ทอด บํงสุ กุล 

— งาน ทำ บุญ บำเพ็ญ กุศล ศพ ทุก ชนิด  ไม่ นิยม วง ล้า ย 
สาย สิญจน์ รอบ อาคาร บาน เรือน  รอบ บริเวณ งาน  หรอ โยง จาก 
พระ พท ธร ป มา ให้ พระ สงฆ์ สอ สวด พระ พุทธ มน ต 

— แต่ นิยม ใช้ ล้า ย สาย สิญจน์ โยง จาก ศพ  จาก โกศ อิฐ 
จาก รปฃ องผ้ ตาย  หรือ จากราย นาม ของ ผู้ ตาย  มาทอด ให้ พระ สงฆ์ 
พิจารณา บ" งสุ กุล เท่า นน 

— ไน พิธี ทำ บุญ งาน มงคล  เซ่น  งาน ทำ บุญ ล้าน ประ จำบื 
เบน ล้น  ม" กนิย มอญ เชิญ โกศ อ^ของ บรรพบุรุษ  มา ตั้ง ร่วม บำเพ็ญ 
กุศล ล้วย  เมื่อ จะ นิมนต์ พระ สงฆ์ ให้ พิจารณา บังสุกุล  นิยม ใช้ 
ล้า ย สาย สิญจน์ อีก กส่ม หนึ่ง ต่าง หาก  จาก ล้า ย สาย สิญจน์ กลุ่ม ที 
พระ สงฆ์ ลือ เจริญ พระ พุทธ มน ต 

— ล้า มิ ได้ เตรียม ล้า ย สาย สิญจน์ กลุ่ม อีน ไว้  นิยม เV จ็ด 
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ดาย สาย สิญจน์ กลุ่ม นั้น ให้ ขาด ออก จาก พระ พุทธ รูป เสย? าอน  แล ว 
จึง นำ ไป เชื อม โยง? ฌัโก ฟิอ' ฐให้ พระ สงฆ์ พิจารณา บํงฟิ กุล 

การ ใช้ นั้าย สาย สิญจน์ ทำ มงฅ ล 

— การทำ มงคล  เซ่น  มงคล คู่ สมรส  เบน ตไเ  นิยม ใช้ 
ด้าย ดิบ ที่ ยัง มิ ได้ ทำ เบน ดำ ย สาย สิญจน์  ซึ่ง มี จำหน่าย ใน ด้อง ตลาด 
โดย ซอ ด้าย ดิบ เบน ไจ  ๆ ( มำน  ๆ ) ใปถ วาย ให้ พระ เถระ รูป ใด รูป 
หนึ่ง ซึ่ง เบน ที่ เฅา รพ น” บถีอ ของ ตระ กล  ช่วย ทำ พิธ็ป ลุกเ ศ?! ทำ เบน 
มงคล สำ ห ร” บคู่ บ่าว สาว 

— เพื่อ ให้ พระ เถร ะทํ  าน ได้  มี เว ลา ทำ พิ ธีปลุ กเ ศก ด้วย 
พระ พุทธ มนต์ ให้ เกิด  ความ เบน สิริ มงคล แก่ คู่ บ่าว สาว มาก ยึง  ๆ ขน 
จึง นิยม นำ ไป ถวาย ท่าน ก่อน ถึง ว” น งาน สำ!  ๒ ยัน  หรือ  ๓ ยัน 
เบน อย่าง นำ) ย 


ระ เบึ ขบ ปฏ็ฃํ ตแา รม อ' ฆ*. ที ย!* ชนวน แก่ ผู้ ใกญ่ 
การ เฅร ยม ยุ ปก รณ เฅร อง ใช้ 

— ผ้เ บ่น พิธีกร ทำ หนำ ที่ มอบ เทึย น ชนวน แก่ ผู้ใหญ่ ผู้ 
เบ่น ประธาน พิธี งา' ม. นั้น'  ๆ เ' บํ้อง ด้ม  จะ ด้ย้ง เต รืยม ยัด หา อุปกรณ์ 


เฅร้ อง ใช้ ไริใ ห้พยั อม  สิอ  ะ- 


®.  เชิง เทียน ขนาด กลาง®  ที่  (ควร เบ่น เชิง เทียน ทอง 


เหลือง  เพราะ ติด เทียน ได้ ม” นํค งด  โ 
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๒.  เทียน ซผง  ขนาด ใหญ่ พอ สมควร  ๑ เล่ม  ( ควร หา 
เทียน ทีมี ไส้ ใหญ่  ๆ เพื่อ ไฟ ไม่ ด” บ ง่าย  ) 

๓.  นํ้ามั น ยาง  หรือ นาม” นก๊า ศ หรือ นาม” น เบนซิน 
พร ไ) มทีง สำลี สำ ห ร” บใช้ เบน ชนวน ติด ไว้ ที่ ธูป  และ เทียน  ที บูชา 
เพื่อ สะดวก แก่ การ จด ไฟ ติด ได้ เร็ว 

วิธ การถ อ เชิง เท ยน ชนวน 

— การ ถั๊อเ ชิง เทียน ชนวน มอบ ให้ แก่ ผู้ใหญ่ ซึ่ง เบน 
ประธาน พิธี งาน ‘แ นๆ  นิยม ถือ ด” วยมื อช วา  โดย หงาย ผา มือ  นั้ว 
มือ ทั้ง  ๔ นํ้ว  รอง ร” บ เชิง เทียน  หำ แม่ มือ จับ อยู่เ บอ งบ นของ 
เชิง เทียน 

— ไม่ นิยม จับ กึ่ง กลาง เชิง เทียน  เพราะ จะ ทำ ให้ ผู้ใหญ่ 

รับ เชิง เทียน ชนวน ไม่ สะดวก  หรือ ทำ ให้ ผู้ใหญ่ ติ อง เสีย ภูมิ 

เพราะ จับ เชิง เทียน ชนวน ภาย ใต้ มือ ของ พิธีกร ผู้ ส่ง ให้  แสดง ว่า ไม่ 
รู้ ระเบียบ 

วิธ การ มอม เชิง เท ยน ชนวน 

— เมือ ถึง เวลา ตาม กำหนด การ แลำ  พิธีกร พึง จด เทียน 
ชนวน  ถือ จัวย มือ ขวา  ( มือ ซ้าย ควร ถือ ไม้ ขีด ไฟ ติด มือ ไป ดํว่ย 
เมื่อ เทียน ชนวน ตบ  จะ ได้ จุด ได้ ทัน ห่วง ที  ) เดิน เขา ไป หา ท่าน ผ้ 
เบีน ประธาน พิธี  ยืน ตรง โ ทัง คำนับ ท่าน  หรือ 
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— เมือ พิธ กร เริม จุด เท ยน ชนวน  ท่าน ผ้เ ชน ประธาน 

พธเ หน แล ว ลุก จาก ทีนํง เดิน ไป ที โต๊ะ หมู่ บ ชา พระ ร “ตน ตร “ย เอง 
พธ กร พง เดิน ตาม หลง ท่าน ไป  โดย เดิน ตาม ไป ทาง ด" านซ 'าย มือ 

ของ ท่าน 

— ถา ประธาน พิธห ยุด ย นที ขาง ห' นิ าทีบ ชา  'พิธีกร' ผึง 
นง ชน เขา  ถา ประธาน พิธีน์ งคุก เข่า  พิธีกร พึง' นิ งคก เข่า  ทาง 
ดิาน ชาย มือ ของ ท่าน  ยืน มือ ขวา ส่ง เชิง เทียน ชนวน มอบ ไ' ห้ท่ๅ น 
ส่วน มือ ซ" ายห "อย อยู่ ข" างต “ว 

— เมือ มอบ เชิง เท ยน ชนวน  ไ' ห้ ท่าน ประธาน พิธี แล ‘ว 
'นิยม ถอย หลง ออก มา ไ' ห้ ห่าง จาก ท่าน พอ สมควร  เพื่อ ไม่ ไ' ห้ข “ต ขวาง 
การ ถ่าย รูป ของ ช่าง ภาพ  โดย ถอย ห่างออก มาน ไ 3 ช “น เข่า  หรึอ น* ง 
คุก เข่า  ตาม ควร แก่ กรณี  พร" อม กับ คอย ส “ง เก ตตู  กัา เทียน ชนวน 
กับ  พึง รีบเ ขำ ไป จุด ได้ กัน ที 

วิธ การ ร' บ เชิง เท ยน ชนวน จาก ผู้ใหญ่ 

— เมื่อ ท่าน ผู้ ไห ญ' จุด เครือ ง กัก กา ระ บูชา พระ ร” ตน ตรัย 
เสร็จ แกัว  พิธีกร พึงเ ขำ ไป ทาง กัาน ซำย มือ ของ ท่าน  ถำ ท่าน ยืน จด 
พิธีกร พึง นำ ช" น เข่า รับ  ถำ ท่าน นำ คุก เข่า จุด  พิธีกร พึง นำ คุก เข่า 
ร' บ เชิง เทียน ชนวน 

— การ รับ เชิง เทียน ชนวน จาก ผู้ใหญ่ นั้น  นิยม ยื่น มือ 


๑0๕ 


ชวา แบ มือ เข้า ไป รอง ริบ เชิง เทียน ชนวน จาก ท่าน  เมือ รบ แล วน ยม 
ถอย หลัง ห่างออก ไป เลก น้อย  แลัว เดิน กเา บ ไป ได้ 

ข’ อ ควร ส่ง วร ระ ว' ง 

— อย่า ลับ เชิง เหียน ชนวน เหนือ มือ ท่าน ผู้ใหญ่ ที ท่า' แ 
ลับ อยู่  ถือ ว่า เบน การ แสด งฅ วาม ไม่ เคารพ ท่าน  ทั้ง เบน การ แส ตง 
ว่า  ตน เบน คน ไม่ รู้ ระ เบ็ย บอ็ก ด้วย 

— ขณะ ส่ง เชิง เทียน ชนวน มอบ ให้ ท่าน ผู้ใหญ่  อย่า ถือ 
กึ่ง กลาง เชิง เทียน ส่ง มอบ ให้ ท่าน  เพราะ จะ ทำ ให้ ท่าน รบ เชิง เทียน 
ชนวน ไม่ สะดวก 

•—  ด้อง เตรียม ไม้ ขีด ไฟ  เบน ด้น  ตด มือ ไป ด้วย  เพ อ 
เตรียม พ ด้อม ที่ จะ จุ  ด ได้ ทันที  เมื่อ ไฟ เทียน ชนวน ด้บ 

— ด้อง กำหนด ดูทีศ ทาง ของ ลม ที่น้ด มา  โดย เฉพาะ  คั๊อ 
ทิศ ทาง ลม ที่ เกิด จาก ลัด ลม  จะ ทำ ให้ ไฟ เทียน ซน วน ตับ  หรือ จะ 
ทำ ให้ การ จด ไฟ เด ร้อง ลัก กา ระ บูชา ไม่ ดิต  หรือ จุด ไฟ ติด ได้ ยาก 

— ลัา เป็น งา นม ง คล ที่ มี พระ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มนต์ 
เมื่อ พระ สงฆ์ เจริญ พระ พุ' ก' ธม นต์ถื งบ าาม งก ล สูตร ว่า  ( อ เสวนา  จ 
พาล านํ  ) พิธีกร จะ ด้ย้ง จด เทียน ชนวน เข้า ไป เชิญ ท่าน ผู้ เบน 
ประธาน พิธี  ให้ ท่าน มา จุด เทียน นาม นต์อี กคฆ์ งหนึ ง โดย มี วิธี 
ปฏิบ พิ) เช่น เดียว ลับ ที่ กล่าว มา แล้ว 
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ระ เบข บปฏ บตเ 1 ๅรชุ ตเ ดร ฤฦๅ ระ 

พิธ ทำ บุญ งาน มงคล 

— เมือ ถง เวลา ตาม ทำ หน ด การ แล้ว  พิธีกร ถือ เทียน 

ชนวน เขา มา เชิญ ไป จุด! คร 0ง สก กๅ ร" บูชๅ พระ ร ‘ตน ต ร” ย ผ้เ บน 

ประธาน พิธี  หร้อ เจา ภาพ งาน  นิยม ปฏิบํ ต ดัง นะ- 
-  ลุก ขน จาก ทื่นไ 3 เดิน ไป ที่ หน้า!  ต๊ะห 3 ^ 'บูชา V0 ะ ถา 

ไต๊ะ หมู่ บูชา พระ ตง อยู่ ท สูง  นิยม ยืน  ถา โต๊ะ หม่บู ชา พระ (?ๅ งอย ท 
ไม่ สูง นยืา  พอ น^ง คุก เข่า จุด ถง  ก็ นิยม นยื 3 คุกเ ข่า ลง แล ว ร \ แซิง 
เท ยน ชนวน จาก พิธึ กร  แต่ ไม่ นิยม รบ เซิง เทียน ชนวน จาก พิธีกร 
มา ก่อน ที่ ย" ง ไม่ ถึง หนำ โต๊  ะ หมู' บูชา พระ 

— นิยม จุด เทียน เล่ม ขวา ของ พระ พุทธ รูป ก่อน  แล” วจุด 
เทียน เล่ม ซิาย ต่อ ไป  น้า มี เทียน ต* งอ ยู่ หลาย คู่  นิยม จุด เทียน คู่ บน 
ก่อน แน้ว  จึง จุด เทียน คู่ ล่าง  ๆ ลง มา ตาม ลำดับ  จน ครบ ทุก คู่  แล” ว 
จึง จุด ธูป 

— น้า มี สาย ชนวน เชื่อม โยง จาก ธูป ใปน้ ง เทียน ทุก คู่แน้ ว 
ก นิยม จุด ธูป เบน อัน ด” บแ รถ  น้า ธูป มิ ได้ จุ่ม นา อัน เตรียม ไว้  นิยม 
ถอน ธป มา จุด อับ เทียน ชนวน  น้า ธูป จุ่ม นํ้าอั น เตรียม ไว้ แน้ว  ก็ 
จด โดย ไม่ น้อง ถอน มา จุด อับ เทียน ชนวน 

— เมื่อ จด ธูป เสร็จ แล้ว  ก็ ส่ง เทียน ชนวน คืน ให้ แก่ 

พิธีกร  แล้ว บก ธูป ไว้ ตาม เดิม 
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— วิธี บก ธูป นั้น  นิยม บก เรียง หนึ่ง เบน แถว เดียว กน' 

โดย เว้น ระยะ ห่าง เท่า  ๆ กัน  ให้ ธูป แต่ ละ ดอก สูง ตำ พอ  ๆ กัน  น ว 2 

— นิยม บก ธปเ บน สาม เสา ก ได้  และ นิยม บก ธูป ไว้ กง 
กลาง กระถาง ธูป  โดย บก ธูป ทุกดอก ให้ ตง ตรง  อนเ บน การ แสดง 
ถึง นิ ส” ยกัธ ยา กัยข อง ผู้ นั้น ว่า  เบน คน มี ระเบียบ เรียบ ร" อย  เบน คน 
ซื่อ ตรง  ไม่ ใช่ คน มัก ง่าย 

คำ บูชา พระ ร" ตน ตร่ย 

— เมึ๋อ บีก ธูป เสร็จ เรียบ ร' อยแ กัว  นิยม ตั้งใจ บูชา พระ 
ร” ตน ต ร” ย โดย นั่ง คุก เช่า ประณม มือ  กล่าว คำ บูชา พระ ร” ตน ตรย 
( เพียง แต่ นึก ใน ใจ ) ว่า 

นะ โม  ต” ส' สะ  ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต 

ส' ม มาส” ม พุทธ นั่ส สะ  ฯ (กล่าว  ต หน) 

อิมิ นา  ส' กก าเว นะ  พุทธ” ง อะภิ ปู ชะ ยา มิ 
อิมิ นา  ส” กก าเร นะ  ธ” มม่ง  อะภิ ปู ชะ ยา มิ 
อิมิ นา  ส' กก าเร นะ  ส' งฆ่ง  อะมิ ปู ชะ ยา มิ  ฯ 
( มัาพ เกัา ขอนอบ น้อม แต่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค  อร ห” นต- 

ส” ม มาส” ม พุทธ เจ" า พระองค์ นั้น  ) 

( ข' าพเ กัา  ขอบ ชา อย่า งยีง  ซึง พระ พุทธ เจำ  ด้วย เครี อง 

ส” ก การ ะนึ่ 


ฃาพ เจา  ขอ บูชา อย่า งย็ง  ซึง พระ ธรรม  ดวย เครื่อง 
สก การ ะนํ้ 

ขา พ เจา  ขอ บูชา อย่า งย็ง  ซึง พระ สงฆ์  ดํวย เครือ ง 

ส” กกา ระ น ) 

วิธ กราบ พระ ร' ตน ต ร' ย 

— เ31 อ กล่าว คำ บูชา พระ ร” ตน ต ร* ย่จบ แล้' ร นิยม กราบ 
พระ ร ตน ต ร”' ย แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ  ( คือ  การ ตํ้' งหนํ 'า ผาก 

ผา มือ ทั้ง สอง  และ เข่า ทั้ง สอง  ลง จรด พน ) ส)  ครั้ง  และ ใน ขณะ 
ที หมอบ กราบ พระ ร ตน ตรย  แต่ ละ ครั้า นั้น  นิยม ระลึก ถึง พระ 
ร” ตน ต ร” ย ด”' งนํ้ 

คำ ระ ลกถ ง พระ ร' ตน ตร่ย ขณะ กราบ 

กราบ ครั้ง ที่  ® ระลึก ว่า  ‘‘พ ทโธ  เม  นา โถ” 

พระ พุทธ เจ” า เบน ที พึง  ของ ข”' าพเ จ'' า 
กราบ ครั้ง ที่  ๒ ระลึก ว่า  ‘‘ธ' มโม  เม  นา โถ” 

พระ ธรรม  เบน ที่ พึ่ง  ของ ข” าพเ จ”' า 
กราบ ครั้ง ที  ๓ ระ ล กว่า  “ สง โฆ  เม  นา โถ” 

พระ สง ฆ เบน ที พึง  ของ ข” าพเ จ” า 
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— กิริยา อา การท กราบ นน  นิยม ไม่ เร็ว  หรือ ช้า เกิน ไป 
และ นิยม กราบ ให้ ถูกตํ อง ตาม แบบ เบญจา งค ประติ ษฐจ ริ ๆ ไ 
คร็ง ที กราบ พระ ร” ตน ตช้ย  ทั้ง น เพือ เบน ทิฏฐานุคติ แก่ อนุชน 
ร' น หล” ง จะ ได้ ถือ เบน แบบอ ย่าง ปฏิ บ” ต ตาม ได้ ถก ตอง สิบ ไป 

การ จุด เทั้ย น นำ มนต์ 

— ผ้เ บน ประธาน พิธี  หรือ ผู้ เบน เจา ภาพ งาน ทำ บุญ นน 
นิยม รอ คอย เวลา จุด เทียน นา มนต์ ถวาย พระ สง ฆ อีก ควง หนึง  นม้ 
จะ มี ธุระ อย่าง ใด  ก็ ควร งด ไว้ ก่อน 

— เมื่อ พระ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มนต์ ถึง บท มงคล สูตร ว่า 
(อเส วนา  จ พา ลา นํ  — ) พิธีกร จุด เทียน ชนวน เช้า ไป เชิญ 
ประธาน พิธี  หรือ เช้า ภาพ งาน  ไป จุด เทียน นํ้า มนต์  ซึง ตง อยู่ 
ช้าง ห ช้า ของ พระ เถระ ผู้ เบน ประธาน สงฆ์ 

— เมื่อ จะ จุด เทียน นํ้า มนต์ นน  นิยม หยด นา ตา เทียน 
ชนวน ลง ที่ ไส้ ของ เทียน นํ้า มนต์ นนก่ ลน  ซึ่ง จะ ทำ ให้ การ จด ไฟ ติด 
ได้ ง่าย  และ ไส้ เทียน นํ้า มนต์ นั้น จะ ไม่ ถูก ไฟ ไหม้ หมด ไป เสิย ก่อน 

— เมื่อ จด เทียน นั้า มนต์ แช้ว  ก็ ส่ง เทียน ชนวน คั๊น ให้ แก่ 
พิธีกร  แลำ ยก ภาชนะ นั้า มนต์ ถวาย แก่ พระ เถระ ประธาน สงฆ์ นั้น 

— เมื่อ ยก ภาชนะ นั้า มนต์ ถวาย แช้ว  นิยม ยก มือ ไหว้ 

พระ เถระ ประธาน สงฆ์  แช้ว กล' บไป นง ที เติม 
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— ต่อ จา กน น ถำมี ธุระ กิจ จำ เบึน  ก็ พอ ปลีก ตัว ไป ได้ 
บาง  แต ตาม ความ นิยม แชิว  ผ้เบ็ น ประธาน พิธี  หรึอ เตัา ภาพ งาน 
นน  ไม่ นิยม ปลีก ตัว ไป ไหน ใน ขณะ ที พระ สงฆ์ กำ ลิง เจริญ พระ- 
พุทธ มน ต เพือ ความ เป่น คิริ มงคล แก่ ประ ธ าธเ พิธี  หรือ แก่ เตัา ภาพ 
าปน  นิยม าตัง อย่เ บน ประธาน งาน จน กว่า จะ เสร็จ พิธี  จึง จะ เบน 
การ ถูก ตอง  และ เหมาะ สม ทุก ประการ 


พชิมำเพิ ญ กุศล สวด พร!; อภิธรรม 

— ผู้ เบน ประธาน พิธี  หรึอ เบน เตัา ภาพ  ใน งาน บำเพ็ญ 
กุสล ศพ สวด พระ อภิธรรม นั้น  นิยม ปฏิบ พิ) ใน การ จด เครื่อง ลิ' ก กา ระ 
บชา ตาม ลำ ตับ  ตัง น็ 

— จุด เครือ ง สก กา ระ บูชา ที โต๊ะ หมู่ บูชา พระ พท ธร ป ก่อน 
แตัว ส่ง เทียน ชนวน คืน ให้ แก่ พิธีกร  แตัว นั้ง่ คุก เข่า ประณม มือ 
กล่าว คำ บูชา พระ ร" ตน ต ร” ขตัง กล่าว มา แตัว  กราบ พระ ร"' ตน ตรำ 
เท  คนั้ง 

— เดิน ไป จด เครื่อง ตัก กา ระ บูชา พระ ธรรม  ที่ โต๊ะ บ ชา 
พระ ธรรม ตัาง หน้า อาสน์สงฆ์ พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม  แตัว 
ส่ง เทียน ชนวน คืน ให้ แก่ พิธีกร  น้อม ตัว ลง ยก มือ ไหว้ นอบน้อม 
พระ ธรรม 
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— เดิน ไป จด เครื่อง ฟิก กา ระ บูชา ฟิพ  ท็ โต๊ะ เครือ งต้ง 
หน" าศพ  โดย จด เทียน  ๑ คู่  และ จุด ธูป  ๑ ดอก  น^ง คุก เข่า ประณม 
มือ พร" อม ทั้ง ธป ยก ขน จบ บูชา ศพ  โดย นํ้วช้ อยู่ ระหว่าง คิว  พร อม 
กับ กล่าว คำ ขอ ขมา โทษ ต่อ ศพ  ( กัง จะ กล่าว ต่อ ไป ขาง หนา  ใน' 
ระเบียบ ปฏิบ "ต การ ไป งาน ศพ  ) แกัว บีก ธูป ไว้  ณ กระถาง ธูป 

— กัามี เครื่อง ทอง น" อย สำหรับ ผู้ ตาย บูชา พระ ธรรม  ตง 

อยู่ ที หนำ เครื่อง ทั้ง ศพ นั้น กัวย  ก็ นิยม จุด เครือ ง ฟิก กา ระ บูชา ที 

เครือ ง ทอง น" อย  แกัว ส่ง เทียน ชนวน คืน ให้ แก่ พิธีกร  แล ว กัน 
หนำ เครื่อง ทอง น" อย นั้น  ( กัน ด้าน ที่ ทั้ง ดอกไม้ ) ออก ไป ทาง พระ 
ฟิงฆ์ สวด พระ อภิธรรม  เพื่อ ให้ ผู้ ตาย ฟิก กา ระ บูชา พระ ธรรม  แล ว 
หมอบ กราบ ศพ  © ครั้ง  โดย กระพุ่ม มือ กราบ  ( กัง จะ กล่าว ต่อ ไป 
ขำ ง หนำ  ใน ระเบียบ ปฏิ บ” ต การ ไป งาน ศพ  ) แล ำกกั บ ไป นั้งที เดิม 

พิธบำเพ็่ ญ กุศล โด ยม พระ ธรรม เทศนา แถะ พระ สวด ร' บ เทศน์ 

— การ บำเพ็ญ กุศล งาน ศพ  เช่น  งาน ทำ บุญ กัตต ม วาร 
( ทำ บุญ  ๗ วัน  ) งาน ทำ บุญ บีญญ าฟิม วาร  ( ทำ บุญ  ๕๐  วัน  ) และ 
งาน ทำ บุญ ฟิต ม วาร  (ทำ บุญ  ๑00  วํน)  ซึง นิยม จัด ให้มื การ บำเพ็ญ 
กุศล ต่างๆ  กังนี  คือะ— 

๑.  มี พระ เทศน์  และ  พระ สวด รับ เทศน์  (ใน เวลา เย็น) 


(5)  ® เฐป็ 


๒.  มี พระ สงฆ์ สวด พระ พุทธ มนต์  ( ต่อ จาก พระ เทศน์  ) 

และ 

๓.  มี พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม  ( ต่อ จาก พระ สงฆ์ สวด 
พระ V งุทธ มนต์  ) 

ใน ฆ์น รุ่ง ขน  มี การถ วาย น์ต ตา หาร เพล  และ มี พระ สงฆ์ 
สวด มาติกา บงสุ กุล  โดย มาก  นิยม มี จำนวน เท่า อาย ของ ผฺ ตาย 

— ตาม รายการ บำเพ็ญ กุศล นํ้  มี วิธี ปฏิบี ตใ 1 เกา รขิด 

เครื่อง ส” กกา ระ บูชา  ด” งต่อ ไปน์ 

วิธ การ ปฎิบ ติเ มอ พระ เทศน์ 

— จด เครื่อง ส” กกา ระ บูชา ที่ โต๊ะ หมู่ บูชา พระ พุทธ รูป  แล้ว 
น” งคก เข่า ประณม มีอ กล่าว คำ บูชา พระ ร” ตน ตรัย  และ กราบ  ๓ หน 

— จด เทียน บูชา พระ ธรรม  แลำ มอบ ให้ พิธีกร นำ ไป ตั้ง 
ไว้ บน ธรรม าศน์  เพื่อ บูชา พระ ธรรม 

— จด เครื่อง ส* กกา ระ บูชา ศพ  และ จุด เครื่อง ทอง น ไ) ยที่ 
ตั้ง อย่ฃ ไง หนำ ศพ  แล ไห” น หนำ เครื่อง ทอง นอ ย ไป ทาง พระ เทศน์ 
เพื่อ ให้ผ้ ตาย บ ชา พระ 5 ร รม เทฟิ ‘'^'''  แล ำนํง คุก เข่า ทมอ มก ราบ ศพ 
© ค ตั้ง  แลำ กลบ ไป นั่ง ที่ เดิม 

— พิธีกรกล่าว อาราธนา ศีล  ๕ พระ เทศน์ ให้ ศีล  รับ 
ศีล จบ แล้ว  พิธีกรกล่าว อาราธนา พระ ธรรม  ต่อ ไป 


6)  6)  (ะท 


— เจำ ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  จุด เครือ าท อง น' อย ซึง 
ตั้ง อยู่ ขำ ง หนำ ด' านข วา มือ น* น แลำ ห” น หนำ เครือ ง ทอง นอ ย ไป ทาง 
พระ เทศน์  เพ อบ ชา พระ ธรรม เทศนา  แล ว ประณม มือ พ้ง V 'เร ะ 
ธรรม เทศนา ต่อ ไป  จน จบ กัณฑ์ 

— เมือ พระ เทศน์ จบ แลำ  เจา ภาพ  หรือ  ประธาน พิธ 
เดิน ไป จุด เคร้ อง สก กา ระ บูชา พระ ธรรม  ที ตั้ง อยู่ ขาง หนำ อา สน 
สงฆ์ พระ สงฆ์ สวด ร” บ เทศน์  เมือ จุด เสร็จ แล ว น' อม ตว ลง ยก มือ 
ไหว้ พระ ธรรม  กล” บ ไป' แง ที เดิม  ประณม มือ' พิง พระ สง ฆ สวด 
พระ คาถา ธรรม บรรยาย ต่อ ไป 

— เมือ พระ สงฆ์ สวด พระ คาถา ธรรม บรรยาย จบ แล้ว 
เจำ ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  ลุก ขน ไป ถวาย เครือ ง กัณฑ์เทศน์  และ 
ถวาย เครื่อง ไทยธรรม แก่ พระ สงฆ์ สวด ร” บ เทศน์  แล้วกลับ ไป นํง 
ที่ เดิม 

— พิธีกร ทอด ผ้า ภู' ชา โยง  หรือ  ทอด ดำ ย สาย สิญจน์  ที 
โยง มา จาก ศพ  เที่อ เตรื ยม ทอด ผ้า บำส กุล  เจำ ภาพ  หรือ  ประธาน 
พิธี  ลก ขน ไป ทอด ผ้า บังสุกุล  แล้ว เดิน กลับ ไป นั่ง ที เดิม 

— ขณะ ที่ พระ สงฆ์ กล่าว คำ พิจารณา ผ้า บัง สกล  เจำ ภาพ 
หรือ  ประธาน พิธี  ประณม มือ พิง  เมือ พระ สงฆ์ เร้ม อนุโมทนา 
( ย ถา-  ) 'นิยม กรวด นั่าอุ ทิศ ส่วน กุศล แก่ผู้ ตาย  เมือ พระ สงฆ์ ขน 
( ส' พฺพีติ โย-  ) กรวด นํ้า เสร็จ  แล้ว ประณม มือ รับ พร ต่อ ไป จน จบ 


6)  6)  (^ 


วิธ การ ปฎบ ติเ มอ พ II; สงฆ์ ส 1 ด พร!; พทธ มนต์ 

— เมือ พระ สงฆ์ ที ได้ ร” บ อาราธนา มา สวด พระ พุทธ มนต์ 
น” งบ น อา สน สง ฆ เรียบ รอย แ. ลิว  ไม่ ต็อง จด เครื้ อง ส” กกา ระ บูชา อีก 
เพราะ พิธี บำเพ็ญ กุศล ต่อ เนื่อง กัน มา จาก การ มี เทศน์ 

— พิธีกร เรึม กล่าว อาราธนา พระ ปริตร ต่อ ไป  ไม่กั อง 

กล่าว อาราธนา ศีล อีก  เพราะ ได้ ร” บศีล มา แกัว จาก พระ เทศน์ 

— เมือ พระ สงฆ์ สวด พระ พุทธ มนต์ จบ แล” ว เจ” า ภาพ 
หรือ  ประธาน พิธี  ก็ ทอด ผำ บ”' ง สกุล  ( โดย มาก นิยม ใช้ กัา ไตร  ) 
เมือ พระ สงฆ์ พิจารณา ผา บ”' ง สกุล แล” ว นิยม ยัง ไม่ ต”' อง ให้ พร  เพราะ 
ว”' นพ รุ่ง น ยัง จะ ต”' อง มา ฉ”' น ภ”' ต ตา หาร เพล อีก ศร* งหนื่ ง 

วิธ การ ปฎบ ต็เ มอ พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม 

— เมื่อ พระ สงฆ์ มาน ไ 3 บน อาสน์สงฆ์ สำหรับ สวด พระ- 
อภิธรรม เรียบ รัอย แล”' ว เจ”' าภา พ หรือ  ประธาน พิธี  จด เครื่อง 
ส”' ก กา ระ บ ชา พระ ธรรม  ที โต๊ะ หน”' า อาสน์สงฆ์ พระ สงฆ์ สวด พระ- 
อภ ธรรม 

— ใน การ สวด พระ อภิธรรม นื่  บาง ท”' อง ถีน  นิยม ให้ 

พิธีกรกล่าว คำ อาราธนา พระ ธรรม ก่อน เรืม สวด  และ นิยม ให้ 

เจ”' า ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  หรือ  วงศ์ ญาติ  ผู้ ใด ผู้หนึ ง ต”' อง จุด ธูป 
บ ชา พระ ธรรม ก่อน สวด ทุก จบ  เพิอ เบน การ อาราธนา ให้ พระ สงฆ์ 
สวด พระ อภิธรรม 


๑๑๔ 


— เมื้อ พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม  โดย มาก  นิยม เพียง 
๔ จบ แลํว  พิธีกร ก็ เก็บ เครื่อง ส’ กกา ระ บูชา พระ ธรรม  และ ตู้ 
พระ อภิธรรม  แล วยก เครื่อง ไทยธรรม มา ตั้ง บน อาสน์ สง ฆ ตรง 
ข็าง หน’ าพ ระ สงฆ์ แต่ ละ รูป 

— เจำ ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  หรือ  วง ศ ญาติ  ช่วย ก’ น 
ถวาย เครื่อง ไทยธรรม แก่ พระ สงฆ์  แล’ วก ล’ บ มาน "งที เดิม 

— พิธีกร ทอด ผ’ า ภูษา โยง  หรือ  ทอด ด’ าย สาย สิญจน์  แล ว 
เชิญ เจำ ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  ให้ ทอด ผา บง สุ กุล 

— เม อ พระ สงฆ์ พิจารณา ผำ บ’ งสุ กุล  จบแ ลำ  เร็ม 
อนุโมทนา  ( ย ถา- ) เจำ ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  กรวด นํ้าอุ ทิศ 
ส่วน กุศล แก่ผู้ ล่วง ลำ) ไป แลำ  เบน เสร็จ พิธี 

วิธ การ ปฎิบ้ ตเ มอ V'I ระ สงฆ์ สวด ถวาย พร พระ 

— ใน วัน รุ่ง ขน ของ การ บำเพ็ญ กุศล  เวลา ใกล้ เพล  เมื่อ 

พระ สงฆ์ มา นำ พร’ อม กัน บน อาสน์สงฆ์ เรืยํ บ ร’ อยแ ลำ  เจำ ภาพ 

หรือ  ประธาน พิธี  จด เครื่อง สำ กา ระ บูชา พระ รัต นต ร’ ย และ 
ปฏิป ต การ ต่าง  ๆ ดัง กล่าว มา แลำ 

— จด เครือ ง สำ กา ระ บูชา ศพ  และ ปฏิป ต การ ต่าง  ๆ 

ดัง กล่าว มา แลำ  พิธีกรกล่าว อาราธนา ศีล  ๕ พระ เถระ ประธาน 


๑๑ ไ? 


สง ฆ ให้ ศีล  รบ ศีล  พระ สงฆ์ สวด ถวาย พร พระ จบ แล' ว ถวาย 

ภ้ต ตา หาร เพล 

— เมือ พระ สงฆ์ ฉิน ภํต ตา หาร เพล เสร็จ แล' ว เจ' า ภาพ 
หรอ  ประธาน พิธี  ถวาย เครือ ง ไทยธรรม  พระ สงฆ์ อน โมทนา 
เจา ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  กรวด ■นา อ ทิศ ส่วน กุสล  แล' ว เบน 
เสร็จ พิธี 

วธ การ ปฎบ ติเ มอ พร!; สงฆ์ สวด มาติกา ม ‘งสุ กล 

— เมื่อ พระ สงฆ์ ■ที่ ได้ รับ อาราธนา มา นง บน อา ส ‘น สงฆ์ 
เรียบ รอย แล ว ก็ ติง พ* ด สวด มาติกา  จบ แล' ว ผาย เจ' า ภาพ ก็' ช่วย กัน 
ถวาย เครื่อง ไทยธรรม  ( กัามี  ) 

— พิธีกร ทอด ผ' า ภูษา โยง  หรือ  ทอด กัาย สาย สิญจน์ 
เตรื ยม ทอด กัา กัง สกุล  เชิญ เจ' า ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  พร' อม ■ติง 
วงศาคณาญาติ และ ท่าน ผู้ มา ร่วม พิธี บำเพ็ญ กุศล  ให้ ช่วย กัน ทอด กัา 
กัง สุ กุล 

— การ ทอ ตผ' ากัง สุ กุลนํ้  'นิยม ทอด ตาม ขวา งกัา ภูษา โยง 
หรือ  ขวา งด' าย สาย สิญจน์  กัา อาสน์สงฆ์ แคบ  ก็ นิยม ทอด กัา 
กัง สกุล ไป ตาม ยาว ของ ผ' า ภูษา โยง  หรือ  ตาม ยาว ของ กัาย สาย สิญจน์ 

— การ ทอด กัากั งสุกุ ลน  นิยม ไม่กั อง ยก ถวาย แก่ พระ- 
สงฆ์  เพราะ ถือ ว่า  เบน การ วาง กัาถ วาย ไว้  โดย ทอด อา กัยไ ม่มื 
ความ เสียดาย ห่วงใย ใน' ผา น’ น' 


6)  (5)  0า) 


— เมื๋อ ทอด ผิาบํ งสุ กุล เสร็จ แลิว  จะ กล” บไป ใร็ง่ ที เดิม 

หรือ จะ นง ช้าง หน้า พระ สงฆ์ นั้น ก็ ได้ 

— เมื่อ พระ สงฆ์ ตํ้งน้ ต พิจารณา ผา บง สุก ล แล ว ก็ 
อนุโมทนา  เจำ ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  ก็ กรวด นั้าอุ ทิศ ส่วน กุศล 
แก่ ผู้ ตาย อีก คฆ์ง หนึ่ง 

— ถา อาสน์สงฆ์ ไม่ เพียง พอ สำ ห ร” บพ ระ สงฆ์ ที อาราธนา 
มา สวด มาติกา บ” งสุก ลพ ร” อม กัน ทั้ง หมด ได้  ก็ นิยม กัด นิมนต์ พระ- 
สงฆ์ ขน กัง สกล เบน ชุด  ๆ ไป จน กว่า จะ ครบ ตาม จำนวน ที นิมนต์ มา 

ระ เขย บปฏิ บ” ต การ อาราธนา สลเ บน ตน 
พิธ ทำ บุญ งาน มงคล 

— ใน พิธี ทำ บญ งาน มงคล ทุก ชนิด  นิยมกล่าว อาราธนา 
ศีล ก่อน  แกัว จึง กล่าว อาราธนา พระ ปริตร  ใน ภาย ห กัง จาก กับ 
ศีล เสร็จ แกัว 

— เมื่อ เกัา ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  จุด เครื่อง กัก กา ระ 
บ ชา พระ กัตน ตกัย เสร็จ เรืย บกัอ ยแกั ว พิธีกร จึง กล่าว คำ อาราธนา 
ศีล เบีน กัน ดับ แรก 

ว่ธป ฎบติ ใน การ อาราธนา 

— พิธีกร ผู้ ทำ หน้าที่ อาราธนา ศีล และ พระ ปริตร นั้น 
นิยม ปฏิบํ ตให้ เหมาะ สม กับ สถาน ■ที่ นั้น'  ๆ ดัง นึ่ 


(3)  (5) 


— ถา เขา จํตปู ลาด อาสน์สงฆ์ อยู่ กิ บพํ้น  และ ผู้ มา ร่วม พิธี 
บำเพ็ญ กุศล ท้งห มด  ก็น์ง์ กบ พิน  พิธีกร นิยม น์ง์ คุก เข่า ประณม มือ 
กราบ พระ ร" ตน ตรย  ๓ คฆ์ง  แล" วก ล่า วคํๅ อาราธนา ศีล 

— ถา เขา จิต อาสน์สงฆ์ ยก ขํ้น สูง จาก พ็น  แต่เ จำ ภาพ 
หรือ  ประธาน พิธี  และ ผู้ มา ร่วม งาน ทํ้งห ลาย  นำ อยู่ ก “บพ็ น พิธีกร 
ก นิยม นำ คุก เข่า ประณม มือ กล่าว คำ อาราธนา เหมือน กัน 

— ถำเ ขา กัด อาสน์สงฆ์ ยก ร้น สูง จาก พิน  เกัา ภาพ  หรือ 
ประธาน พิธี  และ ผู้ มา ร่วม งาน ทั้ง หลาย  นง เกัา อ พิธีกร นิยม ยืน 
ทาง ซ์าย อาสน์สงฆ์  ประมาณ ขำ ง หนำ พระ สงฆ์ รปที่  ๔ — ๕ ทำ ย 
แถว  ห” น หนำ ไป ทาง พระ เถระ ประธาน สงฆ์  ประณม มือ กล่าว คำ 
อาราธนา ศีล 

— ล” กษณ ะ การ กล่าว อาราธนา ศีล นั้น  นิยม กล่าว คำ 
อาราธนา อย่าง ช” ดถ' อยชํ ดคำ  กัง หวะ ที่ กล่าว ไม่ เร็ว  หรือ ชำ เกิน ไป 
นิยม หยุด ทอด เสียง เบน ระยะๆ  ดง นิ  คือ:— 

๑.  มะ ย่ง  กิน เต  วสุง  วสุง  ร่กข ะณต ทาย ะ, 
๒.  ตสะ ระ เณ นะ  สะ หะ, 

๓.  บญ จะ  สลา นิ  ยา จาม ะ, 

แม้ เที่ยว ที่  ๒ และ ที่  ๓ ก็ นิยม หยุด ทอด เสียง เบน ระยะ  ๆ เช่น 
เดียว ก” นนํ้ 


๑๑^ 


คำ อาราธนา ศีล  ๕ 

มะ ย' ง ภํน เต  วิสุง  วิสุง  ร่กข ะ ณ' ตถา ยะ, 

ติ สะ ระ เณ นะ  สะ หะ,  บญ จะ  สัลา นิ  ยา จาม ะ, 

ทุติย'" มบ  มะ ย” ง ภ' นเต  วิสุง  วสุง  ร' กขะ ณ” ตถา ยะ, 
ติ สะ ระ เณ นะ  สะ ทะ,  บญ จะ  สลา นิ  ยา จาม ะ, 

ตะ ติ ย' มบ  มะ ย' ง ภ” นเต  วสุง  วสุง  ร' กขะ ถ เต ถา ยะ, 
ติ สะ ระ เณ นะ  สะ หะ,  บญ จะ  สลา นิ  ยา จา มะ  ฯ 


บณ จะ 


คำ อาราธนา ศีล  ๕ อีก แบบ นนึา 

มะ ย' ง ภ” นเต  ติ สะ ระ เณ นะ  สะ หะ, 

สลา นิ  ยา จาม ะ, 

ทุติย” มบ  มะ ย' ง ภ” นเต  ติ สะ ระ เณ นะ  สะ หะ, 
บญ จะ  สลา นิ  ยา จา มะ 

ตะ ติ ย” มบ  มะ ย' ง ภ' ไแต  ติ สะ ระ เณ นะ  สะ หะ, 
บญ จะ  สลา นิ' ยา จา มะ ฯ 

— ใน ชนบท บาง ทํอง ถ็น 
๘ — ๑๔— ๑๕  คา  นิยม อาราธนา ศีล  ๘ ด้ง์นิ : 


ถา วน งาน นั้น เบน ว้น พร 


คำ อาราธนา ศีล  ๘ 


มะ ยง 

ภน เต  ว สง 

ว สง 

รก ขะณ ต ถา ย!;. 

‘จ 

'จ 

ต สะ ระ เณ นะ 

สะ หะ,  อฎฐ ะ 

สลา น 

ยา จาม ะ, 

ทุติย มบ  มเ; ย่ง  ก่น เต  วิสุง  วิสุง  ร่กข ะณํต ถา ยะ, 
ฅสะ ระ เณ นะ  สะ หะ,  อ' ฎฐะ  ส้ลา น้  ยา จาม ะ, 

ฅะต ยม บิ  มะ ย' ง ก่น เต  วิสุง  ๅสุง  ร' กขะ ณ' ตถา ยะ, 
ติ สะ ระ เณ นะ  สะ หะ,  อ่ฎฐ ะ สลา น้  ยา จา มะ  ฯ 

วิธ การ ร' บศล 

— การ ร” บ ศึลนี  คีอ  วิธี การ ประ กา ส สมาทาน ศีล ว่า  ตน 
จะ เบน ผู้ ต” งใจ งด เวน จาก การ ประพฤติ ทุจริต ทาง กาย  และ ทาง วาจา 
ตาม สิกขาบท นั้น  ๆ ต้วย ความ สม” คร ใจ ของ ตน เอง  ไม่ ใช่ เบน เรื่อง 
ที พระ สงฆ์ ท่าน หำ ม ไม่ ให้ ประพฤติ ทุจริต 

— เพราะ การ สมาทาน ศีล น เบน เรื่อง ของ ความ สม” คร ใจ 
งตเ นั้น จาก ความ ชํ่ว  ของ คฤห “สถ์ แต่ ละ บุคคล โดย ตรง  ดัง จะ 
พิจารณา รู้ ไต้ จาก คำ สมาทาน ศีล แต่ ละ สิกขาบท  เช่น  สิกขาบท 
ที่  ๑ ว่า 

“ปา ณาติ ปา ตา  เวร มณ  สิกฺข าปท่  สมา ทิยา มิ” 

แปล ความ ว่า 

นั้าพ เนั้า สมาทาน  ซึง สิกขาบท  คือ  เจตนา งดเ นั้น จาก 
การ ย” งฟิ” ตว์มี ลม ปราณ ให้ ตก ล่วร ไป  คือ  งดเ นั้น จาก การ ฆ่า ส” ตว์” 

— ซึ่ง เบน เรื่อง ของ ชาว นั้าน สมัคร ใจ นั้งใ จง ดเ นั้น เอง  ไม่ 
ใช่ เบน คำ นั้าม ชอง พระ สงฆ์  ทง ไม่ ใช่ วิสย ของ พระ สงฆ์ ที จะ บง ดับ 
ให้ ชาว นั้าน ประพฤติ เช่น นั้น ใต้ 


6)  เฐป็  (5) 


, — แต่ เพราะ ชาว บ็าน ไม่ ฟิา มารถ จะ ทรง จำ คำ ประ ก'! ส 
สมาทาน ศีล ไต้ ดิวย ตน เอง  จึง ต “อง ขอ ร ‘อง ให้ พระ ฟิงฆ ทาน ช่วย 
กล่าว นำ ให้ ตํวย  เช่น เศีย วก \| คำ กล่าว ถวาย สง ฆ ทาน  โดย มาก 
ผุ้ถ วา ยม ำจำ คำ ถวาย ไม่ ไต้  จึง ขอ ร “อง ให้ พระ สง ฆ ท่าน ช่วย กล่าว 
นำ ให้ ดำย  ฉะนั้น 

— เพราะ เห ตนั้  บุคคล ผู้นํ บศีล  คือ บุคคล ผู้ สมาทาน ศีล 
ทุก คน  จึง นิยม ต “อง กล่าว คำ ประกาศ สมาทาน รบ ศีล ให้ พระ สงฆ์ 
ได้ ยิน อย่าง ช” ต เจน  เพีอ พระ สงฆ์ จะ ได้ เบน สำ ฃีพ ยาน ใน การ ตง ใจ 
งด เว “น จาก ความ ซิว  และ ตั้งใจ ประกอบ ความ ติ ต่อ ไป 


คำ สมาทาน ศีล  ๕ 

นะ โม  ตํส สะ 

ส” ม มาส' ม พุทธํ สสะ  ฯ (กล่าว 

พุทธ' ง 
ธ' มม่ง 
ส' งฆํง 

ทติย่ ม!!  พุทธ' ง 
ทุติย' ม บ ธ' มม' ง 
ทุติย' ม!)  ส่ง รเง 
ตะ ติ ย' ม!)  พุทธ' ง 
ตะ ติ ย' ม บ ธ' มม่ง 
ตะ ติ ย' ม!!  ส่ง ฆ” ง 


ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต 

๓ หน  ) 

สะ ระ ณ” ง ค” จฉา มิ 
สะ ระ ณ' ง ค” จฉา มิ 
สะ ระ ถเ' ง ค่า) ฉามิ 
สะ ระ ณ' ง ค่จฉ ามิ 
สะ ระ ถรํง  ค” จฉา มิ 
สะ ระ ณ” ง ค่า) ฉามิ 
สะ ระ ณ' ง คำ ฉามิ 
สะ ระ ณ” ง คำ ฉามิ 
สะ ระ ณ' ง คำ ฉามิ  ฯ 


๑ 


ด.  ปา ณาติ ปา ตา  เวร ะ มะ ณ สิกขา ปะ ท' ง 

สะ มาทิ ยา มิ  ฯ 


๒!.  อะ ทิน นา ทา นา  เวร ะ มะ ณ สิกขา ปะ ท่ง 

สะ มาทิ ยา มิ  ฯ 

๓.  กาเม ส มิจฉา จา รา  เวร ะ มะ ณ สิกขา ปะ ท' ง 

.'ว....-, 

สะ มาท ยาม ฯ 


๔.  มสา วา ทา  เวร ะ มะ ณ สิกขา ปะ ท' ง 

.......ร....-.  ’ 

สะ มาท ยาม ฯ 

๔.  สุรา  เม ระยะ  ม' ชชะ  ปะ มาท' ฎฐา นา 

เวร ะ มะ ณ สิกขา ปะ ท' ง สะ มา ทิยา มิ  ฯ 


0 ^ ^ ‘ 

คาส มา ทาน ฟิล  ๘' 

ด.  ปา ณาติ ปา ตา  เวร ะ มะ ณ สิกขา ปะ ท' ง 

สะ มาทิ ยา มิ  ฯ 

๒.  อะ ทิน นา ทา นา  เวร ะ มะ ณ สก ขา ปะ าา' ง 


สะ มาทิ ยา มิ  ฯ 

๓.  อะพฺ รหฺ มะ จะ รยา  เวร ะ มะ ณ สิกขา ปะ ท' ง 
สะ มาท้ ยา มิ  ฯ ( ออก เสีย ร' ร่า  อะพ รำ มะ จะ ริ ยา  ” ) 

๔.  มุสา วา ทา  เวร ะ มะ ถเ  สิกขา ปะ ใา' ง 

สะ มาทิ ยา มิ  ฯ 


©153๓ 


ปะ มาท ฎฐา นา 


๕.  สุรา  เม ระยะ  ม่ช ชะ 

เวร ะ มะ ณ สิกขา ปะา 'าง  สะ มา' ทยา มิ  ฯ 

๖.  วิกาล ะโภ ชะ นา  เวร ะ มะ ณ สิกขา ปะ ทง 
สะ มา มิยา มิ  ฯ 

๗.  น' จจะ  คตะ  วา มิ ตะ  วิสุ กะ  ท' สสะ นา 
มาลา ค' นธะ  วิเล ปะ นะ  ธาร ะณะ  ม' ณฑะ นะ  วิภู สะ น' ฎฐา นา 
เวร ะ มะ ณ สิกขา ปะ ท' ง สะ มา มิยา มิ  ฯ 

๘.  อุจ จา สะ ยะ นะ  มะ หา สะ ยะ นา  เวร ะ มะ ณ 
สิกขา ปะ ท' ง สะ มา มิยา มิ  ฯ 


การ อาราธนา พระ ปริตร 

— เม อร” บศีล เสร็จ แลิว  พิธีกร พึง กล่าว คำ อาราธนา 
พระ ปริตร สืบ ต่อ ไป  โดย ประณม มั๊อ กล่าว คำ อาราธนา อย่า ช” ตถิอ ย 
ช” ดคำ  จ” ง หวะ ที่ กล่าว' แน ไม่ เร็ว  หรือ ชำ อึด อาด เกิน ไป  จำ หวะ 
ที่ กล่าว คำ อาราธนา พระ ปริต รา^  'นิยม หยด ทอด เสียง เบน วร รด  ๆ 
ดำ ต่อ ไปนั้ 


คำ อาราธนา พระ ปริตร 

วิบต ติ ปะฎิ พาหา ยะ,  ส' พพะ ส' มบต ติ สิฑธิ ยา, 

ส' พ พะ ทกข ะวิ นาสา ยะ,  ปะ ริต ตำ  พรู ถะ  มำ คะ ลำ, 


(5)1ชิ) (^ 


วบต ติ ปะ ฎิพๅ หๅย 8:,  ส่" พ พะ สํมบ ฅติสิ ทธิ ยา, 
สพพ ะภะ ยะ วนา สาย ะ,  ปะ รตตํ ง พร ถะ  ม่ง คะ ล่ง, 

าบต ต ปะ ฎ พาหา ยะ,  ส' พพะ ส ‘ม บตติ สัทธิ ยา, 

สพ พะ โร คะ วนา สาย ะ,  ปะ ริตต 'ง  พร ถะ  ม่ง คะ ล่ง  ฯ 

— เมือ กล่าว คำ อาราธนา พระ ปริตร' แจ บแล็ ว 'แยม 
กราบ  ๓ ค ร” ง หรือ  นอ ม ตำ ลง ยก มือ ไหว้  ตาม ควร แก่ กรณี  เบน 
เสร็จ' พิธี อาราธนา ใน งาน มงคล 


พธิ' ทำ บุญ งาน อวมงคล 

— ใน พิธี บำเพ็ญ กุสล งาน ศพ  เช่น  งาน ทำ บุญ สำ เต ม- 
วาร ศพ  ( ทำ บุญ  ๗ ว” น ) เบํน ตไเ  ม” ก' แยม จ” ด ให้มื ราย การทำ บุญ 
กุศล ต่าง  ๆ เช่น 

5.  มี สวด พระ' ผุทธ มนต์  จบ แลำ  มี เทศ ‘แ  หรือ 
๒.  มี เทศ ‘แ  จบ แลำ  มี สวด พระ พุทธ มนต์ ฯลฯ 

ลำด่ บ การ กล่าว คำ อาราธนา 

— งาน บำเพ็ญ กุศล ที่มืพ ระ สงฆ์ สวด พระ พุทธ มนต์ จบ 
แลำ  มี เทศน์ ต่อ ไป น^น  พิธีกร นิยมกล่าว คำ อาราธนา  ต” ง' น:— 

— ก่อน •ที่ พระ สงฆ์ จะเ รีม สวด พระ พุทธ มนต์  นิยมกล่าว 
คำ อาราธนา พระ บ่ริค ร 0 ยา ^ อ' า 


๑ 1ช๕ 


— ก่อนที พระ จะ เทศน์  นิยมกล่าว คำ อาราธนา ศีล  เมือ 
ร” บศีล แล่ ว ก็ กล่าว คำ อาราธนา พระ ธรรม สืบ ไป  ดง ต่อ ไปนี 

สำ ฮา รา ธ นาท ระ ธรรม 

โ' เรห๎ มา (ท รำ มา)  จะ  โลกา ธิปะ ต สะ หม ปะ ติ, 

ก ตอ' ญชะ ล อ' นธิว ะร่ง  อะ ยา จะ ถะ, 

ส' นติธ ะ ส” ตตา ป ปะ ระ ช' กขะ ชาติ กา, 

เท เส ตุ  ธ' มม่ง  อะนุ ก' ม บม่ง  ปะ ช” ง ฯ 

— งาน บำเพ็ญ กุศล ที่มี เทศน์ ก่อน แล ว มี พระ สงฆ์ สวด 
พระ พุทธ มนต์ ภาย หลํง  พิธีกร นิยมกล่าว คำ อาราธนา  ต” งน 

— ก่อน ที่ พระ จะ เทศน์  นิยมกล่าว คำ อาราธนา ศีล  เมือ 
ร” บศีล แล' ว ก็ กล่าว คำ อาราธนา พระ ธรรม 

— ก่อน ที่ พระ สงฆ์ จะ สวด พระ พุทธ มนต์  นิยมกล่าว 
คำ อาราธนา เฉพาะ พระ ปริตร อย่าง เดียว  ไม่ ต” อง กล่าว คำ อาราธนา 
ศีล อีก 

าธบำเโ ส็่ญ กุศล สวด โว ระ อก ธรรม 

— พิธี บำเพ็ญ กุศล ศพ สวด พระ อภิธรรม นั้น  พิธีกร 
นิยมกล่าว คำ อาราธนา ศีล ก่อน  เมื่อ ร” บศีล เสร็จ แล่ ว จึง กล่าว คำ 
อาราธนา พระ ธรรม สืบ ต่อ ไป 


๏ เฐป็ ไว 


ระเบยบปฏิบํต(ๅารปี6'1นา11]ชๅ^ร|;‘1^ทฐ 

เใ' รีตุ ผล ใ' แก ๅร จด ขา ๅ!) ชๅพ รู ^ /ๅ 5 

— สม ย พุทธกาล  เ31 อ พระ พุทธ เจ' ายํง ทรง มี พระ ชนม์ อยู่ 

พุทธ สา สน ก ชน ท” ง หลาย  าโย ม' นิมนต์ พระ พทธ เจ' าท รง เบน 

ประธาน พระ ภิกษุ สงฆ์ ใน พิธี บำเพ็ญ กุศล ตาม บ็ๅา รู, เรูฐ 14 ของ ตน  ๆ 

ดัง มี บาลึ ว่า  “พุทฺ ธปฺป มุ โข  ภิกฺขุ ล' งฺโร เ”  แปล ว่า  “พระ 
ภิกษุ สงฆ์ มี พระ พุทธ เดัา เบน ประธาน  ” ดัง น 

— เมือ ถง เวลา ถวาย ดัต ตา หาร  ก็ นิยม ดัด ดัต ตา หาร ถวาย 

แด่ พระ พุทธ เจา เบน พิเส ษ ส่วน หนึ่ง  เช่น เดียว ก* บบจ จบ” นนึ่ที่ นิยม 
นิมนต์ สมเด็จ พระ สง ฆ ราช ไป เบน ประธาน สงฆ์  โน พิธี ทำ บญ 

งาน มงคล ตาม บาน เรือน คฤหบดี  เ' มื่อ ถึง เวลา ถวาย ภ” ตตา หาร  ก็ 
นิยม จ* ดดัต ตา หาร ถวาย สมเด็จ พระ ส” งฆ ราช เบน พิเศษ ส่วน หนึ่ง 
ดัด ภ* ตตา หาร ถวาย พระ ภิกษุ สงฆ์ นอก นั้น อีก ส่วน หนึ่ง  ฉะนั้น 

— เมือ พระ พุทธ เจำ เสด็จ ดับ ดัน ธ ปรินิพพาน แดัว 
พุทธ สา สนิก ชน ทั้ง หลาย  ก็ ดัง นิยม อัญเชิญ พระ พุทธ รูป มา ทั้ง เบน 
ประธาน สงฆ์ แทน พระ พุทธองค์ ใ ไ!'' หิธี บำเพ็ญ บุญ ด่าง  ๆ ทุกอย่าง 
เช่น เดียว กัน' ดับ สดัย พุทธกาล  * 

— เมือ เวลา ถวาย ภัตตาหาร  ก็ ดัง นิยม ดัด ภัต ตา' หฺาร ถวาย 
พระ พุทธ รปเ บํนพิ เศษ ส่วไ เ' หนึ่ง ’ และ ดัด ภัตตาหาร ถวาย พระ 
ภิกษุ สงฆ์ อีก ส่วน หนึ่ง  เช่น เดียว กัน กับ ส ภัย พุทธกาล นั้น เอง 


©ปะเส่ 


ความ มุ่ง หมาย ของ การ จ่ดถ ภยข็ ไว บูชา พระ พุทธ 

— การ จ้ดภํ ตตา หาร ถวาย พระ พุทธ รูปนี  มิ ใช่ จด ไป 
ถวาย ให้ พระ พุทธ รปฉํ น เห มั๊อน อย่าง จ ไ! ถวาย ให้ พระ ภิกษุ สง ฆฉ น’ 
หรือ ไม่ ใช่ จ ไ) ไป เซ่น พระ พทธ เจ ไ เหมือน อย่าง จด อาหาร ไป เซ่น 
ภูต ผีบืศ าจ 

— การ จัด ภ ไ! ตา หาร ไป ถวาย พระ พุทธ รูป นั้น  เบน การ 

จัด ไป ถวาย เพื่อ บูชา พระ พุทธ เจัา  เช่น เดียว กบ การ จด เครือ ง 

สักการะ บูชา พระ ร ไ! นตจั ย มีดอก ไม้  ธูป  เทียน  เบ่น ตน 

— การ จัด เครื่อง สักการะ บูชา พระ ร ไ! นตร ไ)  มีดอก ไม้ 
ธูป เทียน  เบน ต้น นั้น  ไม่ ใช่ จัด ถวาย ให้ พระ ร ไ! นตร ไ] สูด ตม กลึน 
ธูป ค จัน เทียน  และ กลี น หอม ของดอกไม้  แต่ จัด ไป เทือ บูชา 
พระ คุณ ของ พระ ร ไ! นตร ไ]  ฉัน ใด  การ จัตภ ต ตา หาร ถวาย พระ- 
พุทธ รป  ก็ เพื่อ บ ชา พระ คุณ ของ พระ พุทธ เจัา  ฉัน นั้น 

— การ จัด ภไเ ตา หาร บูชา พระ พุทธ รูป นั้น  โดย มี ความ 
ม่งห มาย ว่า  ต้วย ผลานิสงส์ แห่ง การ บูชา ต้วย ภไเ ตา หา รน  ต่อ ไป ใน 
ภาย หน้า  ตน จะ ได้ ไม่ มี ความ ขาด แคลน ต้วย อาหาร  ไม่ ต้องอด อยาก 
จะ มี ความ สมบูรณ์ พุน สุข ด้วย เรื่อง อาหาร การ บริโภค ทุก ประการ 

วิธ การ จด ภ' ตตา หาร บูชา พระ พุทธ 

— ความ จริง  พระ พุทธ รูป นั้น เบน องค์ แทน พระ พุทธ เจัา 
และ พระ พุทธ เจัา ทรง ดำรง อยู่ ใน ฐานะ เบน สังฆ บิดร  คือ  ทรง เบน 
พ่อ ของ พระ ภิกษุ สงฆ์ 


ด] ชด่ 


— การจิต สำ รบ คาว หวาน บูชา พระ พุทธ  จึง นิยม จิต ต็วย 
สำ รบ ใหญ่  ๆ จด ให้ ดี กว่า  ปร  ะ ณีตย็ งก ว่า นิด ถวาย พระ ภิกษุ สงฆ์ 
เพราะ เบ็น การ บูชา พ่อ  ควร จะ ดี กว่า  ประณีต กว่า นิด ถวาย ลก 
หรอ อย่าง น^อย  ก็ นิยม จด แบบ เดียว กิน, นิบนิ ต ถวาย พระ ภิกษุ สงฆ์ 


— การ จด ภต ตา หาร คาว หวา นสีง ละ เล็ก ละ น ‘อย  ใส่ 
ภาชนะ เล็ก  ๆ เช่น เดียว นิ บ นิด อาหาร ไป เซ่น ภูต ผีบีศ าจนั้ น เบน 
การ ไม่ สมควร อย่า งยึง  จะ เบน เหตุ ให้ บุคคล ที่รู้เ ท่า ไม่ ถึง การณ์ 

และ เยาวชน ทั้ง หลาย  อาจ เกิด ความ เช่า ใจ ผิด คิด ไป ว่า  เบน การ นิด 
อาหาร ไป เซ่น พระ พุทธ เนิา  เพราะ นิด อย่าง เดียว นิ บ นิด ไป เซ่น ผี 


— สำ นิ บ นิต ตา หาร ที่ จิต ไป บูชา พระ พุทธ น นิา นิด เบน 
สำ นิ บ ใหญ่  มี คาว หวาน สมบูรณ์ อย่าง ดี  อย่าง ประณีต แนิว  เมึ๋อ 
ลาก นิ บดี น มา  นิ ต ตา หาร นั้นย่ ยม เบน สิริ มงคล  น่า นิ บ ประทาน  นิา 
นิด ใส่ ภาชนะ เล็ก  ๆ มี คาว หวาน สีง ละ เล็ก ละ นิอย คนิา ย นิบ  นิด เซ่น ผี 


แนิว  เมีอ ลาก นิ บดี น มา  ความ รู้สึก ของ คน เรา ว่า  ไม่ ใช่ ของ เบน 
สิริ มงคล  ไม่ มี ใคร นิ องการ นิบป ระ ทาน 


วธ การถ วาย ขาว บูชา พระ พุทธ 

— เมื่อ พระ ภิกษุ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มนต์ จวน จะ จบ 
หรือ ขิบแ นิว  พิธีกร นิยม ยก สำ นิ บ คาว หวาน ไป ตั้ง ที่ หน้า บูชา พระ 
โดย ตั้ง บน โต๊ะ ที่ มีผำ ขาว บู่ รอง  หรือ ตั้ง ที่ พน มี ผ้า ขาว บู่ รอง  แนิว 


๑ 


เชิญ เจ้า ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  มา ทำ พิธี บูชา  พิธีกร ไม่ ควร จด 
ทำ การ บูชา เสีย เอง 

— เจ้า ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  พึง นง คุก เข่า จด ธูป ๓ ดอก 
บก ที่ กระถาง ธูป แล ว ประณม มือ  กล่าว คำ บูชา ขาว พระ  ดัง น;— 

คำ บูปา บา วท ระ พุทธ 

อิมํง์  สู ปะ พะยํ ญชะ นะ ส' มบน น่ง  สา ลน่ง  โภช ะ น' ง 
สะ อุ ทะ ก่ง  วะ ร' ง พุทธ' สสะ  บูเช มิ  ฯ 

( ขำ ว สุก แห่ง ขำ วสา ลี  ดัน สมบูรณ์ ดัวย แกง และ ดับ ขำ ว 
พรำ) ม ดับ นํ้าดั น ประเส ริฐนํ้  ฃำพ เจ ำฃอ บูชา พระ พุทธเจ้า  ) ฯ 

เมื่อ กล่าว คำ บูชา ขำ ว พระ พุทธ จบ แดัว  นิยม กราบ แบบ 

เบญจา งด ประดิษฐ์  ๓ ครั้ง 

การ ลา ข็าว พระ พุทธ 

— เมื่อ พระ ภิกษุ สงฆ์ ฉัน ดัต ตา หาร เสร็จ แดัว  เจ้า ภาพ 
หรือ  พิธีกร  นิยม ดัด การ ลา จ้าว พระ พุทธ  โดย การ นั่ง คุก เข่า 
ประณม มือ กล่าว คำ ลา จ้าว พระ พุทธ  ดัง น 

คำ ลา นั่าว พระ พุทธ 

เส สำ  ม่ง คะ ลำ  ยา จา มิ  ฯ 
( จ้า พเ จำ ทูล ขอ ต็งที่ เหลือ ดัน เบน มงคล  ) ฯ 

— เมื่อ กล่าว ดำ ลา จ้าว พระ พุทธ จบ แดัว  นิยม กราบ แบบ 
เบญจา งคป ระ ดิษฐ์  ๓ ครั้ง  แดัว ยก สำ ดับ ไป ได้ 


๑๓ อ 


ระ เบย บปฏิ บิต การ ประเคน พระ ส์งฆ็ 

การ ประเคน พระ 

— การ ประเคน พระ  คั๊อ  การ ยก ส็งข อง อ้น สมควร แก่ 
สม ณ บริโภค  ( สมควร ที พระ ภิกษุ สงฆ์ จะ  บริโภค ใช้ สอย ได้  ไม่ มี 
โทษ ทาง พระ วินํย พุทธ บ" ญญ่ ต)  น" อม ถวาย ให้ แก่ พระ สงฆ์  ดวย 
กิริยา อา การที่ แสดง ถึง ความ มี ศร" ทธา เลื่อมใส  มี ความ เคารพ  อ่อน 
น" อม ถ่อม ตน ต่อ พระ สงฆ์ ผู้ ร" บ ประเคน นั้น เบน อย่าง ดี 

ลํกษ ณะ การ ประเคน พระ ที่ ถูกนั้ อง 

— การ ประเคน สึง ขอ งอน สมควร แก่ สม ณ บริโภค  เช่น 
ภ" ต ตา หาร คาว หวาน  เบน ต' น แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์ ใน พระ พุทธ ศาสนา 
นั้น  มี พระ วิ น" ย พุทธ บ" ญญ่ต ทรง กำหนด ไว้ ให้ ประกอบ ดวย อง ค 
๕ คอ  ะ — 

๑.  สึงข อง ที จะ ประเคน นน  ตอง ไม่ ใหญ่ โต  หรอ หน์ก่ 
เกิน ไป  ขนาด คน ปานกลาง คน เดียว ยก ไหว  และ ตอง ยก สีงข อง 
นั้น ให้ ขั้น พ' น จาก พน ที่สึง ของ' แน' ตง อยู่ 

๒.  ผู้ ประเคน ตอง เข' ามา อยู่ ใน หัต ถ บา ส ดีอ  ผู้ ประเคน 
ต" อ งอย' ห่าง จาก พระ ภิกษุ ผู้' รบ บ่' ร"'’' อ'' ง’  บ่ ระมา ณ 0 สอ ก เบน 
อย่าง มาก 

๓ ผู้ ประเคน น' อม ส็งข อง นั้น เข้า มา ไห้  ดวย กิริยา อาการ 
แสดง ความ เคารพ อ่อง ■เนั้ อบ ต่อ ภิ'^ บ บ่'^^'’'^'' ง’ 


6)๓ ด 


๔.  กิริยา อาการ ทื่น์อ มสึง ของ เข็า มา ให้ นั้น  จะ ส่ง ให้ ดวย 
มือ ก็ ได้  หรือ จะ ส่ง ให้ ดํวย ของ เนื่อง ด็วย กาย  เช่น  ใช้ ท์’ พพี ตก 
ถวาย ก็ ได้ 

๕.  พระ ภิกขุ ผู้ร “บ ประเคน นั้น  จะ ร” บด็ว ย มือ ก็ ได้  จะ 
รับ ตํวย ของ เนื่อง ด๎วย กาย  เช่น  จะ ใช้ ผ็าท อด รับ ก็ ได้  จะ ใช้ บาตร 
รับ ก็ ได้  จะ ใช้ จาน รับ ก็ ได้ 

ล' กษณ ะ การ ปร 8: เคน พระ ท้ไม่ ถูก ตอง 

๑.  สีงข อง ที่ จะ ประเคน นั้น  ใหญ่ โต  หรือ หนำ เกิน ไป 
คน เดียว ยก ไม่ ไหว  ตำ ง ช่วย รัน ยก ถวาย  เช่น  ช่วย รัน ยก โต๊ะ 
อาหาร ทั้ง โต๊ะ ถวาย  เบน รัน 

๒.  ผู้ ประเคน อยู่ นอก รัต ถ บา ส คือ  ผู้ ประเคน อยู่ ห่าง 
จาก พระ ภิกขุ ผู้ รับ ประเคน เกิน กว่า  ๑ ศอก ออก ไป  จน พระ ภิกขุ นง 
ทั้ง รัว ตรง รับ รัว ย มือ ไม่ ถึง  หรือ  การ ประเคน โดย วิธี วาง ภาชนะ 
ต่อ  ๆ รัน ออก ไป  เบน รัน 

๓.  ผู้ ประเคน ไม่ ยก สึงข อง ที่ จะ ประเคน นั้น ให้ รัน จาก 
พํ้น  เช่น  การ ประเคน ถวาย รัว ย วิธี เสือก ไส ให้ เลื๋อ น ไป ตาม พน 
หรือ  การ ประเคน รัว ย วิธี ใช้ มือ แตะ สึงข อง ถวาย  เบน รัน 

๔.  ผู้ ประเด นต็ง ของ ให้ พระ  ส่ง ให้ รัว ย กิริยา อา การที่ 

แสดง ความ ไม่ เคารพ  เช่น  ให้ รัว ย กิริยา อาการ ดุจ ที่ง เสีย  เบน รัน 


ด ๓! ซี} 


๕.  พระ ภิกษุ ผู้ ริบ ประ เคน,  ยํงื ไม่ ราน ร \ เส็ง ของ นั้น 
ประเคน วาง ส็งข อง นั้น ลง เสีย ก่0 น 

๖.  สิง ของ ทีประ เคน นั้น  เบน ของ ไม่ สมควร แเา สม ณ 
บริโภค  เช่น  เงิน  ทอง  หรือ  ส็งข อง ที ทำ ด้วย  เงิน  ทอง  ได้แก่ 
พาน เงิน  พาน ทอง  ข' น เงิน  เบึน ด้น 

๗.  นำ เอา วตถุ ส็งข อง ประเภท อาหาร คาว หวาน ไป ถวาย 
ให้ พระ ภิกษุ รบ ประเคน  ใน เวลา วิกาล  คั๊อ  ตํ้ง แต่ เวลา เที่ยง ว* น 
ไป แล' ว 

วิธ การ ประเคน พระ 

— วิธี การ ประเคน พระ นั้น  ถ' าผู้ป ระ เคน เบน ชาย  นิยม 
ยก ส่ง ให้ ถึง มือ พระ ภิกษุ ผู้ ร* บ ประเคน  ถ' าผู้ป ระ เคน เบน หญิง  นิยม 
วาง ถวาย บนผ 'าที่ พระ ภิกษุ ทอด ร* บ ประเคน นั้น  และ ต* อง รอ ให้ 
พระ ภิกษุ ท่าน จ* บ ทีผ็า ทอด ร* บนั้น ก่อน  จึง วาง ส็งข อง ลง บน ผำที่ 
ทอด ร* บนั้น 

— ถ' าพ ระ ภิกษุ นั้ง อ? รู่ ก* บพน  ผู้ ประเคน นิยม นั้ง คุก เข่า 
ประเคน ส็งข อง  ถ' าพ ระ ภิกษุ นํงเ กำ อ เช่น  นั้งเ กำ อฉัน ภ* ต ตา หาร 
ที่ วาง บน โต๊ะ  ผ้ ประเคน นิยม ยืน ประเคน ส็งข อง 

— ใน การถ วาย ภ* ต่ตา หาร คาว หวาน แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์ นั้น 
นิยม ถวาย เฉพาะ ส็งข อง ที่ พระ ภิกษุ สงฆ์ จะ พึง นั้น ได้ เท่า นั้น  ส่วน 


สด?) (ๅ 0 


(52?  ^0 


ต็งข อง เครึ๋ อง ใช้ ต่าง  ๆ เช่น  กระโถน  จาน  ชาม  ชอน  แกว 
เบน ตน  นิยม ไม่ ต้อง ยก ประเคน พระ  เพียง แต่ วาง มอบ ให้ เท่า น น 

— ต้ต ตา หาร คาว หวาน ทุก ชนิด  ทีประ เคน พระ ภิกษุ 
สงฆ์ แต้ว  นิยม ไม่ ให้ คฤห* สถ์ ทั้ง ชาย และ หญิง ต้บต อง อีก  ถา เผลอ 
ไป จ” บ ต้อง เต้า  นิยม ให้ ยก ประเคน แก่ พระ ภิกษุ เสีย ใหม่ ทุก ค รง ไป 

— เม่อ ประเคน ภ* ตตา หาร คาว หวาน ครบ ทุกอย่าง แล ว 
นิยม ทำ ความ เคารพ พระ ภิกษุ สงฆ์  คือ  ต้าน งคุก เข่า ประเคน  ก็ นิยม 
กราบ  ๓ ครั้ง  ต้ายึ น ประเคน  ก็ นิยม ต้อ มต้ว ลง ยก มึอ ไหว้  ๑ ครั้ง 
เบน เสร็จ พิธีการ ประเคน พระ 

ระเบียบ ปฏิบํ ต การ ชด ภต ตา ทา รถ วาย หระ สง ฆ 

อาหาร ท ต้อง หาม สำ หร่บ พระ ภิกษุ สงฆ์ 

— อาหาร ที ต้อง หำ ม สำ ห ร* บ พระ ภิกษุ  คือ  อาหาร ที่ เบน 
อต้ป บี ยะ ไม่ สมควร แก่ สม ณ บริโภค ขบ ต้น  ได้แก่  เนอ  ๑0  ชนิด 


และ อาหาร ที่ ปรุง ต้วย เนอ 

๑๐  ชนิด  เหล่า น คือ 

๑. 

เนั้ อมนุษย์ 

รวม ทั้ง เลือด มนุษย์ ต้วย 

๒. 

เนอ ซำง 

๓. 

เนอ มำ 

๔. 

เนอ สต้ข 

ด ๓๘' 


๕.  เนีอ งู 

๖.  เนีอ ราชสีห์  (สิงห์ โต) 

๗.  เนอ เสิอ โคร่ง 

๘.  เนอ เสีอ เหลือง 

๙.  เนีอ หมี 
๑๐.  เนอ เสีอ ดาว 

— เน็อ สํตว์ นอก จาก  ๑๐  ชนิด นั้  ไม่ ทรง หำ ม แต่ ทรง 

หำ ม ของ ดิบ  คือ  เนอ ที่ยํง ไม่ ไต้ ทำ ให้ สุก ดำย ไฟ  เช่น  เนอ ดิบ 
ปลา ดิบ  เบน ตำเ  ทรง หำ ม ไม่ ให้ พระ ภิกษุ ขบ ฉัน  * 

— เนอ สิต ว์ทื่ ฆ่า เจาะจง  เช่น  ฆ่า ปลา  ฆ่า ไก่  เบน ฉัน 

เพื่อ ทำ อาหาร ถวาย แก่ พระ ภิกษุ สามเณร โดย ตรง  ซึง เรียก ว่า 

''อ ทท้ส 'สะ ม่งส ะ”  แปล ว่า  เนอ เจาะจง  เบน ของ ห้าม ไม่ ให้ 
พระ ภิกษุ สามเณร ขบ ฉัน  ถำพ ระ  ภิกษุ ไม่ ได้ เห็น  ไม่ ได้ ยิน  และ 
ไม่ ได้ สง ฉัย ว่า  เขา ฆ่า เพื่อ เบน ของ เฉพาะ เจาะจง แก่ ตน  ฉัน ได้  ไม่ 
มี โทษ 

— ผล ไม้ ทีมี เมล็ด อาจ เพาะ เน่น  คือ  ผล ไม้ ทีใซ้ เม ลด 
ปลก ได้  เช่น  เงาะ  ลำไย  เบน ฉัน  และ เง่า ทีป ลูก เบน  คือ  พวก 
เผือก  ห้น  แห้ว  เบึน ฉัน  ทรง อนุญาต ให้ อนุ ปส ไ) บัน  คือ  บุคคล 
ที่ ไม่ ใช่ พระ ภิกษุ  ได้แก่  สามเณร  และ คฤหัสถ์  ทำ ให้ เบน กัป บยะ 
เสีย ก่อน  คือ  ทำ ให้ เบน ของ สมควร แก สมณะ เสย ถอน  แล วฉน ได้ 
ไม่ เบน อาบ ต 


๑๓๕ 


— อาหาร ที่ ปรุง ดํวย สุรา  จน มีสี  มีกลึ น หรือ  มี รส 
ปรากฏ  รู้ ได้ ว่า มี สุรา เจือ ปน  ทรง ทำ ม ไม่ ให้ พระ ภิกษุ ฃบฉ "น  ถ็า 
ไม่ มีสี  ไม่ มีกลึ น หรือ  ไม่ มี รส ปรากฏ  ฉิน ได้  ไม่ เบน อา บึต 


* 


อา 1 •กร ที่ สม คา ร แก' พระ ภิกษุ สง ฆ 

— เน็อ สตว์  (นอก จาก เน็อ ที่ ทรง หำ ม ๑0  ชนิด  ดำ กล่าว 
แล ว)  ทุก ชนิด  ซึงเ บ่น เนึอ ที เขา ฆ่า  เพื่อ นำ มา ขาย เบน อาหาร 
คน พื่น เมือง  ตาม รำ น ตลาด  เรียก ว่า  “ปะ า' ตตะ มำส ะ”  แปล ว่า 
เนิอ มี อยู่ แล ว เนิอ ทีเ บ่น ไป อยู่ ตาม ปกติ  ที เขา ทำ ให้ สุก ดำ ย ไฟ 
แลำ  อนุญาต ให้ พระ ภิกษุ ฉัน ไต้  ไม่ เบ่น อา ปต 

— ส” ตว์ที เขา ฆ่า เจาะจง  เพื่อ ทำ อาหาร ถวาย  แก่ พระ ภิกษุ 


โดย ตรง 


ไม่ ได้ ยิน 


เขา ฆ่า เบ่น การ เฉพาะ เจาะจง แก่ ตน  เช่น น็  อนุญาต ให้ พระ ภิกษุ 
ฉัน ได้  ไม่ เบน อาบ “ต 


วธ การ จ' ดก' ตตา หาร ถวาย พระ สง ฆ 

— ถา จ” ดภํต ตา หาร ถวาย แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์  ใน เวลา เชำ 
นิยม จ” ด อาหาร ประเภท อาหาร เบา  เช่น  ฃำว ต ไ]  โจ๊ก  กาแฟ 
ขนม บ่ง  เบน ตไ  เพีอ สะดวก แก่เ จำ ภาพ ที่ ไม่ ตำ) ง ตระ เตรียม มาก 
และ เพือ พระ ภิกษุ จะ ได้ม็ โอกาส ฉัน ภ” ตตา หาร เพล ได้ต็  ทำ ให้ ไม่ 
เกิด ความ หิว ใน เวลา เย็น และ คํ่า คืน 


๑๓๖ 


— ถา จด ภต ตา หาร ถวาย แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์  ใน เวลา เพล 

น ยม จด อาหาร ประ เภท อาหาร หน ก จด แบบ เต็ม ยศ  และ โดย มาก 
น ยม จด อาหาร ประเภท 0 ๅบๅ “5 โท ย ซึง ถก ก” บ รสนิยม ของ พระ- 

ภกษุ สง ฆทเ บน คน ไทย  และ ควร เบน อาหาร ประเภท พี บเมึ 0 งเท็ 'งเ 
หล ก อาจ มี อาหาร พิเศษ แทรก บพีง ส”' ก 0 ย่าง ส 0 ง 0 ย่ๅง 

ระ เฃย ทปฎ บต การ ปีดเ ดร 0 ง ไทยธรรม 0 รๅส “เ^ร "ส- 591 

เค รอง ไทยธรรม 

— เครือ ง ไทยธรรม  คั๊อ  ว” ตถุสึ ง ของ ต่าง  ๆ ที่ สมควร 
ถวาย แก่ พระ สง ฆ ได้แก่  บจจ ย ๔ และ ส็งข อง ที น”' บเนึ อง ใน 
บจ จ” ย ๔ คือ 

๑.  เครื่อง นุ่ง ห่ม ประเภท เครื่อง ผำ ทุก ชนิด  ที่มีสี สมควร 
แก่ พระ ภิกษุ สามเณร ใช้ สอย ได้  ซึ่ง มีส ไม่ ฉูด ฉาด บาด ตา  เบน 
ของ ไม่ กาว วาว  เช่น  ผา ลาย ดอกไม้  เบน ต้น  เบน ของ ไม่ สมควร 
ใช้ น่ง ห่ม สำ ห ร” บ สมณะ 

๒.  เครื่อง ขบ ฉัน ต่าง ชนิด  ทั้ง อาหาร คาว หวาน  และ 
เครื่อง ดื่ม นานา ซนิต  ยก เต้น เครือ งด องของ เมา  เช่น  สุรา เม ร” ย 
และ ยา เสพ ติด ให้ โทษ ทุก ชน้ด 

๓.  เครื่อง อุปกรณ์ ที่ อยู่ อา ต้ย  ซึ่ง รวม เรียก ว่า  เครื่อง 
สุข ภ” ณฑ์  ได้แก่  ตู้  เตียง  โต๊ะ  เ-ต้าอี  ที นอน  เสือ  หมอน  มุ้ง  พรม 


ก ^ 


เบน ตน  รวม ทั้ง เครื่อง ชำระ มลทิน กาย  เช่น  สมู่ลู ^ ผง ซก ฟอก 
แปรง และ ยา สี พ้น  เบน ตทิเ 

๕.  เครื่อง ยา บำ บ* ด ความ บวย ไข้ ทุก ชนิด  และ เภส ซ ๕ 
คือ  เนย ใส  เนย ชํน  นํ้า ม* น ทั้าผํ้ ง นา อ ไ) ย (นา ตาล)  รวม 
ทั้ง หมาก พลู  บุหรี  ชา  เบน ตน 

สง ของ ท ประเคน ถวาย พระ ไต้ เวลา เชา ช่ว I ท ยง 

— เครื่อง ไทยธรรม  ประเภท อาหาร คาว หวาน ทุก ชนิด 
ทั้ง อาหาร สด  อาหาร แทั้ง  และ อาหาร เครื่อง กระ! เอง ทุก ประเภท 
เช่น 

๑.  อาหาร สด  ได้แก่  อาหาร คาว และ หวาน  รวม ทเง 
ผล ไม้ ทุก ชนิด 

๒.  อาหาร แห ไ ได้แก่  เครื่อง สะ เบีย งก ร* งทุก ชนิด 

เช่น  ปลา เค็ม  เนอ เค็ม  ขำ วสา ร เบน ดัน 

๓.  อาหาร เครื่อง กระ ปอง  ทุก ประเภท  เช่น  นม 
โอ ว” ลติน  เบน ดัน 

— สึงข อง เหล่า นทั้ง หมด  นิยม ประเคน ถวาย พระ สงฆ์ 
ได้ เฉพาะ เวลา เชำ ช" ว เที่ยง เท่า นั้น  เมื่อ เลย เที่ยง ดัน ไป แดัว  มี พระ 
วิ น* ย พุทธ บ* ญญ่ต หำ มมิ ให้ พระ ภิกษุ สงฆ์ ดับ ประเคน  ถำดั บ ประเคน 
ดัอง อาบ “ต โทษ 


๑๓ (ะ:/ 


— ถา คฤห์ ฟิถ์ ชาย หญิง นำ สีงข อง เหล่า นํ้ไป ถวาย แก่ พระ 
ภิกษุ สง ฆ ใน เวลา หลง เทียง ว" น ไป แล๎ว  นิยม เพียง แต่ แจํง ให้ 
พระ ภิกษุ รบ ทราบ  แลำ มอบ สึงข อง เหล่า นั้น ให้ ไว้ แก่ ศิษย์ ของ 
ท่าน  ให้ ศิษย์ เก็บ รก ษา ไว้ ท่า ถวาย ท่าน ใน ว “น ต่อ ไป 

สิง ของ ท ประเคน ถวาย พระ ไต้ ตลอด เวลา 

— ส่วน เครือ ง ไทยธรรม นอก จาก ประเภท อาหาร ดิง กล่าว 
แลำ  เซ่น  ประเภท เครื่อง ดม ทุก ชนิด  ประเภท เครื่อง ยา นำ บ” ด 
ความ บวย ไข้ ทุก ชนิด  และ ประเภท เภส "ช  เซ่น  นั้า ตาล  นั้า ผึง 
นั้านั้ อย  หมาก พลู  บุหรี่  หรือ  สีงฃ อง ที่ ไม่ ใซ่ข อง สำ หร ไ) ขบ ฉัน 
นิยม ประเคน ถวาย แก่ พระ สงฆ์ ได้ ตลอด เวลา  ไม่ มีนั้อ กำหนด ห ไม 

ส์งข อง ททรง หาม มิ ให้ พระ ภิกษุ จิบ ต็อง 

— สึงข อง ที่ ทรง หำ มมิ ให้ พระ ภิกษุ สงฆ์ จ” บต ไ) ง เรียก ว่า 
“ว' ตถุอ นา มาส”  ได้แก่  ว” ตถุสึ ง ของ ดง ต่อ ไป น:  — 

๑.  ผ้ หญิง  รวม ทั้ง เครื่อง แต่ง กาย ของ หญิง  รูป ภาพ  หรือ 
ร ปบ นของ หญิง ทุก ชนิด 

๒.  ร” ตน ะ 'ะ) อ ประการ  คือ  ทอง  เงิน  แก้ว มุกดา 
แก้ว มณี  แก้ว ประพาฬ  ทับ ทีม  บุษราคัม  สังข์  (ที่เ ลี่ ยม ทอง) 
ศิลา  เซ่น  หยก และ! ม รา  เบน ตน 


๑๓ ลิ่ 


๓.  เครื่อง ศต ราว ธ ทุก ชนิด  อ" น เบน เครึ อง ทำลาย ชีวิต 
๔.  เครื่อง ดํกสํ ตว์ บก และ ส้ตว์ นา ทุก ชนิด 
๕.*  เครื่อง ประโคม ดนตรี ทุกอย่าง 
๖.  ขำ ว เปลั๊ อก  และ ผล ไม้ อ" น เกิด อยู่ ก* บที 
— ส็งข อง ที เบน ว" ตถอ นา มาส เหล่า นทุก ชนิด  ไม่ นิยม 
นำ ไป ประเคน ถวาย พระ ภิกษุ  เพราะ ผิด พระ วิ น" ย พุทธ บญ ญำ!  ทำ 
ให้ พระ ภิกษุ ต" อง อาบ ำ) โทษ 


สังข อง ท ไม' สมควร ประเคน ถวาย พระ สงฆ์ 

— สีงข อง ที่ ไม่ สมควร ประเคน ถวาย พระ  ได้แก่  รูบ ยะ 
คีอ  เงิน  และ วัตถุ สำ ห ร" บ ใช้ แทน เงิน  เช่น  ธน บ" ตร  เบน ตน 
ไม่ นิยม ประเคน ถวาย พระ ภิกษุ สงฆ์ โดย ตรง  เพราะ ผิด พระ วิ น" ย 
พทธ บ" ญญ่ต  ถำพ ระ ภิกษุ สงฆ์ ร" บ ประเคน ต" อง อา ป ต โทษ 

— ใน การถ วาย บจจ "ย นั้น  นิยม ใช้ ใบ ปวารณา แทน 
ต" ว เงิน  ส่วน ตัว เงิน  นิยม มอบ ไว้ กับ ไวยาวัจกร ของ พระ ภิกษุ นั้น 
โดย เขียน ใบ ปวารณา ถวาย บจจ "ย  ตัง นั้  ะ— 


ตำ อย่าง การ เข็ย น ใบ ปวารณา ถวาย นั้จจ่ ย 

ฃำพ เจ "ขอน" อม ถวาย บจจ "ย ๔ แก่ พระ คุณ เจำ  เบน มล ค่า 
เท่า ราคา บาท สตางค์  ได้ มอบ ไว้ แก่ 


0(^0 


ไว ยาว จก ร ของ ไ/'] ระ คุณ เจา เ!, ลๅ  หาก พระ คุณ เจ' ามีค วาม ประสงค์ 
จ ไน ง หมาย สง ใด  อน ควร แก่ สม ณบ ริ! ภค  โปรด เรียก ริ อง ได้ 

จาก ไว ยาว จก ร ของ พระ คุณ เจุๅ ไริไ 4,  เทอญ 

( ลง นาม  ) ผ้ถ วาย 

วนที-, ...เดือน--- พ. ศ 


ร&/ III ย!]!] แบ ส 0 ใ รก รวส ว! เ^^ ส 
เหตุผล ใน การก รวด นา 


— ใ! าที ใส สะอาด บริสุ ทธิ  เปรียบ เสมือน ใ! าใจ ทีบริ สุทธ 
ของ คํนเ รา  สาย ใ! าที เท หลง ไหล ลง ใ! น เปรียบ เส มือ ใใ สาย ใ! าใจ 
ของ คใแ รา  ที หล' ง ไหล ออก มา ให้ ปรากฏ แก่ ประชาชน ทงห ลาย 

— การ จะ ให้ ว" ต ถต็ง ของ ที่ เบน อสํง หาริ มทที พย์ ใ! าเค ลึ่อน 
ที ไป ไม่ ได้  เซ่น  พระ เจ์า พิมพิ สารทรง มอบ ถวาย พระ ราช อท ยาน 


เวฬุ ว* นแต่ พระ พุทธ เจา  ก็ ทรง ใช้ นํ้าเ ทหลํ งลง ถวาย พระ พุทธองค์ 
แทน นํ้าพ ระ ท” ยทีท รง มอบ ถวาย ดวย พระ ราช ศรีา าธา 


— การที่ จะ ให้ สีงที่ ใหญ่ โต ไม่ สามารถ จะ หยิบ ยก ให้ ได้ 


เซ่น  พระ เวส ล่น ดร ทรง พระ ราช ทาน ชา ง มงคล แก่ พราหมณ์ ทั้ง  ๘ 
ก็ ทรง ใช้ นํ้าเ ทห ล่ง ลง เบน สาย ให้ แก่ พราหมณ์ ทั้ง  ๘ แทน 


นํ้าพ ระ ท” ย ของ พระ อง คทีท รง พระ ราช ทาน 


— การ จะ ประกาศ ความ ตกลง ใจ  ซงเ บน นาม ธรรม  ใ งง^ 
รป ร่าง  เช่น  สมเด็จ พระ นเรศวร มหาราช ทรง ประ กา ฟิลิฟิ ร^'''*^ 
ก็ ทรง ใช้ นา เท ห ล่ง ลง เบน สาย  อ้น เบน นิมิต ร หมาย แหง สาย นำ 
พระ ทไแด็ด เดียว  ที ทรง แสดงออก ให้ ปรากฏ แก่ ประชาชน ท งาา กา^ 
ฉัน ใด 

— การ จะ ให้ ส่วน บุญ กุศล ซึงเ บ่น นามธรรม  ก เช่น เตย ว 
กัน  นิยม ใช้ นํ้าทื่ ใส สะอาด บริสุ ทธื้ เท ห กัง ลง เบ่น สาย  อัน เบ็น 
นิมิต ร หมาย แห่ง สาย นํ้าใ จ อัน ใส สะอาด  บริสุ ทธิ  ที ตง ใจ อุทิศ ส่วน 
บญส่ วน กุศล ให้ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง กับ ไป แล ว ฉัน นน 

ความ มุ่ง หมาย ของ การก รวต นำ 

— การก รวด นํ้าฉั น เพีอ เบน การ อุทิศ ส่วน กุศล ที ตน 
ได้ บำเพ็ญ แกัว  แผ่ ไป ให้ แก่ผู้ ล่วง กับ อับ ขันธ์ ไป แกัว 

— กัาผ้ กรวด นา อ ทิศ ส่วน กุศล นั้น  ม็ อาวุโส สูงก ว่า ผู้ 
ล่วง กับ ไป แกัว  เช่น  พ่อ  แม่  กรวด นั้าอุ ทิศ ส่วน กุศล ให้ แก่ 
บุตร ธิดา ผ้ล่ วง กับ ไป  หรือ  ผู้ อัง อับ บ" ญชา กรวด นั้าอุ ทิศ ให้ แก่ ผู้ อยู่ 
ใน อัง อับอั ญ ชา ผู้ ล่วง กับ ไป แกัว  เช่น นํ้  ชอ ว่า เบน การ แผ่ เมตตา 
กรุณา แก่ผ้ ล่วง กับ ไป แกัว เหล่า นั้น  ให้ มีด วาม สุข ตาม สมควร แก่ 
คติ วิกัย ปราย ภพ นั้น  ๆ 

— กัาผ้ กรวด นั้าอ ทิศ ส่วน กฺศล ใ! น.  มี ฐานะ ตากว่า าทน 

*1)  จ '1  "*3 


๑๔ 12) 


ผู้ ล่วง ลบ ไป แล ว เช่บ  บุตร ธิดา กรวด นํ้าอ ทิสส่ วน กุสล ไห้ แก่ 

บิดา มารดา ผู้ ล่วง ล” บไป แล ว วึ0  ผู้ อยู่ ไต้ บ้งค้ บบ้ญ ชา กรวด' นํ้าลุ ทิศ 
ส่วน กุศล ไห้ แก่ ท่าน ผู้ บง ค” ปา] ญชา ผู้ล่ วาล” ป ไป น ล^ว  เช่น 'น  ชื่อ ว่า 
เบ็น การ แล ดง ความ ก ต” ญฌ กตเวทิตา ธรรม แก่ ท่าน เา! เล่า น \เ  เพื่อ 
ช่วย ส่ง เสริม บุญ บารมี ของ ท่าน ไห้ เจริญ รุ่งเรือง ย็ง ขน 

วิธ ปฎบ ติ ใน การก รวด นา 

— การก รวด นาน  นิยม กระ ท่า ไน งาน ท่า บุญ ทุก ชนิด 
ทั้ง งาน มงคล และ งาน อวมงคล  เพื่อ อุทิศ ส่วน กุศล ที่ ตน ได้ บำเพ็ญ 
แลำ นั้น  ให้ เกิด ประ โย ช' น์แก่ ผู้ ล่วง ลไา ไป แนั้ว 

— นั้า สำ ห ร” บใซั กรวด อุทิศ ส่วน กุศล นั้น  นิยม ใช้ นั้าที่ 
ใส สะอาด บริส ทซ้  โดย ไม่ มีสีง ใด เจือ ปน ทั้ง สน 

— นิยม ใช้ ภาชนะ สำหรับ กรวด นั้า โดย เฉพาะ  ใน พิธี 
ท่า บุญ ต่าง  ๆ (สำ มี)  สำ ไม่ มี  ก็ นิยม ใช้ แก้ว นั้า  หรือ  ช่’ นนั้า แทน 
และ นิยม จ" ต เตรียม ไว้ ให้ เรียบ รัอย ก่อน ถึง เวลา ใช้ 

— การก รวด นา อุทิศ ส่วน กุศล น นิยม กระ ท่า หก้ง จาก 
ถวาย เครื่อง ไทยธรรม แก่ พระ สงฆ์ แล ว เมือ พระ เถระ ประธาน สงฆ์ 
เรึม อนุโมทนา ว่า  (ย ถา-)  เก้า ภาพ งาน  หรือ  ประธาน พิธี  ก็เรึ ม 
หล” งนั้า อุทิศ ส่วน กุศล 


©(ซี! ส') 


— ถ็าผู้ กรวด นา' แง อยุ่ก้ บพืน  นิยม นง พับ เ' หียบ จบ 

ภาชนะ สำ ห ร* บก รวด นํ้าพั วยมั๊ อ' ฅํ้งส อง  ริน นำ ให้ ไหล ลง เบน สาย 

— สำ ภาชนะ ที่ ใ' ชัก รวด' แา นั้น  มี ปาก กวาง  เชน  ใช้ 


แสํ วนั้า  หรือ  ข* นนั้า  นิยม ใช้ นว' ชมีอ ขวา รอง รบ สาย นำ ให้ ใ'!^ ส 
ลง ไป ตาม' แวร้ นั้น  เ' ผึอบ อง ก* นมิใ ห้นั้า ไหล ลง เปรอะ เบีอ นพีน  ถา 
ภาชนะ นั้น ปาก แคบ  ไม่ นิยม ใช้' แวมี อร อง รบ สาย นำ อีก 

— กิริยา อา การที่ กรวด นั้านั้ น นิยม ริน นำ ให้ ไหล ลง เบน 
สาย  โดย ไม่ ขาด ตอน เบน ระยะ  ๆ จะ ตู ไม่ งาม  'V าช้ อม กับ การ ริน นำ 


ลง เบน สาย นั้น  นิยม ต* งจิต สำรวม อุ' ทิศ ส่วน บุญ ส่วน กุสล ให้ แก่ ท่าน 


ผู้ ล่วง กับ ไป แลำ 


ดัง  นิ  : — 


ตำ!! รวด นา ย้ทิส ส่วน กุสล 

“อิทํ ง เม  ฌาตํ น่ง  โหตุ  ส' ขิตา  โหน ตุ  ฌา ตะ โย” 

( ขอ ส่วน บุญ นิ  จง สำเร็จ แก่ ญาติ ทั้ง หลาย ของ ขำ พเ จำ 

ขอ ญาติ ทั้ง หลาย ของ ขา พ เจา  จง มีด วาม สุข)  หรือ ว่า 

ขำ พเ จำ ขอ ตั้ง จิต อุทิศ ผล  บุญ กุศล นิไบ่ ให้ ไพศาล 
ถึง บิดร มาร ตา และ อาจารย์  ทั้ง ลูก หลาน ใกล้ ชิด สนิท กัน 

คน เคย ร่วม เคย ร* ก่ส ม* คร ใคร่  มี ส่วน ได้ ใน กุศล ผล ของ พัน 

ทั้ง เจำ กรรม นาย เวร และ เทวัญ  ขอ ให้ ท่าน จง โมทนา ทั้วห นำ 

เทอญ  ” 


— เมือ ได้ ตั้ง จิต อุทิศ ส่วน กุศล เบน ส่วน รวม แลํว  นิยม 
อุทิศ ระบุ เฉพาะ เจาะจง ชือ  นาม สกล  ของ บรรพบุรุษ ผู้ ล่วง ล” บไป 
แล ว อย่าง ชิด เจน อีก ครั้ง หนี่ง 

— เมํ่อ พระ สงฆ์ รูป ที่ สอง รับ อนุโมทนา ว่า  ( สพฺพี ติ โย  ) 
ผู้ กรวด นํ้านิ ยม เท นํ้าก รวด ให้ หมด ภาชนะ  แลำ ประณม มือ รับ พร 
ต่อ ไป จน จบ 

— ขณะ ที่ พระ สงฆ์ กำ ล” ง สวด บท อนุโมทนา อยู่ นั้น 
เจ์า ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  ไม่ นิยม ลุก ไป ทำ ธุระ กิจ อย่าง อื่น 
เพราะ เบน ระยะ เวลา ที่ พระ สงฆ์ ท่าน กำ ล” ง กล่าว คำ ประ สิทธื้ ประ- 
สา ธน์พ ร ให้ แก่ เจา ภาพ  หรือ  ให้ แก่ ประธาน พิธน น 

— เมือ พระ สงฆ์ สวด อนุโมทนา จบ แนั้ว  ■เรั า ภาพ  หรือ 
ประธาน พิธี  นิยม กราบ  หรือ ไหว้ แสดง ความ เคารพ พระ สงฆ์ อีก 
ครั้ง  ตาม สมควร แก่ สถาน ที่ นั้น  คึอ  ถานั้ งอ ยู่ กบ พน  ก็ นิยม กราบ 
นั้านั้ ง เก' าอื่  ก็ นิยม ยก มือ ไหว้ 

— นั้าที่ กรวด อุทิศ ส่วน กุศล แล’ ว้นั้' แ นิยม นำ ไป เท ลง ที่ 
พั้น ดิน  โดย เท รด ต’ นไม้  หรือ หญ้า  ณ สถาน ที่ ภาย นอก ตำ อาคาร 
บำน เรือน  เพื่อ ฝาก ไว้ ก” บแม่ พระ ธร ลเ  หาม มิ ให้ เท ลง ใน กระโถน 
หรือ เท ลง ใน ที สกปรก 


6) (^ (^ 


ระ เบย บปฏี บํต การ ประกอบ พิธ ศพ 

ระเบียบ ปฏิฃํ ต การ ปีดพิ ธีสห 

ว ธปฎิ บตเ บอ งต็น เกย วก' บศพ 

— คน ตาย ด็วย โรค ธรรมดา  ผู้ เกี่ยว ข็อง กไเ ศพ  นิยม ใช้ 
ผ็า คลุม ศพ ตั้งแต่ ศีรษะ ตลอด เท้า  ท้า ศพ อยู่ ภาย ใน ท้อง  ก็บีด ประตู 
เสีย  ท้า ศพ อยู่ ท้อง โถง  นิยม กาง มุ้ง ครอบ ไว้ 

— คน ตาย ท้วย โรค ติดต่อ อันตราย  หรือ ตาย ท้วย อุป ต เหตุ 
หรือ ฆาตกรรม  นิยม ไม่ แตะ ท้อง หรือ เคลื่อน ท้าย ศพ  เพื่อ เบีด โอกาส 
ให้ แพทย์  หรือ  ตำรวจ  ได้ ทำ การ ตรวจ โรค  หรือ  ช ใ-เส ตร ศพ ก่อน 
ซึ่ง จะ เบน ประโยชน์ ท้วย กัน ทุก ผาย 

วิธ ปฎิบ สิ การ แจ งืข อม รณ บ่ตร 

— ตามพระ ราช ท้ญญํ ต ทะเบียน ราษฎร์  ใ' ใ. ศ.  ๒๔๙๙ 
มาตรา  ๑๔  เมึ๋อ มี คน ตาย  ให้ แท้ง ท้ง ส่อ ไปน์ 

( ก ) คน ตาย ใน ท้า น ให้ เท้า ท้า ใ-เ แท้ง ต่อ ใ- เาย ทะเบียน 
ผู้ท้บ แจ' ง แห่ง ท้อง ที่  ที่มี คน ตาย  ภาย ใน ยี่สิบ สีชํว โมง  นับ แต่ เวลา 
ตาย 

ใน กรณี ที่ ไม่ มี เจ' าท้า น ให้ ผู้ พบ ศพ แท้ง ความ ใน วรรค ก่อ ใ-เ 
นับ แต่ เวลา พบ ศพ 


© ([2 


( ข ) คน ตาย นอก บำน  ให้ บุคคล ทึ่ไป กับ ผู้ ตาย  หรือ 
ผู้ พบ สพ  แกัง ต่อ นาย ทะเบียน ผู้ร้บ แจง์ แห่ง ท้อ ฬีที่ ตาย หรือ พบ ศพ 
แกัว แต่ กรณี  หรือ แห่ง ท้อง ที่ที่ จะ พึง แท้ง ได้ ใน โอกาส แรก  ภาย ใน 
ยี่สิบ สี่ชํ่ว โมง  นับ แต่ เวลา ตาย หรือ พบ ศพ  ใน กรณี เช่น นํ้  จะ แจง 
ต่อ เท้า พนักงาน ผาย ปกครอง หรือ ตำรวจ ที่ สะดวก กว่า ก็ ได้  ฯลฯ 

ตาม พร ะ ราช บ่ ญ ญ? าน  นิยม ปฎิบ ติ ด' ง นิ 

๑.  เมื่อ มีด น ตาย ภาย ใน ท้า น เท้า ของ ท้า น หรือ ผู้ แทน 
เจ้า ของ ท้า น ท้อง ไป แท้ง การ ตาย  ขอม รณ ท้ตร  ต่อ นาย ทะเบียน ผู้ 
ร” บ แท้ง  คือ  ใน เขต เทศบาล  แท้ง ต่อ นาย ทะเบียน ท้อง ถิน  นอก 
เขต เทศบาล  แท้ง ต่อ นาย ทะเบียน ตำบล  คือ  กำนัน  และ ท้อง แจง 
ภาย ใน ยี่สิบ สี่ นัว โมง  นับ แต่ เวลา ตาย เบีน ท้น ไป 

๒.  คน ตาย นอก ท้า น บุคคล ทื่ไป กับ ผู้ ตาย  หรือ ผู้ พบ ศพ 
ท้อง แท้ง ต่อ นาย ทะเบียน ท้อง ที่ที่ ตาย  หรือ จะ แท้ง แก่ พนักงาน ผาย 
ปกครอง  หรือ ตำรวจ ท้อง ที่ นั้น ก็ ได้  และ ท้อง แท้ง ภาย ใน ยี สิบ สิ 
นัว โมง  นับ แต่ เวลา ตาย  หรือ เวลา พบ ศพ เบน ท้น ไป 

การ ขอ พระ รเช ทาน นํ้า อาบ ศพ และ I ครอง บ่ ร^ก อบ I กยร ติ?^ พ 
— ผ้ถึง แก่ กรรม มี สิทธิ ขอ นับ พระ ราช ทาน นั้า อาบ ศพ 
เครื่อง ประกอบ เก็ย รติ ศพ  และ ขอ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  มี 

ท้ง ต่อ ไปนี 


ด ๔ (^ 


๑.  พระ สงฆ์ ทรง สม ณศํ กดื้  ตั้งแต่ พระ ครู สญญ าบต ร 

ขน ไป 

๒.  พระ บรม วงศา นุ วงศ์  ตั้งแต่ ชํ้น หม่อม เจ็า ขน ไป 
๓.  ผู้ ที ได้ รับ พระ ราช ทาน บรรดา ศ" กดื้ร อง เสวก ตรี 
หรือ รอง อำมาตย์ ตรี ขน ไป 


๔.  ขำ ราชการ พลเรือน ชั้น ตรี ขน ไป 
๕.  ขำ ราชการ ผาย ทหาร และ ตำรวจ ยศ ชั้นรั อย ตรี 
เรือ ตรี  รัอย ตำรวจ ตรี ขน ไป 

๖.  สมาชิก กอง อาสา รักษา ดิน แดน ที่ ได้ รับ พระ ราช ทาน 
ยศ  ตั้งแต่ ชั้น นาย หมวด ขน ไป 

๗.  ผู้ที่ ได้ รับ พระ ราช ทาน ราช อิสริยาภรณ์  ตั้งแต่ ชั้น 
เบญจ มา ภรณ์ มงกุฎ ไทย  หรีอ ตติย จุล จอม เกส ำขํ้น ไป  หรือ จตุ ต ถ- 
จล จอม เก ลำ ขั้น ไป 

๘.  ผู้ ได้ ร” บ พระ ราช ทาน ราช อิสริยาภรณ์ เหรียญ- 
รัต นา ภรณ์ รัชกาล บจจ บัน 

๙.  พ นำ งาน เทศบาล ตรี ขั้น ไป 


๑๐.  สมาชิก สภา ผู้ แทน ราษฎร  สมาชิก วุฒิสภา  สมาชิก 
สภา เทศบาล  ที่ ถึง แก่ กรรม ใน ขณะ ดำรง ตำแหน่ง 

๑๑.  รัฐมนตรี  ที่ ถึง แก่ กรร มโน ขณะ ดำรง ตำแหน่ง 
๑๒.  ผู้ที่ท รง พระ กรุณา โปรด เก ลำ  ฯ เบน กรณี พิเศษ 


๑๔ (^ 


— ผู้ที เคย เบน สมาชิก สภา ผู้ แทน ราษฎร  สมาชิก วุฒิ 

สภา  สมาชิก สภา ขิง หวด  สมาชิก สภา เท ส บาล  หรื อร “ฐ มนตรี 
ถง แก่ กรรม เมือ พน ตำแหน่ง แล “ว  หาก ได้ ร” บ พระ ราช ทาน รา ซ- 
อสริ ยา ภร ณ ดง กล่าว แล ว ก็มีสิ ทธิ ขอ พระ ราช ทาน นํ้า อาบ ศพ 

เครือ ง ประกอบ เกียรติ ศพ  และ ขอ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ ได้ 

ใน การ ทิจะ ขอ พระ ราช ทาน นํ้  มีข ไ) แม้ ว่า  ผู้ ถึง แก่ กรรม 
น” น จะ ตอง ถง แก่ กรรม โดย ไม่ ใช่ อ' ต วินิบาต กรรม  ( คึอ  การ ฆ่า 
ตำ เอง ) 

วิธ ขอ พระ ราช ทาน นำ อาบ ศพ และ เค รอง ประกอบ เกย รติ ศพ 

— ผู้ เกีย วข ไ) ง กับ ผู้ ถึง แก่ กรรม นั้น  ประสงค์ จะ ขอ พระ 
ราช ทาน นั้า อาบ ศพ  และ เคร้ อง ประกอบ เกียรติ ศพ  จะ ตำ งปฏิ บ” ต 
ด” งน 

— จ” ด ดอกไม้ ธูป เทียน  ( คือ  ดอกไม้  ๑ กระทง  ธป 
ไม้ ระกำ  ๑ ดอก  เหียน ขผั้ง  ๑ เล่ม  ) วาง บน พาน พรำ ม กับ หน ไสึอ 
กราบ ถวาย บ” งคม ลา ตาย  และ ใบ ม รณ บำร  นำ ไป กัง แผนก พระ ราช 
พิธี  สำ นำ พระ ราช กัง  ใน พระ บรม มหาราช กัง  โดย นำ พาน เคร์ อง 
สำ กา ระ พรำ มก” บหน ไสั๊อ กราบ ถวาย บ ไค ม ลา ตาย นํ้  วาง ไว้ ทีข ไง 
หน ไพ ระ บรม ฉายา สาทิส ลำ ษณ์  ^ คือ  พระ บรม รูป ของ ในหลวง 
ร” ชกา ลบ จจบ่ น ) แลำ ถวาย ความ เคารพ พระ บรม ฉายา สาทิส ลำ ษณ์ 


(5)  0? 


— เจำ หนำ ที แผนก พระ ราช พิธี จะ สอบ ถาม ราย ละเอียด 
ต่าง  ๆ แล้ว ให้ กรอก พ้ค วาม ลง ใน แบบ พิมพ์  เบน ล้น เสร็จ พิธี ขอ 
พระ ราช ทาน เพียง น 

แบบ หน' งสอ ขอ พระ ราช ทาน กราบ ถวาย ม' งคม ลา ตาย 

วัน ที —เ ดือ ‘แ พ. ศ 

ขอ เดชะ ผา ละออง ธุลี พระ บาท ปก เกล้า ปก กระหม่อม 

— ดอกไม้ ธูป เทียน ของ ล้า พระ พทธ เล้า 

( ชือผู้ ถึง แก่ กรรม  ) ราช อิสริยาภรณ์ 

-™. .—— อายุ .—. —™. บ ล้า ราชการ 

ล้น ล้งล้ ด 

ขอ พระ ราช ทานกราบ ถวาย ล้ง คม ลา 

ล้วย โรค ที่ 

อำเภอ ล้งห วัด . -.. .-. 

เมึ๋อ วัน ที -.. —.- ..เดือน พ. ศ 
เวลา น. 

ควร มิ ควร สุด แส้ ว แต่ จะ ทรง พระ กรุณา โปรด เก ลํๅ  ก •แอ เต ชะ 

— หนัง สอ ขอ พระ ราช ทานกราบ ถวาย บังคม ลา ตาย นํ 
ไม่ ล้อ ง ลง นาม 

การ พิมพ์ การ' ดกำ หน ต การ รด นา ศพ 

— ล้า ผู้ ตาย เบน ผู้ใหญ่  หรือ  เบน ผู้มี ซอ เสียง ปรากฏ ใน 
ล้ง คม  นิยม พิมพ์ การ์ด และ ลง ประ กา ส แล้ง ความ ทาง สื่อ สาร มวล ชน 
ซึ่ง มี ล้อความ เพียง ล้น ๆ ล้ง น:— 


๑๕0 


กำหนด การ ร่ฃห ระ ราช ทาน นา อาบ?! ท 

(ใส่ นาม ผตา ยพร็ อม ทั้งเ ครอง ราช อิสริยาภรณ์) 

ได้ ถึง แก่ กรรม ดำ ย โรค  เมึ๋อ วํนที่ เดือน 

พ. ศ เวลา.. น. 

กำหนด การ ร \| พระ ราช ทาน นํ้า อาบ ศพ  วำเ ที 

เดือน ............ พ. ศ เวลา ........ น.  ณ 

เจำ ภาพ 


หมาย เหตุ 

คำ ว่า  “ได้ ถง แก' กรรม”  นั้น  นิยม เปลี่ยน ไป ตาม 

ฐานะ ของ ผู้ ตาย  คือ 

— ได้ ถึง แก่ อส็ญ ญ กรรม 

— ได้ สน ชีพ ตำษ่ ย 

— ได้ สน พระ ชนม์  เบน ตน 


ระ เชีย บปฏิ บ* ต การ ปีดส์ ถา' นหร เาน ”•^ 

สถาน ท สมควร จํดเ บ่น ทรต นำ' ศพ 

— การ จด สถาน ที่ รด นั้าศ พ นั้น  ถา ศพ นั้น เบน ศพ ของ 
ทาน ยโห ถ เข อง ตระ 'สก  และ บา าเน น เบน บาน ไห ถ) I ตม บรเ ว&เ 
ก' ว่าง ขวาง เพ ยง พอ แก กา'^ ตา ศพ นา^ พ ซี^^ ศ®'*^^  กน ยม จด สถาน ท 
รด นำ ศพ และ ตง ศพ' กน านน น เพ 0 เบน การ ไห เกย รตแ ก' กาน กู 


6)  (^  (5) 


ล่วง ล้บ ไป  ทั้ง เบน การ แสดง ความ เคารพ ความ จง รํกภํ กดี ต่อ ท่าน 
เมือ ท่าน ยง มี ชีวิต อยู่  พวก ลูก น ลาน เคย มี ความ จง ร' กภืก ดี  มี ความ 
เคารพ น” บถีอ อย่าง ไร  แม้ เมื่อ ท่าน ล่วง ล ‘บ ไป แล “ว  ก็ ย” งมีค วาม จง 
รก ภกดี  ความ เคารพ น” บถ็อ เบน อย่าง ดี ไม่ เปลี่ยน แปลง  มิ ใช่ ว่า 
เมือ ท่าน สิน บุญ แล ว พวก ลูก หลาน ก็ รีบ หา ทาง เสือก ไส ไล่ ส่ง ศพ 
ของ ท่าน ให้ ออก ไป พน เสืย จาก บาน เรีอ นที ท่าน เคย อาศ่ ยอย่ 

— ถา ที บาน เรือ นทั้น  ไม่ ใหญ่ โต  ไม่ ก ว” างข วาง  มี ความ 

ข” ตฃ ‘อง  ไม่ เหมาะ สม  เพราะ สถาน ที่ ไม่ อำนวย  ก็ นิยม นำ ศพ ของ 
ท่าน ไป ทั้ง รด นา  และ ทั้ง ศพ บำเพ็ญ กุศล ที่ว่ด ใด ว” ด หนึ่ง  ซึ่ง อย่ ใกล้ 
บาน หรอ วตที เหมาะ สม แก่ ฐานะ ของ ท่าน  โดย ติดต่อ ก” บเจ ‘า หน ‘าที 
แผนก ฌา ปน สถาน ขอ งวด  จะ ให้ เขา นำ รถ วอ มาร” บศพ ที่ ไหน 

เมื่อ ไร  เบ่น ต ‘น.  พร อม หง มอบ ให้ เขา จ” ด การ โดย ตลอด ราย การ 

— ถา จะ จด สถาน ที รด นำ ศพ  และ ตํง ศพ บำเพ็ญ กศล ที 
บำน  จะ ต ‘อง คำนึง ถึง สถาน ที จะ ใช้ ทั้ง ศพ รด นา นั้น ว่า  โต๊ะ หม่บ ชา 
พระ ร” ตน ต ร” ย และ เตียง ประดิษฐาน ศพ  จะ ทั้ง ที่ ไหน  จึง จะ 
เหมาะ สม  วงศาคณาญาติ สนิท มิตร สหาย และ ท่าน ที่ เคารพ นับ ถึฐ 
ทั้ง หลาย  ที่ มา เคารพ ศพ  จะ เข ‘า ทาง ไหน  จะ ออก ทาง ไหน  สถาน ที่ 
กว ‘าง ขวาง เพียง พอ หรือ ไม่  เมื่อ พิจารณา โดย ถ่อง แท้ แล ‘ว เห็น ว่า ไม่ 
ข” ดข ‘อง  เหมาะ สม โดย ประการ ทั้ง ปวง  พึง จ” ด สถาน ที่ นั้น  ดง นึ่;  — 


๑ (^1๑) 


สถาน ท ฅงโ ตะ หมู บชๅ พร^ รํฅ น ตร ไ] 

— 'สถาน ที ตง โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ร ไ] นตร ยนั้น  นิยม ตั้ง อยู่ 
ดาน ศร ษะข อง ศพ  และนิยมตงหนหนิๅไ1|ทๅงทิ(กีตะๅ\|,ฎฏ]ๅ  ฎั๊ๅ 
สถาน ท ไม อา นวย  ก นิยม ตง หน หน ไ ไป ทิอเ V เนิอ  หรือ ทีศ ใต้  ทิศ 
ใด ทิศ หนึง  แต่ ไม่ นิยม ตั้ง หน หน์ๅ ไป ทาง ทิศ ตะ ๅ\ เตฦ 

--  โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ร ตน ตร ไ] นั้น  นิยม จ ไ] ตั้ง ไว้  ณ ที่ สง 
กวา เต ยง ประ ดษ ฐาน ศพ พฏส มตๅ ว ประกอบ ดวย ส็งสำคํญ  ๕ 

ประการ  คึอ  ะ— 


๑. 


๒. 


๓. 


พระ พุทธ รูป  ๑ องค์  ( นิยม นำ พระ พุทธ ร ปบ ชา 

ประจำ ตำ ของ ผู้ ตาย มา ตั้ง บูชา  ถำมี ) 


กระถาง' ธูป  ๑ ลูก  พรำ ม ตั้ง ธูป  ๓ ดอก 

เชิง เทียน  (ส  คู'  ( เบน อย่าง นำ ย ) พรำ ม ตั้ง เทียน 

I 


๒ เลม 


๔. 

๕. 


แจก” น ๑ คู่  ( เบ็ นอ ย่าง นำ ย ) พรำ ม ตั้ง ดอกไม้ 

นิยม ใช้ โต๊ะ บูชา  มี ขนาด ใหญ่ 


รอง  ๑ หมู 


พอ สมควร 


— นอก จา กน  นิยม จำ พาน ดอกไม้ ตั้ง ป •ระ ดำ ไว้ ดำ ย 
จำนวน พาน ดอกไม้ ตาม ความ เหมาะ สม แก่ โต๊ะ หมู่ บูชา นั้น  และ 
เครื่อง สำ กา ระ บูชา ที่ โต๊ะ หมู่ บูชา พระ รำ น ตรำ นั้น  นิยม จำ ให้ 
ประณีต ที่ สุด  ดีที่ สุด  เท่า ที่ สามารถ จะ หา ส็งข อง มา จำ ทำ ได้ 


6)^0 ก 


วธิ การอา บนํ้า ศพ 

— การ อาบ นํ้าศ พน  ถั๊อฌั าว่า เบน เรือง ภาย ใน ครอบ ครว 
ระหว่าง ญาติ สนิท  ไม่ นิยม เชิญ คน ภาย นอก  เบ่น การ อาบ นำ ชำระ 
ร่าง กาย ศพ จริง  ๆ โดย อาบ ดวย นำ อุ่น ก่อน  แล วสา งด วย นำ!. ย บ 
ฟอก สบู่ ชํดถู ร่าง กาย ศพ ให้ สะอาด 

— เม่อ อาบ นํ้าศ พ เสร็จ แล' ว ก็ เอา นํ้าข มน ทา ท^ว ร่าง กาย 
ตลอด ถึง ผา มือ ผา เท้า  และ ประพรม ท้วย นํ้าห อม  เอา ท้า ขาว ซบ รอย 
หน้า  ผา มือ ทั้ง สอง  แล้ว มอบ ให้ แก่ ลูก หลาน ของ ผู้ ตาย เก็บ ไว้ บูชา 

— เมึ๋อ อาบ นํ้า ชำระ ร่าง ศพ เสร็จ แล ว ก แต่ง ตำ ศพ ตาม 
ซิา นะ ของ ผ้ ตาย  เช่น  เบึน ขำ ราชการ  ก็ แต่ง เครื่อง แบบ  เบน ท้น 
เครื่อง แต่ง ท้วน* น นิยม ใช้ เสั๊อ ท้า ที่ สะอาด และ ใหม่ ที สุด 1.ท่ าทึมื อ ยู' 
แล้ว 

— เฆื๋อ แต่ง ตำ ศพ เสร็จ เรียบ รำ) ย แล้ว  จึง อัญเชิญ ศพ ขน 
นอน บน เตียง สำ ห รำ เรอ ร” บ การ รด นา ต่อ ไป 


สถาน ที่ต่ง เต ยง ประดิษฐาน ศพ สำ หรบ รด นำ 

— เตียง ประดิษฐาน ศพ สำ ห รำ รด นํ้านั้ น นิยม อัด ตั้ง 
ณ สถาน ที่กอั าง  ๆ กลาง ของ สถาน ที' แน  เพ อ ความ สะดวก แก่ผู้ มา 
แสดง ความ เคารพ 


— นิยม ตั้ง เตียง ประ ดิษ ฐาน ไว้ ท้า น ท้าย ของ โต๊ะ หมู่ 


บ ชา พระ ร” ตน ตรำ  โดย ตั้ง โต๊ะ หมู่ บูชา พระ อัตน ตรำ ไว้ ท้า นบ น 

ศีรษะ ของ ศพ 


(5) 


— นิยม ตง เตียง ห์’ น ดาน ขวา มือ ของ ศพ  หรือ ด' านป ลาย 
เทา ของ ศพ  ให้ อยู่ ทาง ผู้ที มา แสดง ความ เคา วพ ศพ 

— ห^าม มิ ให้ ผู้ ใด เดิน? ง่าน ทาง ดาน ศีรษะ ของ ศพ  เพราะ 
ถั๊อนิ น ว่า  เบน กิริยา อาการ ที แสดง ความ ไม่ เคารพ ต่อ ศพ น* น 


— นิยม จด ร่าง ศพ ให้ นอน หงาย เหยียด ยาว  จ” ดมือ ขวา 
เห้ เหยียด ออก ห่าง จาก ตว เล็ก นิ อย  โดย จ” ดมือ ขวา ให้ วาง หงาย แบ 
เหยียด ออก คอย รบ การ รด นา  และ เพ อ เบน การ แสดง ปริศนา ธรรม 
แก่ผู้ มา รด นำ ศพ ท’ ง หลาย  ให้ เห็น ความ จริง ของ ชีวิต  คลำ ยก ห้า ศพ 
นั้น จะ พูด ว่า  “น แน่ะ ท่าน ทงห ลาย  จง ดน่ะ  ฉ่น ไป มอ เปล' าน่ะ 


ฉ่น ไม่ ได้ นำ เอา สม บติ อะไร  ( ของ มนุ ษ 51) ไป เลย แม้ แต่ นั้อย 
และ ตำ ท่าน เอง ก็่จ” กต็ อง เบน เช่น เด้ฆ ากํ บฉน น่เ หม่อ นก ไเ” 


— นิยม มีผำ ห่ม คลุม ตลอด ร่าง ศพ นั้น  โดย เบด หนำ และ 
มือ ขวา ไว้ เท่า นั้น  ผำที่ ใช้ คลุม ศพ นั้น  นิยม ใช้ ผำ ใหม่  ๆ และ โดย 
มาก ม’ กใช้ นิาแ พ ร ห่ม นอน 

— นิยม จ” ดเต รืย่ม ข’ น โตก  หรือ  ขัน นั้า พาน รอง ขนาด 


ใหญ่  ตํ้ง ไว้ คอย รอง ร’ บ นํ้าที่ รด ศพ นั้น  พร’ อม ทั้ง จ’ ด เตรียม นั้า อบ 
นั้าห อม ผสม นั้า  และ มืภา ชนะ เล็ก  ๆ ไว้ สำ หรบ ตก ให้ แก่ผู้ มา รด 
นั้าฟิ พ ดำ ย พร’ อม ก’ บมืบุ ค คลผู้ ใกล้ ชิต ก’ บ? ผู้ ตาย  หรือ ลูก หลาน 
คน ใด คน หนึ่ง  คอย ส่ง ภาชนะ สำ ห รำ) รด นั้า ให้ แก่ผู้ มาร ดนั้า ศพ ที่ 
มิ ได้ เตรียม เครื่อง รดนั้ 'เมา ต่ว่ย 


® (3ะ! 


วิธ การ รด นํ้า ศพ 

— ก่อน จะ เรึม พิธี รด นํ้าศ พ นิยม ให้ เจา ภาพ ศพ จุด 

เคร์ องสํ กกา ระ บ ชา พระ ร” ตน ตร ไ] ก่อน  แล ว จง เริม พิธี รด นำ ศพ 
ต่อ ไป 

— นิยม ให้ พวก ลูก หลาน วงศาคณาญาติ ผู้ ใกล้ ชิด ทำ การ 
รด นา ศพ เสีย ก่อน ถึง เวลา เชิญ แขก  เพื่อ ไม่ เกิด ค ■วาม ค” บคไ  ไม่ 
เสีย เวลา รอ คอย ของ ท่าน ผู้ มา แสดง ความ เคารพ 

— นิยม มี ลูก หลาน หรือ ญาติ ผาย เจำ ภาพ คอย รบ รอง แขก 
และ เชิญ เข ำรต นา ศพ  พร” อม ทั้ง แนะ นำ ทาง เขา ไป รด นำ  และ ทาง 
ออก  เพื่อ ความ สะดวก ไม่ ค” บคไ กัน 

— เมึ๋อ ผู้มี เกียรติ มา แสดง ความ เคารพ ศพ หมด แล ว นิยม 
เชิญ ท่าน ผู้มี อาวุโส สง สุด ที่ อยู่ ใน ที นั้น  เบน ผู้ แทน รด นำ ศพ กัวย 
นั้าพ ระ ราช ทาน  หรือ เบน ผู้ รด นั้า ศพ เบน ท่าน สุด ทั้าย 

— เมื่อ ท่าน ผู้ม็ อาวุโส สูง สุด ที่ อยู่ทื่ นั้น  ได้ รด นั้าพ ระ 
ราช ทาน ศพ แลำ  หรือ  ได้ รด นั้าศ พแกั ว ถึอกั น ว่า เบน เสร็จ พิธี 
รด นั้า ศพ  ไม่ นิยม ให้ ผู้ ใด ผู้หนื่ ง รด นั้า ศพ อีก ต่อ ไป 

วิธ การ จ่ตศ พล งหบ 

— การ จ” ตศพ ลง หีบ นั้น  นิยม มอบ ให้ เบน หน้า ที ของ 

ส” ป เห ร่อ ทำ พิธีกรรม ต่าง  ๆ ตาม ประเพณี นิยม ของ ท้อง ถีน นั้น  ๆ 

— ผาย เจำ ภาพ นิยม ติดต่อ สอบ ถาม ตกลง กัน ไว้ เรียบ ร” อย 
ก่อน แท้ ว เพียง แต่ คอย ให้ ความ สะดวก แก่ พวก ท้ป เห ร่อ เท่า นั้น 


6) ๕ ไา 


สถาน ท สมควร จ่ดเ บน ทด" ง ศพ 

— ถา ผู้ ตาย เบ็น ผู้ใหญ่ ของ ตระกูล  และ บริเวณ บิาน เรือน, 

ก ว* างข วาง เหมาะ สม แก่ การ ตัง ศพ บํๅเ ท็ญกู เอ ล ก็ นิยม จํดตํ้ งศพ 

บำเพ็ญ กุศล ที บาน  เพราะ โดย มาก ก็ นิยม ตั้ง ศพ บำเพ็ญ กุศล ไว้ เบน, 
เวลา นาน  อ ยาง นอ ยก ครบ  ๑ 0๐  วน  จง จะ ทำ พิธี พระ ราช ทาน 
เพลิง ศพ  หรือ  จง จะ ทำ พิธี ฌา ปน กิจ ศพ 

— สถาน ที ตัง ศพ นน  นิยม พิจารณา เลือก ใช้ สถาน ที่ 

เบน เอกเทศ หนึง โดย เฉพาะ  อนเ บ่น สถาน ที เฉพาะ ผ้มีค วาม 

ประ สง ค จะ เคารพ ศพ เท่า นั้น  จึงเ ขำ ไป  ณ สถาน ที่ นั้น  ถำ ไม่ มี 
ความ ประสงค์ เช่น นั้น  ก็ จะ ไม่ เช่า ไป  ณ สถาน ที่ นั้น  และ ทุก คน 
ที เขา ไป  ณ สถาน ที นั้น  จะตั อง แสดง ความ เคารพ ต่อ ศพ นั้น 

ทุก ครั้ง  เพึ๋อ เบีน การ ยกย่อง แก่ ท่าน ผู้ ล่วง ล’ บไป 

— สถาน ที ตั้ง ศพ นั้น  ประกอบ ตัว ย สถาน ที่ สำ ตัญแ ละ 

อุปกรณ์ เครื่อง ใช้ เกี่ยว ตับ พิธี ศพ  ที่ จะตั อง ตัด เตรียม ไว้ ให้ มี 

พร’ กพตั อม  ตัง น:— 

๑.  สถาน ท ต^ง โต๊ะ หมู่ บูชา พระ รำ านต ร่ย 

๒.  สถาน ท ต^ง อาสน์สงฆ์ สำ ห ร' บ พระ สงฆ์ สวด 
พระ อภ ธรรม 

๓.  สถาน ที่ตใ ศพ 


6) (^0^ 


๔.  สถาน ท ตํ้งเ ครอง ทชอิ สร ยา ภรฒ 
๔.  สถาน าๆตํ้ ง รูป ของ ผู้ ตาย 

๖.  อุป กร เาแ ครอง ใช้ ใน พิธ ศพ 

สถาน าร ต^ง โต๊ะ หม่มู ชา พร!; ร' ตน ต ร” ย 

— โต๊ะ หม่บ ชา พระ พ ทธ รูป  นิยม ตัง ไว้ ลาน ศร ษะช อง 
ศพ  และ นิยม ตั้ง หัน หน้า ไป ทาง ทิศ ตะ ตัน ออก  ทิศ เห นั๊อ  หรือ ทิศ ใต้ 
ทิศ ใด ทิศ หนึ่ง  แต่ ไม่ นิยม ตั้ง หัน หน้า ไป ทาง ทิศ ตะ วน ตก 

— นิยม ตั้ง ไว้ ทาง ตัาน หัว อาสน์สงฆ์ ที่ พระ สงฆ์ นง สวด 
พระ อภิธรรม  และ นิยม ตัง ไว้ สูงก ว่า อา สน สง ฆ และ สูงก ว่า ที ตัง 
ศพ พอ สมควร 

— พระ พ ท ธร ปที่บ ซา นั้น  นิยม อัญเชิญ พระ พุทธ รูป 
บ ชา ประจำ ตัว ของ ผู้ ตาย มา ตั้ง บูชา  ( หัามึ  ) น้า ไม่ม็  ก็ นิยม อัญเชิญ 
พระ พท ธร ปทิมึ ขนาด พอ เหมาะ กับ โต๊ะ หมู่ บูชา  มา ตัง บูชา 

— เด ร้อง ส” กกา ระ บูชา พระ รัต นตตั ย ต่าง  ๆ นิยม อัด ทำ 
เช่น เดียว กับ ที่ กล่าว มา แน้ว ใน การ ตั้ง ศพ รด น์า  และ โดย มาก ก็ นิยม 
นำ โต๊ะ หม่บ ชา หมู่ นั้น  มา ใช้ ตั้ง ใน การ ตั้ง ศพ บำเพ็ญ กุศล ต่อ ไป อีก 
ตัว ข 

สถาน ที่นั้ง อาสน์สงฆ์ สำ ห ร' บ พระ สง' ม สวด พระ อภ ธรรม 

— อาสน์สงฆ์ สำหรับ พระ สงฆ์ นั้ง สวด อภิธรรม นั้น 

นิยม ยก ขน ให้ สูง จาก พน ประมาณ  ๑ ศอก  เบน พอ ดี  เพ็อ ยก 


6)(^(^ 


พระ ธรรม และ พระ ฟิงฆ ขน! ห้สู เหมาะ แก่ ความ เคารพ 
เลื่อมใส 


— นิยม จด ตา อา สน สง ฆนี ไว้ ดาน ชาย ของ โต๊ะ หม่บ ชา 
พระ พุทธ รูป  และ นิยม จด ตงตู้ พระ อภิธรรม ไว้ บน อาสน์สงฆ์ 

ขาง หนา พระ สงฆ์ สวด พระ อภิ ธร งม 


— นิยม จด เคร์ อง สิ ก กา ระ บูชา พระ ธรรม อีก ส่วน หนึ่ง 
โดย เฉพาะ  ซึง ประกอบ ดวย เครือ งส ว้า กา ระ บ ชา  ดว้ 3 นึ่:— 

๑.  กระถาง ธูป  ๑ ลูก  พร นิ) มท งธป  ๓ ดอก 

๒.  เชิง เทียน  ๑ คู่  พร นิมทํ้ ง เทียน ขนาด ใหญ่ พอ สมควร 

๓.  แจ กน  ๑ คู'  พร นิ) ม ท* งด อก ไม้ 


— เครือ ง สก กา ระ บูชา พระ อภิธรรม นึ่  นิยม ตํ้ง ไว้ บน!. ต๊ะ 
สูง ระ ดบเ ดึยว กนิเ กบ อาสน์สงฆ์  หรือ  สง กว่า อาสน์สงฆ์ เล็ก น นิ) ย 
โดย ตง ไว้ ขนิง หน นิ อาสน์สงฆ์ พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม 

— ไม่ นิยม ใช้ โต๊ะ รอง ที่ สง มา กน ว้า  เพราะ เมึ๋อ ตั้ง เครื่อง 


4; 

สิ กกา ระ บูชา แล นิจ ะบนิ พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม 
โต๊ะ ตํ่า มาก น์ก่  เพราะ ดู ไม่ เหมาะ สม 


ตั้ง ไม่ นิยม ใช้ 


— โต๊ะ สำ หร ไ] ตั้ง เครื่อง สิก กา ระ บูชา พระ อภิธรรม นึ่ 


นิยม ใช้ โต๊ะ ขนาด กลาง  มี ขนาด ไม่ เล็ก  หรือ  ใหญ่ น ว้า  เาจื อ สะดวก 
แก่ การ ยก เคลื่อน ยนิย ออก ไป ทุก ครั้ง  ก่อนที จะ ถวาย เครือ ง ไทย 

ธรรม  และ ทอด ผ้า บง กุศล  ประจำ ทุก คืน 


0 (1 0 


สถาน ท ตง ศพ 

— สถาน ที ตั้ง ศพ นั้น  นิยม ตง หน ดาน ศร ษ ะ"^ อ' 3 ศพไ ป 
ทาง โต๊ะ หม่บ ชา พระ พทธ รูป  และ นิยม ตง อยู่ ระ ดบ ตำ ก รา โต^ ‘^มู 
บ ชา พระ พท ธร ป หรือ  ม ระ ดบ สูง ตำ ไณ่ร ยก าา- 

--  นิยม ตั้ง ไว้  ณ สถาน ที่ข็า ง ใด ข์าง หนึง  อนเ บ็น 

สถาน ที เหมาะ สม สำ หร ที-! เบน ทีป ระดิ ษฐา สิ' 3 อ' 3 ท เคารพ  และ 

นิยม ตั้ง ไว้ ให้ ห่างออก จาก ขาง ฝา  เบ่น ตั้น  ประมาณ  ๑ ศอก  !’3 ม่น 
อย่าง นที] ย เวั๊น ระยะ ว่าง ไว้ สำ หรื บเ ดิบ ได้ รอบ  เพ อ สะ ดร ก แก การ 
นำ พวง หรื ด ไป ดิดป ระ ด ที-! ตาม ฝา ผบที บ ลง ที^' 3 อพ  เบน ตน 

— เบ อง หล ทีที ตั้ง ศพ นั้น  ถา ขาง ฝา ไม่ สะอาด  นิยม ม ผา 
ม่าน ขึง บด ไว้ เพื่อ ความ เรืย บร ที] ย สร ย งาบ  และ เพือ เบน ที แข รน 
พ วง หรื ด ได้ อีก ดทีย 

ส ถา ใ 4ท ตั้งเ ครอง ราช อสริ ยา ภรนั้ 

— ถทีผ้ ตาย เคย ได้รื บ พระ ราช ทาน เคร อง ราช อ สร ยาก รณ 
นิยม นำ เครือ ง ราช อิส ริ ยาก รณ ดิดกิ บน มอ าา’ รอง  ใส พา 3 ^ มา ตง ไร ห 
ขำ ง หนำ ที ตั้ง ศพ นั้น ดร ย 

— ถำผั ตาย เบ่น ขา ราชการ  ก นิยม นำ เครือ ง แบบ ใส่ พาน 
มา ตั้ง ไว้ ที ขำ ง หนำ ที ตำ ศพ นนตั้ รอ  โดย ตง พาน รอง เคร อง ราช- 
อิสริยาภรณ์ ไว้ ดำ นที รบ ะ ของ ตพ  ตง พาน รอง เครือ ง แบบ ไว้ ด้าน 
เท้า ของ ศพ  และ นิยม มี โต๊ะ เล็ก  ๆ สำหรับ ตั้ง รอง รับ ให้ สูง ขน พอ 

สมควร 


๑๖0 


สถาน ทต่ง รปข องผ้ ตาย 

— รูป ของ ผู้ ตาย นั้น  นิยม ตั้ง ไว้ ดำ นเ ทำ ของ ศพ  ขำ ง 
เครือ ง ตำ ศพ  .และ รูป ที นำ มา ตั้ง นั้น  นิยม ร ปทีม็ ขนาด ใหญ่ พอ 
สมควร  ไม่ นิยม นำ รูป เล็ก เกิน ไป มา ตั้ง  เพราะ ไม่ น่า ดู  ตั้ง จะ เบน 
การ ประจาน เจา ภาพ ว่า เบน คน ตระหนี่ ข เหนียว  ไม่ ยกย่อง ผู้ ตาย 
เท่า ที่ ควร 

อุปกรณ์ เค รอง ใช้ ใน พิธ ศพ 

— อุปกรณ์ เครื่อง ใช้ ใน พิธี ศพ นั้น  ซึ่งเ จำ ภาพ จะ? ใ อง 
จ” ด เตรียม ไว้ ให้ มีพรั ก พรำ) ม มี รายการ ดำ นี่  : — 

๑.  นำ ภษา โยง  ๒ ผืน 

๒.  นำ ย สาย สิญจน์  ๒ มำน 

๓.  เครื่อง ทอง นำ) ย ๒ ที่ 

๔.  ภาชนะ สำ ห ร” บก รวด นั้า  ๒ ที่ 

๕.  เครื่อง ส” กกา ระ บูชา ศพ  ๑ ชุด 

๖.  กระถาง ธูป ขนาด ใหญ่  พรำ มนํว ย ตะเกียง เล็ก  ๑ ที่ 

๗.  โต๊ะ รอง กราบ  ๑ ที 

— นำ ภูษา โยง  นิยม ใช้  ๒ ผืน  คั๊อ  สำ ห ร” บต่อ เชื่อม โยง 
จาก นำ ย สาย สิญจน์ ที่ โยง มา จาก มือ ขวา ของ ศพ  ทอด ลงุ มา จาก ปาก 
หีบ ศพ วาง ไว้ ที่ พาน ซึ่ง ตั้ง อยู่ ที่ โต๊ะ เครื่อง ตั้ง หนำ ศพ  ค ผืน  และ อีก 
ผืน หนึ่ง สำ หริ บ ต่อ เชื่อ มก” บนำ ย สาย สิญจน์ ที โยง มา จาก ศพ ใส่ พาน 
ตั้ง ไว้ ที่ หำ อาสน์สงฆ์  เพื่อ ใช้ ทอด นำ บังสุกุล 


6)  *45  6) 


— ด้าย สาย สิญจน์  ๒ มวน  สำ หริ บใซ้ โยง จาก มือ ขวา 
ของ ศพ  มา เชือ มก" บผ็า ภูษา โยง ที ตั้ง หนา ศพ สาย หนึง  และ โยง มา 
เชอ ม กับ ผำ ภูษา โยง ทึ่ห" ว อาสน์สงฆ์ อีก สาย หนึง  เพีอ ใช้ ทอด ผา 
กัง สกุล 

— เครื่อง ทอง กัอย  นิยม ใช้  ๒ ที  คือ  จ' ดตั้ง ไว้ ที โต๊ะ 
เครื่อง ตั้ง หกัา ศพ  สำ หริ บผู้ ตาย บูชา พระ ธรรม  ๑ ที  และ อีก ทีหนึ ง 
กัด เตรียม ไว้ สำ ห ร" บ ประธาน พิธี  หร้อ  เจ" า ภาพ  จุด บูชา พระ ธรรม 
เมื่อ คราว มี พระ ธรรม เทศนา 

— ภาชนะ สำ ห ร" บก รวด น์า  นิยม กัด เตรียม ไว้ อย่าง น" อย 
๒ ที่  สำ ห ร" บ ใช้ กรวด น์าอุ ทิศ ส่วน กุศล ให้ ผู้ ตาย  เมื่อ พระ สงฆ์ 
อนุโมทนา  และ ถือ กัน ว่า การก รวด นาด" วย ภาชนะ สำ ห ร" บ ใช้ กรวด 
น์า โดย เฉพาะ  เบน การ ให้ เกียรติ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง กับ ไป ด" วย 

— เครื่อง กัก กา ระ บูชา ศพ หนึ่ง ชุด  นิยม จ" ต ตั้ง ไว้ ที โต๊ะ 
เครื่อง ตั้ง หน้า ศพ  สำ ห ร" บ ประธาน พิธี  หรือ  เกัา ภาพ  จุด บูชา ศพ 
ก่อน ที่ จะ บำเพ็ญ กุศล อุทิศ ให้  เครื่อง กัก กา ระ บูชา ศพ นั้น  ประกอบ 
กัวย สึงข อง  กัง น:— 

๑.  กระถาง ธูป  ๑ ลูก  พร" อม ด้วย ธูป  ๑ ดอก 

๒.  เชิง เทียน  ๑ คู่  พร" อม กัวย เทียน  ๒ เล่ม 

๓.  แจกัน  ๑ คู่  พร" อม กัวย ดอกไม้ 

— กระถาง ธูป ขนาด ใหญ่  พร" อม กัวย ตะเกียง เล็ก  หรือ 


ด' ๖ 1^0 


เท ขน ชนวน  และ ม็ธูป จำนวน มาก พอ สมควร  นิยม จำ เตรียม ไว้ ที 

หนำ เครือ ร ตัง ศพ  สำ ห ตับผ้ มา เคารพ ศพ  จะ ไต้ ใช้ จุด บูชา ศพ ตาม 
ประเพณี นิยม 

— โต๊ะ รอง กราบ  ๑ ที่  นิยม จัด ตั้ง ไว้ ที่ ขำ ง หนำ เครื่อง 
ตั้ง ศพ  สำ ห จับ เบน ที่ รอง กราบ ของ ผู้ เบน ประธาน พิธี  หรือ 
เจำ ภาพ  ใน การ บำเพ็ญ กุศล อุทิศ ให้ ผู้ ตาย 

าะเ บ' ขบ ปฏิบํ ต็้ การ ชิต งาน บำ เพ ญ กุศล ฟิห 

การ จ่ดพ็ ธบำ เพ็่ญ กศล บ่ง สุ กุล ปาก โกศ ศพ  หรอ  ปาก หบ ศพ 

— เมื่อ ไต้ นำ ศพ เขำ บรรจุ ใน โกศ  หรือ  ใน หีบ ศพ แลำ 
และ ยก ขน ประดิษฐาน บน เครื่อง ตั้ง  ประดับ ตกแต่ง เครื่อง ประดับ 
เรียบ จัอย แลํว้ 

— นิยม จัด พิธี บำเพ็ญ กุศล สดับ ปกรณ์  หรือ  บำสุ กุล 
ปาก โกศ ศพ  โดย นิมนต์ พระ สงฆ์ ทรง สม ณ ดัก ต® 0ร ป มา พิจารณา 
สดับ ปกรณ์  หรือ  บำสุ กล  ปาก โกศ ศพ  สำ ห จับ พระ ศพ  หรือ  ศพ 
ขำ ราชการ ผ้ ใหญ่  'ซึ่ง ไต้ จับ พระ ราช ทาน นํ้า อาบ ศพ  และ ใต้ จับ 
พระ ราช ทาน เครื่อง ประกอบ เกียรติ ศพ  หรือ 

— นิยม นิมนต์ พระ ภิกษุ สงฆ์  จำนวน  ๑๐  รูป  หรือ  ๕ 
รป  มา พิจารณา ผำบ ำสุ กุล ปาก หืบ ศพ  สำ ห จับ ศพ ผู้มี เกียรติ ทว ไป 

— เมื่อ พระ สงฆ์ ทรง สม ณ ดัก ดื้  หรือ  พระ ภิกษุ สงฆ์ 


ด ไว  ๓ 


ธรรมดา  (ซึ่ง ได้ อาราธนา เต รึ ยม ไว้ ก่อน แล็ ว)  มา พร อม ก้น แล ว 
และ เมือ พิธีการ ทุกอย่าง ก้ด เสร็จ เรียบ ก้อย แก้ว  ก็นิม นตพ ระ สง ฆ 
ทั้ง นั้น ฃนน งบ น อาสน์สงฆ์ 

— เก้า ภาพ งาน ศพ นั้น  เรึม จด เครื่อง ก้ก กา ระ บูชา พระ 

ก้ตน ตรัย  และ จด เครื่อง ก้ก กา ระ บูชา ที หนั้า เครือ ง ทั้ง ศพ  ถา มี 
เครื่อง ทอง น้อย ทั้ง อยู่ ที่ หนำ เครื่อง ทั้ง ศพ ก้วย  ก็ นิยม จุด เครือ ง 

ก้ก กา ระ บูชา ที่ เครื่อง ทอง น้อย นั้น  แล ว หน ก้าน หน้า ทีก้ง ดอกไม้ 
ออก มา ทาง พระ สงฆ์ สก้บ ปกรณ์  หรือ  บง สุ กุล  เพือ ให้ ผู้ ตาย บูชา 
พระ ธรรม 

— พิธีกร เรืม อาราธนา ศีล  พระ เถระ ประธาน สง ฆ ให้ 

ศีล จบ แก้ว  พระ สงฆ์ ทั้ง นั้น ทั้งน้ ด สวด มาติกา จบ แล ว 

— พิธีกร เรีม ทอด ผำ ภูษา โยง  (ก้า มี)  โดย ยก ผำภู ขา โยง 
ลง จาก พาน ที่ รอง รับ  วาง ไว้ ที่ พน อาสน์สงฆ์  แก้ว ก้บ ชาย ผำ ภูษา 
โยง ทอด ไป ตาม พน อาสน์สงฆ์  จน ตลอด พระ สงฆ์ ทั้ง นั้น  หรือ 
ทอด ก้าย สาย สิญจน์ ไป จน ตลอด พระ สงฆ์ ทั้ง นั้น  เพิอ เตรียม การ 
ทอด ผำบ ำสุ กุล ต่อ ไป  หรือ 

— เมือ เจำ ภาพ งาน ศพ  จด เครื่อง ก้ก กา ระ บูชา เสรี จ 

เรียบ ก้อย แก้ว  พิธีกร ก็ นำ ผ้า บังสุกุล เช้า ไป ให้ เก้า ภาพ ทอด ผ้า 

บังสุกุล ต่อ ไป ทันที  ( โดย ไม่ ก้อง อาราธนา ศีล  และ ไม่ ก้อง สวด 
มาติกา ) 


ด ไ) ๔ 


— เจา ภาพ ริบ ผำ บง สุ กุล มาทอด ครั้ง ละ ผืน  โดย วาง 

ไ) วาง ผ็า ภูษา โยง  หรือ  วาง ขวาง ดาย สาย สิญจน์  ตรง ข^าง หน^า พระ 
ภิกษุ สง ฆ แต่ ละ รูป  จน ครบ ท กร ป 

— เมื่อ เจำ ภาพ ทอด ผืา บังสุกุล เสร็จ แล ‘ว  ก็ กลบ ไป นง ที่ 
เดิม  พฺระ สง ฆทง บัน ตง บัด พิจารณา ผ็า บังสุกุล พริ อม บัน  เจพิ ภาพ 
ประณม ม็อพ้ ง 

— เมือ พระ สงฆ์ พิจารณา บัา บังสุกุล จบแ บัว  พิธีกร พึง 

นำ ภาชนะ สำ หบับ กรวด นํ้าเ บัา ไป ให้ เบัา ภาพ  พระ สงฆ์ ทั้งน์ นตํ้ง 
พด อนุโมทนา  เจา ภาพ เร็ม กรวด นำ อุทิศ ส่วน กุฟิล ให้ แก่ผ้ ตาย 

แบัว ประณม มือ รับ พร  ต่อ ไป 

— เมือ พระ สง ฆ กำ ลง อนุโมทนา บัน  พิธีกร พึง เก็บ บัา 
ภูษา โยง  หรือ  บัาย สาย สิญจน์  เบน เสร็จ พิธี บำเพ็ญ กุศล บังสุกุล 
ปาก โกศ ศพ  หรือ  ปาก หีบ ศพ 

การ ชิด สวด พระ อภิธรรม ประจำ คน 

— การฺ บัด พิธี บำเพ็ญ กุศล สวด พระ อภิธรรม ประจำ คืน 
นั้น  นิยม เร็ม จ” ดทำ ตั้งแต่ บัน รั้ง ศพ เบํน บัน ไป ทกคื  น จน ครบ 
บัต ตม วาร ที  ๑ คือ  ครบ  ๗ บัน  - 

— บัาผู้ ตาย เบน ขำ ราชการ ผู้ใหญ่  หรือ  เบน ที่ เคารพ 
บับถั๊ อ ของ คน ตั้ง หลาย  นิยม เบด โอกาส ให้ ผู้มีค วา มก บัญฌ กตเวที 

ได้ รับ จอง เบน เบัา ภาพ บำเพ็ญ กุศล อุทิศ ให้ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง บับ ไป  เพี่อ 


(3)\) (^ 


เบน การ แสดง ความ กต้ญ ฌฺกต เวที ต่อ ท่าน ผู้มีพ ระ คุณ'  'หรือ  ที 

อุปการะ คุณ แก่ ตน  ๆ ตาม ประเพณี นิยม ของ สง คม 

— การ น" บ วัน บำเพ็ญ กุศล ณีต ตม วาร  บ ญญา สม วาร  และ 
สต ม วาร นั้น  นิยม เร็ม น" บ ตั้งแต่ วัน ที่ ถึง แก่ กรรม  เบน ตน ไป  คือ:— 
เมื่อ น" บ จาก วัน ที่ ถึง แก่ กรรม ไป  ครบ  ๗ วน  เรึย กว่า 


“ส' ตตม วาร” 


เมื่อ น" ป จาก วัน ที่ ถึง แก่ กรรม ไป  ครบ  ๕0  วน  เรียก ว่า 


“บ ญญา สม วาร” 

เมื่อ น" บ จาก ว" นที ถึง แก่ กรรม ไป  ครบ  ซิ ๐๐  วน  เรียก ว่า 
“สต ม วาร” 


การ บำเพ็ญ ก คลใน วาระ ที ครบ  ๗ วัน  ๕๐  วน  แล 


๑๐๐  วัน นั้น  นิยม ว่า เบน งาน ส่วน รวม ของ คณะ เวัา ภาพ โดย ตรง 
จึง ไม่ นิยม เบด โอกาส ให้ ผู้ ใด ผู้ หนึ่ง  ร" บเบึ นเ จำ ภาพ โดย เฉพาะ 

— เพื่อ บำเพ็ญ กุศล ใน ส" ต ตม วาร ที  ซิ  คือ  ทำ บุญ  ๗ วัน 
แลำ  ถำยั งมีผู้ มี จิต ศร" ท ธาร" บ จอง เบน เจำ ภาพ สวด พระ อภิธรรม 
ต่อ ไป อึก  ก็ นิยม เป็ด โอกาส ให้ ร" บ จอง เบน เจำ ภาพ ใน ส" ต ตม วาร 
ต่อๆ ไป ท กๆ  ๗ วัน  ซึ่ง ตรง ก" บ ว" นที ถึง แก่ กรรม  เช่น  ถึง แก่ กรรม 
วัน อาทิตย์  ก็ นิยม เป็ด ศพ สวด พระ อภิธรรม ทุกๆ  วัน อาทิตย์ 

เป็น ตน  จน ครบ  ©๐๐  วัน  หรือ  จน ถึง วัน พระ ราช ทาน เพลิง ศพ 


หรือ  จน ถึง วัน ฌา ปน กิจ ศพ 


๑๖ ไว 


การ จ' ดง าใ 4 บำเพ็ญ กุศล สิต ตม วาร 

— การ จํด งาน บำเพ็ญ กุสล สิต ตม วาร  คือ  ทำ บุญ  ๗ สิน 
นั้น  นิยม สิต เบน งาน บำเพ็ญ กุศล พิเศษ  โดย สิต โห้มี รายการ บำเพ็ญ 
กุศล ต่าง  ๆ ตาม กำ สิง ศรัทธา  และ ตาม กำ สิง ทรัพย์ ที่ จะ อำนวย ให้ 

สิต ทำ ได้  ซึ่ง นิยม จ' ด งาน บำเพ็ญ กุศล  ๒ สิน สิาง  สิน เดียว สิาง 

* 

การ สิ ด งาน บำเพ็ญ กุศล  ๒ ว' น 

— การ สิต งาน บำเพ็ญ กุศล สิต ตม วาร  คือ  ทำ บุญ  ๗ สิน 
นั้น  สิา สิต งาน  ๒ สิน  นิยม เร็ม งาน พิธี บำเพ็ญ กุศล  ตั้งแต่ เย็น 
สิน ที ครบ  ๖ สิน  และ รุ่ง ขน สิน ที่ ครบ  ๗ สิน สิว ย โดย มาก  มี 
รายการ บำเพ็ญ กุศล  สิง ต่อ ไป น:— 

สิน ที่.- เดีอ น พ. ศ . ตรง กับ สิน —.— คา  เดีอ น.- 

เวลา  ๑๗. ๐๐  น.  พระ ราชา คณะ แสดง พระ ธรรม เทศนา 

พระ สงฆ์  ๔ รป  สวด รับ เทศน์ 
เวลา  ๑๘. 0๐  น.  พระ สง ฆ ทรง สม ณศ กด  ๑๐  รูป  สวด 

พระ พุทธ มนต์ 

เวลา  ๑๙. ๐๐  น.  พระ สงฆ์  ๔ รูป  สวด พระ อภิธรรม 

รุ่ง ฃนสิ น ที่—. เดือน- พ. ศ .—. —. ตรง กับ สิน.-.. คา  เดือน .—. 

เวลา  ๑๐. ๓๐  น.  พระ สงฆ์ ทรง สม ณสิ กด  ๑๐  รูป  สวด 

ถวาย พร พระ 

เวลา  ๑๑. ๐๐  น.  ถวาย สิต ตา หาร เพล  แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์ 

จำนวน —.. -. รูป 


เวลา  ๑๒. ๓๐  น. 


พระ ภิกษุ สงฆ์  จำนวน.- รูป  สวต 

มาติกา  และ  บง์สุ กล 
( นิยม จำนวน เท่า อายุ ผ ตาย ) 

เวลา  ©๙. 0๐  น.  พระ สงฆ์  ๔ รูป  สวด พระ อภิธรรม 
เวลา  ๒®. 0๐  น.  ถวาย เครื่อง ไทยธรรม  ทอด ผำบํ งสุ กุล 

พระ สงฆ์ อนุโมทนา จบแ ลำ  เบน เสร็จ พิธี 

การ จ่ด งาน บำเพ็ญ กุศล ว' น เคย ว 

— ' การ บำเพ็ญ กุศล ส” ตตม วาร  คือ  ทำ บญ  ๗ ว” น แบบ 
จัด งาน บำเพ็ญ กุศล วัน เคืย ว นิยม จัด ทำ ใน ว” นที่ค รบ  ๗ จัน  น” บ 
จาก จัน ทึ่ถึง แก่ กรรม  เบน ติ น มา 

— ใน บจจุ จัน นํ้  นิยม จัด งาน บำเพ็ญ กุศล แบบ จัน เดียว 

โดย มาก  เพราะ ไม่จั อง เสีย เวลา ดำ ยก” นทุก ผาย  ทั้ง ผาย เจัา ภาพ 
ทั้ง ผาย พระ ภิกษุ สงฆ์ ผู้ ได้ จับ อาราธนา มา ใน งาน  และ เบน การ 
ประ ห จัด ค่า ใช้ จ่าย ต่าง  ๆ ลง ไป ได้ อีก ดำ ย โดย มาก นิยม จัดการ 

บำเพ็ญ กุศล  ดำ น 

จัน ที เดีอ น พ. ศ —ตร งก” บวน ค่า  เดีอ น 

เวลา  ©๐. ๐๐  น.  พระ ราชา คณะ แสดง พระ ธรรม เทศนา 
เวลา  ๑๐. ๓๐  น.  พระ สงฆ์ ทรง สม ณ จักดื้  ๑0  รป  สวด 

พระ พุทธ มนต์ 

เวลา  ๑๑. ๐๐  น.  ถวาย วัตตา หาร เพล แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์ 

จำนวน -.. .-. รูป 


ด ๖ ด่ 


เวลา  ๑๒. ๓๐  น.  พระ ภิกษุ สงฆ์  จำนวน รป  สวด 

มาติกา  และ  บำสุ กล 

เวลา  ๑๙. ๐๐  น.  พระ สง ฆ ๔ ร!)  สวด พระ อภิธรรม 
เวลา  ๒๑. ๐๐  น.  ถวาย เค่รื อง ไทยธรรม  ทอด ผิาบํ ง สกล 

พระ สง ฆ อนุโมทนา จบ แลำ  เบน เสร็จ พิธี 


การ จ ‘ด งาน บำเพ็ญ กุศล บ ญญๅ สม วาร 

— การ จด งาน บำเพ็ญ กุศล บํญญ าสม วาร  คีอ  ทำ บุญ 
๕๐  วน นั้น  ก็ นิยม จ่ด พิธีการ บำเพ็ญ กุศล ต่าง  ๆ เช่น เดียว กับ การ 
บำเพ็ญ กุศล สต ตม วาร  (ทำ บุญ  ๗ กัน)  ดง กล่าว มา แลำ 

— กัามี ความ ขดกั อง ใน เรื่อง การ เงิน ก็ ตาม  มี ความ 

ขด ของ ใน เรือง เวลา ไม่ อำนวย ก ตาม  ก็ นิยม กัด พิธี บำเพ็ญ กศล แบบ 
รวบ รด ให้ เสร็จ ภาย ใน เวลา เพียง ไม่ กีช่ว โมง  และ ไม่กั อง กัด ถวาย 


กัด ตา หาร อีก ดำ ย โดย มี รายการ บำเพ็ญ กุศล ต่าง  ๆ กัง ต่อ ไปนํ้ 

I 


กัน ที. 


..เ ดีอน พ. ศ ตรง กับ กัน.. คา  เตือน... 


เวลา  ๑๗. ๐๐  น.  พระ ราชา คณะ แสดง พระ ธรรม เทศนา 

พระ สงฆ์  ๔ รูป  สวด กับ เทศน์ 
เวลา  ๑๘. ๐๐  น.  พระ สงฆ์ ทรง สม ณ กัก ดื้  ๑๐  รูป  สวด พระ- 

พทธ มนต์ 

เวลา  ๑๙. ๐๐  น.  พระ ฝ็งฆ  ๔ รูป  สวด พระ อภ ธรรม 
เวลา  ๒๑. ๐๐  น.  ถวาย เครือ ง ไทยธรรม  ทอด ผำ กัง สกุล 

พระ สงฆ์ อนุโมทนา จบ แลำ  เบน เสร็จ พิธี 


©V) ลิ่ 


การ จํด งาน บำเพ็ญ กุศล สฅม 1า ร 

— การ บำเพ็ญ กุศล ฟิต ม วาร  คือ  ทำ บุญ  ๑00  วน  นัน 
โดย มาก  นิยม จํดทำเบํ น พิเศษ กว่า การ บำ เพ ญ กุศล  ๗ ร ร*' 

๕๐  นิ น เพราะ มี เวลา ตระ เตรียม สง ของ ต่างๆ ได้ นาน 

— นิาท กส็ง ท กอ ย่าง พนิ อม บริบู รณ  คือ  ท” ง บุคคล ทีว่ว ม 
งาน ก็มีค วาม เห็น พ” อง ต่อ งก” น พ็งส ถา นที ก อำนวย  นิ ง การ เงิน กม 
เพียง พอ  ทั้ง หนัง ส็อ อนุสรณ์ งาน ก็ นิด พิมพ์ เสร็จ นิ น ก็ นิยม ขีด 
งาน บำเพ็ญ กศล ฟิต ม วาร นิ ควบ คู่ กับ งานพระ ราช ทา ร*' เนลิ งศน 
หรือ  งาน ฌา ปน กิจ ศพ  คือ  นิด งาน ติดต่อ กัน ไป เลย 

— กัาท กสึง ท กอ ย่าง ยง ไม่ พนิ อม  ก นิยม ขีด งาน บำ เพ ญ 
กุศล ฟิต ม วาร นิ  เบึน งาน หนึ่ง โดย เฉพาะ  เช่น เดียว กับ งาน บำ เพ ญ 
กุศล ฟิ” ตตม วาร  และ  งาน บำเพ็ญ กุศล บํญญ าฟิม วาร  ดง กล่าว มา 
แกัว 

— ใน การ นิด งาน บำเพ็ญ กุศล ครบ  ๗ นิ นก็ดี  ครบ  ๕๐ 

นิ นก็ดี  ครบ  ๑00  นิ นก็ดี  ไม่ นิยม พิมพ์ การ์ด แจก  เพราะ ถีอกั น 
ว่า  เบน เรื่อง การ บำเพ็ญ กุศล ภาย ใน ของ วงศ์ ญาติ มิตร ฟิ หาย และ ผู้ 
มี ความ เคารพ นับถือ ทั้ง หลาย  จะ พึง แสดง ความ กตัญ ฌูกต เวที 

นิด การ บำเพ็ญ กุศล อทีศ ให้ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง กับ ไป  ตาม กำ กัง ศนิ ทธา 
และ ตาม ความ สามารถ ของ แต่ ละ บุคคล โดย เฉพาะ 


0๓)0 


1ะ เบย บปฎ บต การ ชิต งาน ท ระ รา" ชทๅ 'เแ 'ผลิ งฟิ' ผ 

หรื ฮาา นฌา ปน ลิขิ ศพ 

การ กำหนด งาน 

— การ กำหนด งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  หรือ  งาน 
ฌา ปน กิจ ศพ  น" น นิยม ประชุม ปรึกษา หารือ ระหว่าง บคฅ ลผ้มี ค วา' เา 
เกีย ว ของ ก” บผู้ ตาย  และ การ ประชุม ปรึกษา หารือ ตกลง กัน อย่าง ซ' า 
นิยม ภาย ใน ระยะ เวลา ก่อน บำเ ‘กํญ กุศล บ ฌญา สม วาร  ( ทำ บุญ  ๕๐ 
วน)  เพือ จะ ได้ มี เวลา จด ทำ สึงข อง เบน อนุสรณ์ แก่ ท่าน ผ้ล่ วง กับ ไป 
เช่น  การ กัด พิมพ์ หน” งสึอ อนุสรณ์ งาน ศพ  เบน กัน 

— กัา ตกลง จะ กัด งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  หรือ  งาน 
ฌา ปน กิจ ศพ  ติดต่อ กับ งาน บำเพ็ญ กุศล สต ม วาร  ( ทำ บุญ  ๑๐๐ 
กัน  ) ก็ กัง มี เวลา ตระ เตรียม จ” ด งาน ได้ เกือบ  ๒ เตือน  น” บํว่า มี เวลา 
มาก เพียง พอ แก่ การ กัด งาน  โดย ไม่ เบน การ รีบ ด่วน จน เกิน ไป น” ก 

การ เต รืยม งาน เบอ งฅํน 

— กัา งาน น* น เบน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ ทำ นผ้ ใหญ่ 
แห่ง ตระกูล  นิยม มี เครื่อง ส” ง เด็ด  เช่น  ตู้ ยา  โต๊ะ  เตียง  ธรรม าศน์ 
เทศน์  ธรรม าศน์ ปาฏิ โมกข์  เบน กัน  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  หรือ หลาย 
อย่าง  ถวาย เบน ของ สงฆ์  เพื่อ เบน อนุสรณ์ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง กับ ไป กัวย 

— นิยม กัด พิมพ์ หน” งสือ ทื่มี สาระ ประโยชน์ เกี่ยว กับ 
พระ พุทธ ศาสนา  หรือ  เกี่ยว กับ วิชาการ  เบน กัน  เบน อนส รณ์ 


๑ (? ^๑ 


อย่าง น็อย  ๑ เล่ม  หรือ  ถำมี หลาย เล่ม  ก ย็งเ บ่น เกียรติ แก่ ท่าน 'คู 
ล่วง ลก่า ไป  มาก ยึง ขน 

— นิยม จิต ท่า ของ ถวาย พระ สงฆ์  เช่น  พ ดร อง  ย' เม 
หมอน  เบ่น ตํน  อย่าง ใด อย่าง หนึง  หรือ หลายอย่าง  ตาม กำ ลง เงิน 
ที่ จะ อำนวย ให้ จิต ท่า ได้  เพึ๋อ เบ่น อนุ สร ณ แก่ งาน อีก ดวย 

การ จ่ดตํ้ งศพ บำเพ็ญ กุศล ก่อนพระ ราช ทาน เพลง ศพ  พง' ล 
ฌาป นก่จ ศพ 

— การ จ” ด งาน บำเพ็ญ กุศล ก่อนพระ ราช ทาน เพลิง ส พ 
หรือ  ก่อน ฌา ปน กิจ ศพ นั้น  นิยม จด พิมพ กา รด แจก แก่ วง ศ ญาติ 
สนิท มิตร สหาย  และ ท่านที มีด วาม เคารพ น" บถือ ท” ง หลาย ดาย 

— นิยม ประกาศ ทาง สื่อ สาร มวล ชน  เช่น  หน" งสึอ พิมพ 
วิทยุ  ดำ ย เพื่อ จ ะ ได้ ทราบ โดย ทวกั น 

— การ จ “ด งาน บำเพ็ญ กุศล ก่อนพระ ราช ทาน เพลิง ศพ 
หรือ  ก่อน ฌา ปน กิจ ศพ น นิยม จำ ท่า งาน  ๒ นั้น บ้าง  นั้ด ท่า งาน 
นั้น เดียว บ้าง 

การ จ็ด งาน บำเพ็ญ กุศล  ๒ ว' น 

— การ นั้ด งาน บำเพ็ญ กุศล แบบ จด งาน  ๒ นั้น นั้น  บ้า 
จ็ด ทำ ติดต่อ กบ งา พญก 'กีส ฟิ^^^^'^  กก  ก^บ  ^0๐  วน  ก 
นิยม เร้ม นั้ด งาน เวลา เย็น ของ นั้น ที ครบ  ® ๐๐  นั้น  เบน ต้น ไป  และ 
นิยม พิมพ์ การ์ด กำหนด งาน  ต้งน  ะ— 


ด 0^1^ 


( ดาน หน้า ของ การ์ด ) 

กา หน ต งานพระ วิๅช้ ท ๅเแ 'เ^ ลิ ( หรื ฮฌา ปน ลิปีส พ ) 

---  (ใส นาม ผ ตาย  ) 

ณ เมรุ วํด^ 

ตาบ ล อำเภอ จง หวด 

วน ที เดือน พ. ศ ตรง กบ น้น คํ่า  เดือน 

เวลา .น. 

5;  . 

( ดาน ภาย ใน กา รด  ) 

รายการ นำ เพ ญ กุศล 

วน ที — เดือน พ. ศ .ตรง ก" บ ว" น คา  เดือน 

เวลา  ๑๖. ๐๐  น.  อญ เชิญ ศพ ขึน ประดิษฐาน บิๅ เพ็ญ 

กุศล  ณ ศาลา การ เปรียญ 

เวลา  ๑๗. ๐๐  น.  พระ ราชา คณะ แสดง พระ ธรรม เทศนา 

พระ สงฆ์  ๔ รูป  สวด ร" บ เทศน์ 
เวลา  ๑๘. ๐๐  น.  พระ สงฆ์ ทรง สม ณศ “กด  ๑๐  รป  สวด 

พระ พุทธ มนต์ 

เวลา  ๑๙. ๐๐  น.  พระ สง ฆ ๔ รูป  สวด พระ อภิธรรม 

รุ่น ขืน วน ที เดือน พ. ศ ตรง ก" บ ว" น คา  เดือน 

เวลา  ๑๐. ๐๐  น.  ม เทศ นอ านิส งสห นพ็ ศพ  ๑ ก" ณฑ์ 
เวลา  ๑๐. ๓๐  น.  พระ สงฆ์ ทรง สม ณ ศ" กด็  ๑๐  รป  สวด 


ถวาย พร พร 


ด 0า) ๓ 


เวลา  ๑®. ๐๐  น.  ถวาย ภ้ต ตา หาร เพล  แก่ พระ ภิกษุ 

สามเณร  จำนวน— รูป 

เวลา  ๑๓. ๐๐  น.  พระ ราชา คณะ แสดง พระ ธรรม เท^'’^' ^ 
เวลา  ๑๔. ๐๐  น.  พระ สงฆ์ ทรง สฆณ ศก ด ® ๐ รูป  ^ 

คาถา ศร าทธ พรต 

(นิยม เฉพาะ งานพระ ราช' V ทน เท^'^ ฟิท) 

เวลา  ๑๕. ๐๐  น.  พระ ภิกษ์ สงฆ์  จำนวน รูป  ล รด 

มาติกา  และ  บํงสุ กุล 
พระ ราช ทาน เพลิง 


เวลา  ๑๖. ๐๐  น. 


เวลา  ๑๘. ๐๐  น.  ชิฐ 
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— ตาม รายการ ที แสดง มาน  เบน เพียง ต วอ ย่าง เท่า นน 
เมือ ถึง คราว ปฏิบ จริง  อาจ พิจารณา ลด ลง  หรือ อาจ เพิม เติม 
รายการ บำเพ็ญ กศล ต่างๆ  ฃั้น อีก ได้  ตาม กำ ลง ศร ทธา และ ความ 
สามารถ  หรือ 

— บาง ท่อง ถึน  ก็ อาจ นิยม ปฏิบ 11 พิธี แตก ต่าง กัน ออก ไบํ 

ทั้ง นื  ย่อม ขึนอ ย่กับ ดุลยพินิจ ของ ผู้ จด งาน  พง พิจารณา จด งาน 

ให้ ดำเนิน ไป ตาม ความ เหมาะ สม แก่ ขน บ ธรรม เนึย มบ่ว ะเา ''เด้า 
ท่อง ถึน ‘แน ๆ ชนิด บำก็ ไม่ ให้ ชำ  นำ  (นำ ใจ)  ก ไม่ ให้ ขุ่น  จง จะ 
เบน ผู้ สมควร ได้ รับ การ ยกย่อง ว่า  เบน ผู้ ฉลาด ใน วิธี การ จด งาน 

เบน อย่าง ดี 


ระเบียบ ปฏิขํ ตก ารป็ ด' ผิธฃ งสุกุ ส 


การ เต รยม งาน เบ อง ตไเ 


พิธีกร นิยม 


— ก่อน ถึง เวลา ประกอบ พิธี บง สุก ลนัน 

ทดลอง ทอด กัา ภูษา โยง ต ก่อน ว่า  ความ ยาว ของ ผ้า ภูษา โยง ขนาด 

ไหน  จึง จะ พอ กับ ความ ยาว ของ อา สน สง ฆ หรือ  จง จะ พอ ดี กับ 
จำนวน พระ สงฆ์ ที นิมนต์ มา พิจารณา ผ้า กัง สุกุชิ 

— เมือ ได้ ทดลอง ทอด ผ้า ภูษา โยง ดูแกั ว ก็ หา เชือก ด้าย 
มา มัด ผ้า ภ ษาโ ยง ส่วน ทึ่เห ลือ แยก ไว้ ส่วน' V! 'นึง ต่าง หาก  และ ผ้า ภูษา 
โยง' แ นิยม เชื่อม ต่อ กับ ด้าย สาย สิญจน์ ที่ โยง มา จาก ศพ เตรียม ไว้ 


๑๗ ไว 


เรียบ รํอย ก่อน แล็ว  ■เท้ เบน งาน หลวง  นิยม นำ ผ้า ภูษา โยง จาก ศพ 
มา ต่อ เชอ ม ภาย หนํง  ใน เมื่อ ทอด ผ้า ภูษา โยง ไป ตาม อาสน์สงฆ์ 

เรียบ ริ อยแ ลำ 

กาว ทอด ฒ้ ภูษา โยง 

— เมื่อ ถึง เวลา จะ ทอด ผ้า บ” งืสุ กล  พิธีกร นิยม ยก ผ้า ภูษา 

โยง ส่วน ที ต' องการ จะ ใช้ ลง จาก ภาชนะ ที่ รอง ร” บ วาง ไว้ กํป พน 

อาสน์สงฆ์ ให้ ผ้า ภูษา โยงอยู่ กึ่ง กลาง ระหว่าง พระ สงฆ์ กับ อาสน์สงฆ์ 
แล' วจ” บ ชาย กัาภู ษาโ ยง ดึง ทอด ไป จน ตลอด จำนวน พระ สงฆ์ ทุก รูป 

การ เก็ม ฒ้ ภูษา โยง 

— เมื่อ พระ สงฆ์ พิจารณา กัา กัง สกล จบ แลำ  พิธีกร นิยม 
เก็บ กัา ภูษา โยง กัน ที  ( เพื่อ บ องกัน มิ ให้ ผู้ ใด ขำ มก ราย กัา ภูษา โยง 
น์น  ซึ่ง ถือ กัน ว่า เบน การ ขำ มก ราย ศพ ของ ผู้ ล่วง กับ ไป  ) โดย วิธี 
ใช้ มือ าหั้ส อง ขำ ง ช่วย กัน เก็บ ผำ ภูษา โยง กับ ดำ น ปลาย เขำ มา เบน 
ท่อน  ๆ ละ ประมาณ  ต ศอก  หรือ  เก็บ กับ ตาม รอย พ” บที่ ปรากฏ 
อยู่ แกัว 'เณั้  แกัว วาง เก็บ ไว้ บน ภาชนะ รอง รับ  ตาม เดิม 

— ถำกั งมืพ ระ สงฆ์ ชุด ต่อ ไป จะ ขน มา พิจารณา ผำ กัง สกล 
อีก  ก็ ยำ ไม่ ต' อง รีบ เก็บ ผำ ภูษา โยง  รอ ไว้ เก็บ เมื่อ พระ สงฆ์ ชด 
สุด ทำ ย พิจารณา ผำ กัง สุ กุล เสร็จ แกัว  หรือ 

— นิยม เก็บ ผำ ภูษา โยง ทุก คฆ์ง ที พระ สงฆ์ พิจารณา ผำ 
กัง สุ กุล จบ แกัว  เพื่อ ล วาย ความ สะดวก แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์ จะ ลง จาก 


๏ 0^  นิา) 


อาสน์สงฆ์ ได้ สะดวก  เมื่อ พระ สงฆ์ ชุด ต่อ ไป มา นง บน อา สน สง ฆ 

เรียบ รอย แติว  จึง ทอด ผำ ภูษา โยง อีก ก็ ได้ 

การ ทอด ดาย สาย สิญจน์ 

— ถา ใน พิธี บ” งสุ กุล นั้น  มิไดั เตรียม ผา ภูษา โยง ไว้  ก 
นิยม ใช้ ตำ ย สาย สิญจน์ ทอด แทน ผ ‘า ภูษา โยง  ซึง ดำ ย สาย สิญจน์ นั้น 
ได้ เตรียม โยง มา จาก ศพ พ” น, ไว้ ก” บ ภาชนะ รอง รีบ  แล็ว วาง ไว้ บน 
ภาชนะ รอง ร” บ นั้นแ ลำ 

— เมือ ถึง เวลา จะ ทอด ผำบ ำส กุล  นิยม ให้ พิธีกร คลี่ กลุ่ม 

ดำ ฆ สาย สิญจน์ ทอด ไป ตาม พํ้น อาสน์สงฆ์  เช่น เดียว กับ ทอด 

ผำ ภูษา โยง  ดำ กล่าว แลำ 

— ถำ ใน พิธีการ บำสุ กุล นั้น  ไม่ มืผำ ทอด บำสุ กุล  เพียง 
แต่ นิมนต์ พระ สงฆ์ ให้ จ” บด ำย สาย สิญจน์ พิจารณา บำสุ กุล เท่า นั้น 
ใน กรณี เช่น น์  นิยม ให้เ จำ ภาพ มอบ ถวาย กลุ่ม ดำ ก สาย สิญจน์ แก่ 
พระ ผู้ เบน ประธาน สงฆ์  ให้ ท่าน คลี่ ดำ ย สาย สิญจน์ ส่ง ให้ แก่ พระ 
ภิกษุ รูป ต่อ  ๆ ไป เอง 

การ เก็่บ นั้าย สาย สิญจน์ 

— เมื่อ พระ สงฆ์ พิจารณา บำส กุล เสร็จ แลำ  นิยม มอบ 
ให้ เบน หนำ ที่ ของ คฤห” สถ์เ บน ผู้มำ น เก็บ ดำ ย สาย สิญจน์  เพราะ 
พระ สงฆ์ นั้ง นั้น จะกั อง ตั้ง พ” ด อนุโมทนา ส่วน กุศล ต่อ ไป 


ระ เบย บปฏิ บํต การท ยึด ผา บ่^ สุกุส 

วิธ ใาไ รท อด ผํ้าบํ งสุ กล ท อาสน์สงฆ์ 

— ทา รท อต ผา บ้ง์สุ กุล ที อาสน์สงฆ์ น์  นิยม ทอด ผำบ ไสุ กุล 
โดย วิธี วาง ขวาง ไว้ นน ผ^า ภูษา โยง  หรือ  วาง ขวา X าไว้ บน ด” าย สาย 
สิญจน์  ตรง ขำ ง หน้า พระ ภิกษุ สงฆ์ แต่ ละ รูป ไป ตาม ลำ ด” บ หรือ 

— ถา อา สน สง ฆ ขาง หน้า พระ สงฆ์ มีที่ ว่าง เหลือ น้อย  ไม่ 
เพียง พอ สำ ห ร” บจะ ทอด ผำน้ ง สกุล ตาม ขวาง ได้  เพราะ ถำท อด แน้ว 
ผา บง สกล อาจ ตกลง จาก อาสน์สงฆ์  ใน กรณี เซ่น น์  ก็ นิยม วาง ทอด 
ผ้า บำสุ กล ไป ตาม ยาว ของ ดำ ย สาย สิญจน์  ก็ ได้ 

— วิธี การ วาง ทอด ผ้า บำสุ กุล นั้น  นิยม ไม่ ต” อง ประเคน 
ถวาย แก่ พระ สงฆ์  เพียง แต่ วาง ทอด ถวาย ไว้ ตรง หนำ เท่า นั้น 

— ถำผู้ วาง ทอด ผ้า บำส กุล นั้น  เบน ประธาน พิธี งาน นั้น 
ก็ นิยม วาง ทอด ผ้า บำสุ กุล ผู้ เดียว จน ครบ จำนวน พระ สงฆ์ ทุก รูป แผ้ว 
กผ้บ ไป น้งที่ เดิม 

— ผ้า การ บำเพ็ญ กุศล นั้น  เบน การ บำเพ็ญ กํศล ระหว่าง 
หมู่ ญาติ  ก็ นิยม ให้ วงศาคณาญาติ ช่วย ผ้แ วาง ทอด ผ้า บำส กุล  เพีอ 
เบน การทำ บุญ ร่วม ผ้น 

— เม อ วาง ทอด ผ้า บำสุ กุล แผ้ว  ?า นิยม น้งอ ย' ขำ ง หนำ 
พระ สงฆ์  ประณม มั๊อค อยผ้ บพ็ง พระ สงฆ์ พิจารณา ผ้า บำสุ กุล  แผ้ว 
นั้ง ใจ อุทิศ ส่วน กุศล ไห้ แก่ ผู้ ตาย  และ ร” บพร ต่อ ไป 


วธท อด ผา บํง สุก ลท เม รุ 

— เมื่อ ผ้ เชิญ ถือ พาน ใส่ ผ็าบ้ งสุกุ ติ มา เชิญ ให้ขึ น' ไป ทอด- 
ผ้า บ ไส กฺลที่ เมรุ  ผ้รํบ เชิญ พึง ลก ขน เดิน ไป ผ้า ง ห นไ ผู้ เชิญ น น ยํง์ 
ไม่ผ้ องรับ ผ้า บไสฺ กล วาก ผู้ เชิญ 

— เมื่อ ขน ไป ถึง บน เมรุ แผ้ว  ผ้า แต่ง เครือ ง แบบ 

ผ้า ราชการ  นิยม ขืน ตรง  โผ้ง คำนับ ศพ  ผ้า มิ ได้ แต่ง เครือ ง แบบ 
นิยม ยืน ตรง  นัอม ตำ ลง ยก มือ ไหว้ ศพ  แผ้ว รับ ผ้า บง สุ กุล มา จา ท 
ผู้ เชิญ  แผ้ว วาง ทอด ไว้  ณ ภาชนะ ที่ เขา เตรื ยม ไว้ รับรอง  หรือ 
วาง ทอด ไว้ บน หีบ ศพ 

— เมื่อ วาง ทอด ผ้า บำสุ กุล แผ้ว  นิยม โผ้ง คำนับ ศหเ  หรือ 
นัอม นัว ลง ยก มือ ไหว้ ศพ อก ค รง  แผ้ว ถอย หผ้ง หลีก ไป ขืน  ณ มุม 
ของ เมรุ นัาน ผ้า ย ของ พระ สงฆ์ ที่ จะ ฃั้น มา พิจารณา ผ้านั งสุ กุล  เพึ๋อ 
รอ เวลา พระ สงฆ์ ขน มา พิจารณา ผ้า บำสุ กุล 

— ขณะ ที พระ สงฆ์ ขน มา บน เมรุ  ผู้ ทอด ผ้า นังสุ กุล 

พึง น้อม นัว ลง ยก มือ ไหว้  ขณะ ที่ พระ สงฆ์ พิจารณา ผ้า นำ สุ กุล  ผู้ 
ทอด ผ้า บำสุ กุล พึง ประณม มือ  ขณะ ที่ พระ สงฆ์ จะ ลง จาก เมรุ ไป  ผู้ 
ทอด ผ้า บำสุ กุล นิยม น้อม นัว ลง ยก มือ ไหว้ พระ สงฆ์ นั้ง 4อ กคผ้ งหน็ ง 
แผ้ว เดิน ลง จาก เมรุ 

— ผ้า ผู้ ได้ รับ เชิญ ขน ทอด ผ้า บำสุ กุล' เณั้  เบน ปร  ะธา น 
พิธี งาน ประชุม เพลิง ศพ นั้น  และ เผ้า ภาพ ได้ เชิญ ขน ไป ทอด ผ้า 
บำสุ กุล เบน คน สุดา าำย  ก็ นิยม ป ฏิบผ้ แช่ น เดียว กับ ที่ กล่าว มา แผ้ว 


^ (^0 


— แต่ เมือ พระ สงฆ์ พิจารณา ผา บไสุ กุล เสร็จ แลํว  และ 
ทำ ความ เฅา รพ พระ สงฆ์ แล ‘ว  นิยม เร็ม ประกอบ พิธี ประชุม เพลิง ศพ 
ต่อ ไป เลย ที เตย ว 

ระ เบย บปฏิ บิต การ เชิญ ผู้มีเ แยร ติฃึ่น ทย้ด ผ็าบํ งสุ แล ท เมรุ 

วิธ การ เชิญ ผู้ม เกย รติ ขน ทอด ผิาบํ งสุ กล 

— การ เชิญ ผู้มื เกียรติ ขน ทอด ผำบ ‘งสุ กุล พี่ เมรุ นั้น  นิยม 

มืภา ชนะ สำหรับ ร” บ รอง นั้าบ “งสุ กุล  เช่น  พาน ทอง  หรือ  ตะ ล่ม มก 
เบน ตน  ใส่ ผา นั้งสุ กุล  ถั๊อ ภาชนะ ใส่ ผำบ “ง สกุล นั้น ดวย มือ ทั้ง สอง 
ประคอง เขา ไป  เชิญ ท่าน ผู้มี เกียรติ ขั้น ไป ทอด ผำ บ” งสุ กุล พี่ เมรุ 

ครํ้ง ละ  ๑ ท่าน  ไม่ นิยม เชิญ ขั้น ไป พรั อม กัน หลาย ท่าน 

— ผู้ ถือ ภาชนะ ใส่ กัา กัง สกุล เขำ ไป เชิญ นั้น  นิยม เดิน 
เขิา ไป หา ท่าน ผู้มี เกียรติ  แกัว ยืน ตรง โ กัง คำนับ กล่าว คำ เชิญ ขั้น ไป 
ทอ ตกัา กัง สุ กุล พี่ เมรุ  และ นิยม เดิน ตาม หล” งผู้มี เกียรติ ทั้ใต้ รับ เชิญ 
นั้น ไป  โดย เดิน ตาม ไป กัาน ซา ย มือ ของ ท่าน ผู้มี เกียรติ นั้น 

— เมื่อ ขน ถึง เมรุ แกัว  พึง ยั๊นต รง  ห่าง จา ทผู้มื เกียรติ นั้น 
ประมาณ  ๑ กัาว  มือ ทั้ง สอง ประคอง ภาชนะ ใส่ ผ้า กัง สกุล  ยึ๋นม อบ 
ใ ห่แกี ท่าน ผู้มื เกียรติ นั้น 

— เมื่อ มอบ ผ้า กัง สุ กุล ไห้ ท่าน ผู้มื เกียรติ แผ้ว  ก็ ลง จาก 

เมรุ  เตรียม ผ้า ง! งสุ กุล ใส่ ภาชนะ รอง รัน  ไป เชิญ ท่าน ผู้มื เกียรติ 

ท่าน ต่อ  ๆ ไป 


๑๘๑ 


ลำ ดิบ การ เชิญ ผู้ม เกย รติ 

— การ เชิญ ท่าน ผู้ มี เกียรติ ขึนท อด ผา บง สุ กุล ที เมรุ  'แก' 
นิยม เชิญ ท่าน ผู้มี อาว โส น้อย ไป หา ท่าน ผู้มี อาวุโส มาก พึไบ่ ตาม 
ลำ ดิบ 

— ท่าน ผู้มี เกียรติ ซึ่ง ได้ ดิบ เชิญ มา เบน ประธาน พิธี ร' าร ะ- 
ราช ทาน เพลิง ศพ  หรือ  พิธีการ ประชุม เพลิง ฟิพน้ น นิยม เชิญ ขืน 
ทอด ดิาน้ งสุ กุล เบน ดิน ดิบ สุด น้า ย เมื่อ ท่าน ทอด ผา บง สุ กุล แล ว ก 
เชิญ ท่าน ประกอบ พิธี ประชุม เพลิง ศพ  สืบ ต่อ ไป ได้ ทน ที  เพือ ไม่ 
ดิอง รบกวน เชิญ ท่าน เดิน ขน เมรุ อีก เบน ครั้ง ที สอง 

— ใน การ เชิญ ท่าน ผู้ เบน ประธาน พิธี ขืน ทอด น้า น้งสุ กุล 

เบน ดิน ดิบ สุด น้า ยน้  ผาย เจา ภาพ นิยม เตรียม อุป กร ณ เครือ ง 

ประกอบ พิธี พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  หรือ  พิธี ประชุม เพลิง ศพ ไว้ ให้ 
พ ดิก พดิ อม บน เม รน้น แดิว ทุก ประการ  เพื่อ บ องกัน มิ ให้ ท่าน ดิอง 
รอ คอย เบน การ เสีย เวลา  และ เบน การ ทรมาน ท่าน โดย ใช่ เหตุ 
อีก ดิวย 

วิธ ปฎิ มติ การ ประกอบ พิธพ ระ ราช ทาน เพลิง ศพ 

— เมื่อ ผู้ เบน ประธาน พิธี พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  ขืน ไป 
บน เมรุ แดิา  นิยม ยืน ตรง  โ คง คำ นบ ศพ  รับ น้า ไตร มา จาก ผู้ เชิญ 
วาง ทอด ถวาย ไว้  ณ ภาชนะ ที เขา เตรียม ไว้ รอง รไเ  หรือ  วาง ทอด 

ถวาย ไว้ บน หีบ ศพ ตาม ควร แก่ กรณี 


๑๘! 2!) 


— เมือ ผู้ เบน ประธาน พิธึ วาง ผำ ไตร ทอด ถวาย แล^ว  น็ยม 

ยีน ตรง  โคํง คำ น” บสพ  แล็ว ถอย หลีก ไป ยีน  ณ มุม ของ เมรุ ดำ น 
ซ้าย ของ พระ สงฆ์ ที่ จะ ขั้น มา พิจารณา ผา บํงฟิ กุล  เพ อร อ เวลา 

พระ สงฆ์ ขั้น มา พิจารณา ผำ บ” งสุ กุล 

— ขณะ ที พระ สงฆ์ ขั้น มา ถึง บน เมรุ  ผู้ เบน ประธาน พิธึ 

นิยม น’ อม ต” วลง ยก มือ ไหว้ พระ สงฆ์  ขณะ ที พระ สงฆ์ พิจ่า รณา 

ผิา บ” งสุ กุล  ผู้ เบน ประธาน พิธี นิยม ประณม มือ  ขณะ ที่ พระ สงฆ์ 
จะ ลง จาก เมรุ ไป  ผู้ เบน ประธาน พิธี นิยม ซ้อม ตำ ลง ยก มือ ไหว้ 

พระ สงฆ์ อีก ค ร* ง หนึ่ง 

— ต่อ จาก นั้น  ผู้ เบน ประธาน พิธี พึงเ รีม การ ประกอบ 

พิธี พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  นิยม ปฏิบํ ต่ด” งนึ่  ผู้ เบน ประธาน พิธี 
ยืน หน หซ้า ไป ทาง ทศ ทีตํ้ง พระ ราช วำที ในหลวง ประ ท” บอ ย'  ยืน 
ตรง  โ คำ คำ ซ้บถ วาย ความ เคารพ ในหลวง  แลำ ห” นก ล”’ บ มา ที่ ตั้ง 
ศพ  ร” บ เคร์ อง ส” กกา ระ บูชา ศพ จาก เจ ำหซ้ าที่ สำนัก พระ ราช วำ 

วาง เคารพ ศพ ที เชิง ตะกอน  ยีน ตรง โ คำ คำนับ ศพ  แลำ รับ ดอกไม้ 
จันทน์ มา จตที ไฟ หลวง  วาง ที่ เชิง ตะกอน  แลำ ยีน ตรง โ คำ คำนับ 
ศพ  แลำ ห” น หนำ ไป ทาง ท็ศที่ ตั้ง พระ ราช วำที่ ในหลวง ประ พับ อย่ 
ยีน ตรง โ คำ คำนับ ถวาย ความ เคารพ ในหลวง อีก ค รง หนึง  แลำ เดิน 
ลง จาก เมรุ  เบน เสร็จ การ ประกอบ พิธี พระ ราช ทาน เพลิง ศพ 


๏ด่ ๓ 


ระ เบึย บปฎ บิต การ ไป งา แค้ ท 
การ ไป งาน รด ใ! าศพ 

— คฤห์ สถ์ผู้ ไป งาน รด' แาฟิ พ นั้น  ทั้ง สุภาพ สตรี และ 
สุภาพ ใใรุ ษ นิยม แต่ง กาย ไว้' ทุกข์ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง ลไใ ไป  ตาม สง คม 
นิยม ของ ทั้อง ถ็นนั้ นๆ  พร' อม กับ เตรียม ภาชนะ ใส่ นั้า อบ ไทย สำ หรบ 
ไ' ช้รด นํ้าส พ ไป กัวย  ( กัามี ) 

— การ รด นั้า ศพ นั้น  ถือ กัน สืบ มา ว่า  เบน กิริยา อาการ 
ขอ ขมา โทษ ต่อ ศพ ของ ท่าน ผู้ ล่วง กับ ไป แกัว  เ' พือ จะ ได้ ไม่ มี เวร ไม่มึ 
กรรม กัน ต่อ ไป 

— ใน การ รด นํ้าศ พ นั้น  จึง นิยม ทำ การ รด นั้า เฉพาะ ศพ 
ของ ท่าน ผู้มี อา' วุโส กว่า ตน  หรีอ  ศพ ของ ผู้มี อา' วุโส รุ่น ราว คราว 
เดียว กัน เท่า นั้น 

— ท่าน ผู้มี อา' าโส สูงก ว่า ผู้ ล่วง กัใใ ไป แกัว  ?า นิยม ไป ร่วม 
‘พิธี ใน งาน รด นั้า ศพ นั้น กัวย  เพื่อ เบน การ ใ' ท้ เกียรติ และ ใว้อ ากัย 
แก' ผู้ ล่วง กับ ไป  ทั้ง' น เพื่อ เบน การ ให้ กำ กัง ใจ แก่เ จำ ภาพ งาน ศพ นั้น 
อีก ดำ ย แต่ ไม่ นิยม รด นั้า ขอ ขมา ศพ 

วิธ ปฎิบํ ตก ๆรร ดใ งำ ศ' เา' คฤห' สถ 

— กัาเ บน ศพ คฤห ำเถ์  ซึง มี อาวุโส สูงก ว่า ตน  ก่' อน จะ 
ทำ พิธี รด นั้า ศพ  นิยม นำ คุกเ 'ข่า  นำ ม ตำ ลง ยก มือ ไหว้  พรำ ม กับ 
‘นึก ขอ ขมา โทษ ต่อ ศพ นั้น ว่า 


๑ ๔ 


กา ยะ ก่มม่ ง วะ จก” มม่ง  มะ โน ก่มม 'ง  อะโ ห ส- 
ก มมา  โท ตุ” 

” ขาพ เจา ได้ ล่วง เกิน ต่อ ท่าน  ทาง กาย ก็ด  ทาง วาจา 
กิด  ทาง ไจ กด  ขอ ท่าน โปรด อ โท สิ กรรม  ไท้ แก่ ข” ๅพ เจ กิ 
^ท้ย เกิด” 

— เมือ ยก มือ ไหว้ ขอ ขมา โทษ ต่อ ศพ จบ แล้ว  ก็ถีอ ภาชนะ 
สำ หรบ รด นำ ดวย มอ ทํงส อง  เท นำ รด ลง ที ผา มือ ขวา ของ ศพ  พร" อม 
กับ นึก ไน ใจ ว่า 

‘'อ ทง  มะ ตะ กะ สะ รร่ง  อา ส โ] เขิ โต ทะ ก กิ  วิ ยะ 
อะโ ทสิก มม กิ” 

(ร' าง กาย ท ตาย แล วน  ย่อม เบา เอ โท สิ กรรม  ไม่ ม 
โทษ  เหม่อ น' นา ท่รต แล กิ  ฉะ น ใเ) 

— เมือ รด นำ ศพ เส ร้จแลว  นึย มน โ) ม ตำ ลง ยก มือ ไหว้ 
พร โม กับ นึก อธิษฐาน ว่า  “ขอ ปีวไ ปส่สุ ศดิ  ๆ เกิเ -า”  เบน 
เสร็จ พิธี 


วิธ ปฎิบ ติ การ รด' นํ้าศ พ พระ สง ฆ 

— กัาเ บน ศพ ของ พระ ภิท ษ สงฆ์  ก่อน รด นํ้า ศพ  นิยม 
น กิคฺก เข่า  ตาม เพศ  คั๊อ  ถกิเ บน สุภาพ' บุรุษ  พืงน กิ คุก เข่า ตั้ง ปลาย 
เท่า ลง จรด พน  กัาเ บน สุภาพ สตรี  พึง นกิ คุก เข่า ราบ เหยียด หลง เท้า 


ด ๘ ส 


ราบ ไป กับ พีน  กราบ แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์  ๓ ค รง  พร อม กบ นก 
ขอ ขมา โทษ  กัง กล่าว แกัว 

— เมี่อ กราบ ขอ ขมา โทษ เสร็จ แกัว  ถือ ภาชนะ สำ ห กับ 
รด นาศ พกัว ย มือ ทั้ง สอง  เท นา รด ลง ที่ ผา มือ ขวา ของ ศพ  พร อม 
กับ นึ กใ นใ จ กัง กล่า วแ กัว 

— เมื่อ รด นํ้าศ พ เสร็จ แกัว  นิยม กราบ แบบ เบญจา ง ค- 
ประดิษฐ์ อีก  ๓ ครั้ง  พกั อม กับ นึก อธิษฐาน กัง กล่าว แล ว เบน 
เสร็จ พิธี 

การ ไป งา ใ 4 ตง ศพ บำเ พ็่ญ กุศล 

— บุคคล ผ้จะ ไป งาน ตง ศพ บำเพ็ญ กุศล  ซึง ตง ศพ อยู่ ที 
กัาน ก็ดิ  ที่กัต ก็ตี  ทั้ง สภาพ สตรี และ สุภาพ บุรุษ  นิยม แต่ง กาย ไว้ 
ทุกข์ แก่ ท่าน ผ้ล่ วง กับ ไป แกัว  ตาม กัง คม นิยม ของ กัอง ถีนนั้ น ๆ 

— นิยม นำ พวง หรีด  หรีอ  นำ กระ เชำ ดอกไม้  แจกัน 
ตอก ไม้  ทรีอ  พวง ดอกไม้  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ตาม สมควร แก่ ฐานะ 
ของ ตน  ๆ ไป แสดง ความ เคารพ ศพ กัวย 

วิธ ปฎิบ ติ การ แสดง ความ เค' 'รพ ศพ คฤพ็ สถ์ 

— กัาเ บํนศ พคฤ กัสถ์ ซึง มี อาวุโส สูงก ว่า ตน  ผู้ ไป เคารพ 
ศพ นึ่น  นิยม นำ พวง หรีด ไป เคารพ ศพ กัวก  เมื่อ วาง พวง หรีด ไว้ 
กัาง หน้าที่ ทั้ง ศพ แกัว  กัา แต่ง เครือ งแบ บกัา ราชการ  นิยม ยืน ตรง 
โค้ง คำน้ บ กัามิ ไต้ แต่ง เครือ ง แบบ ขา ราชการ  นิยม ยืน ตรง  น้อม 
ตว่ ลง ยก มือ ไหว้  เบน เสร็จ พิธี 


๑๘๖ 


— ถา นำ กระ เชา ดอกไม้  แจ กน ดอกไม้  หรือ  พวง ดอกไม้ 
ไป เคารพ ศพ  เม อ วาง กระ เชา ดอกไม้  เบ่น ตน  ไว้ ขาง หน^า ที ต* งศพ 
นนแลว  นิยม น* ง คุก เข่า รา บท \ พศ ชาย และ เพศ หญิง  จด ธป  ๑ 
ดอก  ประณม มอ ยก ธูป ฃึน จบ  ไห้ ปลาย นิวชี อ ย' ■ระหว่าง ดิว  ตั้ง วิด 
ขอ ขมา โทษ ต่อ ศพ นํ้น ว่า 

กา ยะ กมม ง วะ' ข้กม มง  มะ โน ก' มม' ง อะโ ห^- 
ก มมา  โห ตุ” 

ขา พ เจา ได้ ล่วง เกิน ต่อ ท่าน  ทาง ทาย ก็ต่  ทาง วาจา 
กด  ทาง ใจ กด  ขอ ท่าน โปรด อโหสิกรรม  ให้ แก่ ขา พ เปีา 
ด* วย เกิด” 

— เมื่อ ขอ ขมา โพ ษแ' สํว  บก ธูป  ณ ที่ สำ หร “บ บก'!) ปแลํ ว 
นง พบ เพียบ หมอบ กราบ ตำ ยก ระ พุ่ม มือ  (คือ  นั่ง พำ! เพียบ ตะแคง 
ตว ขาง ขวา หน หนา ไป ทาง ศพ  วาง มือ ขวา ลง ก่อน  แลำ วาง มือ ชำ ย 
ลง แนบ กบ มือ ขวา  ประณม มือ ตั้ง อ ยู' กำ) พน  พรำ) ม กำ เหม อบ ไห้ 
หนา ยาก ลง จ^); 'เฟิน มอ)  พร อม! ใบ ตง จ ตอ')} ษ^า น วา  ใ) เอป็  ง ไปส่ 
ส) (าดิ  ๆ เถิด”  แลำ ลุก ขน  เบน เฟิรื จพีธี 

วิธ ปฎิบ ดิก ารแ ๙ ตงฅ วาม เคารพ ศพ พระ สง ฆ 

— ผู้ ไป งาน ตั้ง ศพ พระ สงฆ์ บำเพ็ญ กศล สวด พระ อภิ ฐ ว' รม 
ก็นิผมแต่งกายและนำเคร้องสํกการะบูชาไปเช่นเดียวกับไปงาาแตร',! 
คลุนั่ ฟิถ์ 


©ด่ (ท) 


— เมื่อ วาง เฅรื อง สํก กา ระ บูชา ที่ หนา เครี อง ตง ฟิพ แล ว 

นิยม นั่ง คุก เช่า ตาม เพศ  คือ  สภาพ บุรุษ  นั่ง คุก เช่า ตั้งเ ทำ  สุภาพ สตรี 
นั่ง ศก เช่า ราบ  จุด ธูป  © ตอก  ประณม มือ ยก ธูป ขน ตง ไห้ ปลาย นิร 
หิว แม่ มือ อยู่ ระหว่าง ฅั้ว  ปลาย นั้วช จร ต หนั่า ผาก  พนั่ อม ทบ ตง 1จ 
ขอ ขมา โทษ ต่อ ศพ นั่น  ติง กล่าว มา แนั่ว 

— เมื่อ ขอ ขมา โทษ ต่อ ศพ เสร็จ แนั่ว  บก ธูป  ณ ที สำ หรบ 
บก ธปแ 'สํว  กราบ แบบ เบญจ างค ประดิษฐ์  เก  คร็ง  พหิอ มก บ ขณะ ที 
กราบ นั่น  พึง นั่ง จิต อธิษฐาน ว่า^ ^ขย้ ชิง ไป ส์สุห ติๆเ ติด  แล ว 
ลก ขน  เบน เสร็จ พิธี 

การ ไป งาน เผา ศพ 

— บุคคล ผู้ จะ ไป งาน เผา ศพ นั่น  จะ เบน งานพระ ราช ทาน 
เพลิง ศพ ก็ ตาม  งาน ฌา ปน กิจ ศพ ก็ ตาม  นิยม แต่ง ทาย ไ ว้า ๅกข์ 
แท่ ท่าน ผู้ ล่วง หิบ ไป  ตาม นั่ง คม นิยม ของ นั่อง ถึน นั่น  ๆ 

— ผู้ จะ ไป งาน ศพ นั่น  นิยม เตรียม เครื่อง ขอ ขมา ศพ 
คือ  ธป ไม้ ระ ท่า  เทียน  และ ดอกไม้ นั่น ทน์ไ ปนั่ว ย (นั่า มี)  แต่ ใน 
ชนบท บาง นั่อง ถ็่น  ก็ นิยม เตรียม เชอ เพลิง  เซ่น  ขั้ไต้  ไม้ พึน 
เบน นั่น  นำ ไป ร่วม ช่วย ไน การ เผา ศพ นั่น นั่าย 

ลำ ด' บ การ ขน เมรุ เผา ศพ 

— นั่าเ บน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  นิยม ขน เมรุ เผา 
ศพ  ตาม สำนั่ บ อาวุโส ทาง คุณวุฒิ  คือ  ผู้มื ยศ ถา บรรดา นั่กดื้ สูงก ว่า 


ขน ไป เผา สพ ก่อน  ผู้มี อาวุโส ทาง คุณวุฒิ น ไ) ยก ว่า ขน ไป เผา 

ภาย หล* ง 

— ถาเ บ่น งาน ฌา ปน กิจ ฟิพ  นิยม ขน เมรุ เผา ศพ  ตาม 
ลำ ตบ อาวุโส ทาง วย วุฒิ  คือ  ผู้มี อายุ มากกว่า ชน ไป เผา ก่อน  ผ้มี อายุ 
น* อยก ว่า ฃึน ไป เผา ภาย หล้ง์ ก “'น ลง มา ตๅม ลำ ด ป 

— ความ นิยม เช่น นิ  ก็ เพื่อ เบน การ แสดง ปริศนา ธรรม 
ตาม สามัญ ล็กบ ณะ ว่า  “มุค คล เรา จะ ตอง เดน เข พื่ไป หา ความ 
ตาย เห มอ นก ‘บ ชา ก ศพ นใ 4 ห ม ด ทุ ก ค น ต' า ง ก ‘โ 4 แ ต' ว่า คน ทม 
อายุ มากกว่า  ก็ เดิน ไป ถงค วาม ตาย ก่อน  คน ทมอ ายุน ไ) ย 
กว่า ก็ เดิน ไป กง ความ ตาย ภาย หล' งก โ 4 ลง มา ตาม ลำ ด' บ”  ดงน็ 

— ถาผู้ ใด แซง ขน หน ‘า ท่าน ที่มี อายุ แก่ กว่า ตน  ขน ไป ถึง 
ศพ นั้น ก่อน  ย่อม แสดง กิริยา อาการ คล*' ายก ไ] จะ พด ว่า  “ร] 9 
อนุญาต ให้ ขา' เแชำไฅ้ เดิน ไปสึ รก วา] เตา ต นั้ใ! ก่อน เดิ ต” 
มังน 

— ความ นิยม ให้ ท่าน ผู้มี อาย มากๆ  ■ขน เผา ศพ ก่อน นํ้ 
น*' บ ว่า เบ่น ประเพณี นิยม ทีดี มาก  เพราะ เบน การ ส*' ง คม สงเคราะห์ 
ช่วย ท่าน ผู้มี อายุ มาก  ๆ ซึง มี ส*' ง ขา ร ร่าง กาย อ่อนแอ  จะ ได้ ไม่ ต*' อง 
เบียด เต็ฆ ดก่บ่ คน อืน  หรือ  ไม่ ต*' อง รอ คอย นาน  ๆ ไม่ ต*' อง ทรมาน 
ส* งขา ร ร่าง กาย มาก เกิน ไป  มัน อาจ เกิด เบน ลม  บ่วย ไข้ ขํ้นก็ ได้ 


วิธ ปฎิบ ติ กาน ผา ศพ 

— เมื่อ ขน ไป ถึง เมรุ แล็ว  นิยม ยืน ตรง  ห่าง จาก ศพ 
ประมาณ  ๑ กำ ว ถำ แต่ง เครื่อง แบบ รำ ราชการ  นิยม ยืน ตาง  โค ง 
คำนับ  ถำม๊ ได้ แต่ง เครื่อง แบบ ขำ ราชการ  นิยม นัอม ตว ลง ยก มือ ไ'! งว้ 

' พรำ) มา าง ธูป  .เทื ยน  ดอกไม้ จ” นทน์ ที อ? งู่ใน มือ  (เฉพาะ ศพ นนมื 
อาว โสสู งก ว่า ตน  หร็อ  มี อาวุโส รุ่น ราว คราว เดียว กน) 

— ขณะ ที่ ยืน ตรง  โค้ง คำนับ  หรือ  นัอม ตำ ลง ยก มือ ไหว้ 
'นั้น  นิยม นั้ง จิต ขอ ขมา โาา ห ต่อ ศพ นั้น ว่า 

‘ำา า? เะก โ เมำ  วะ ป็กโ เนัง  มะ โน ก่ง เม่ำ  0ะ โาฒิ กมม ง 

โท ตุ” 

“ขำ พ เจา ได้ ถ่วง เกา! ต่อ ท่า ใา  ใาา งก ายก็๋ ด ทาง วาจา 
ก็่ด  ทาง ใจ ก็๋ค  ขอ ท่าน ได้ โ ใ] ร ตอ โหส กรรม ให้ แก' ขำ พเ จำ 
ควย เกด” 

— เมื่อ ขอ ขมา โาา ข จบ แค้ ว นิยม นำ) ม ตัว ลง วาง ธูป  เทียน 
ดอกไม้ ค้น ทา! ที่ เชิง ตะกอน พรำ) ม กับ พิจารณา ตัว เอง ถึง ความ ตาย ว่า 

“ฮะ ย่มบี่  โข  เม  กา โข  เอว ำธม โม  เอว ำ! ภา วี 
เอ ว่ำ อะนะ ต โต” 

“ร่าง กาย ของ เรา แม้น แล  ย่อม ม้ค วาม ตาย' เบน 

ธรรมดา อย่า งโวิ  ม้า] รก ติ เบา! อย่าง ใ!  ไม่ ถ่วง พำ! ฅ วาม ตาย 
อย่าง นไป ได้”  . 


๑๙0 


— เมือ พิสุา รณา ตัว เอง ถงค วาม ตาย จบ แลํๆ  นิยม วาง 
เคร อง ขอ ขมา ส พน, บ, อง แล จ ยั๊นต รง  โ ตัง คำ ตับ-  นรี 0 ยก มือ 
ไหว ศพ อก ค รง  พร อม ตับ นึก อธิษฐาน ใน! จ ว่า  ''ข ฮปีง ไ! เส่ 
สุคต  ๆ เถิด  ดงนึ  แตัว เบน เสร็จ พิธี 

— การ ที ท่าน ผู้มื เกียรติ VI ง หลาย ขน ไป ทำ พิธี เผา ศพ 
พร อม กน นน  เบ็น พิธีการ แสดง ความ เคารพ ต่อ ศพ เท่า นั้น  ตัง' ใม่ 
ใช่ พิธีการ เผา ศพ จริง 

— เมือ แขก ที ไต้ รบ เชิญ มา ขน ไป ทำ ความ เคารพ ศพ หมด 
แล ว น ยม ไห วงศาคณาญาติ สนิท มิตร สหาย ผุ้ ใกล้ ชิด ตับผุ้ ดาย  ชิน 
ไป ทา การ เผา ศพ จริง อก ค รง หน ง จง เสร็จ พิธี เผา ศพ บ ริบ รตั 

ระ เ! เด บปฏิ บิต การทำ บญเ 0 บอ่ฐ 
การ เต รยม อุปกรณ์ เค รอง ใช้ ใน พิธี 

— ใน พิธีการ ทำ บุญ เก็บ อ็ฐ็ นั้น  นิยม ตัด เตรียม อุปกรณ์ 
เครือ ง ใช้ ไว้ ให้ มืพ รก พร” อม ก่อน ถึง เวลา ทำ บุญ  ตัง ต่อ ไปนึ  คอ  ะ — 

๑.  โกศ สำ ห ร* บใ ส่อ “ฐ 

๒.  กล่อง โลห  ะ มือ  อุ้ง  หรือ  ห้บ ไม้  สำ หรบ ใส่ อ" ฐทีเ หสิอ 
และ ตัง คา ร 

๓.  ผา ขาว  สำ หรบ ห่อ กล่อง โลหะ  มือ  ล้ง  หรือ  หีห' ใบ้ 
๔.  ตัา สำ ห ร* บท อด บ* งสุกุ ลอฐ  ก่อน เก็บ อฐ 


® ^ (5) 


๕.  อาหาร คาว หวาน  สำ หรบ ถวาย พระ ส- 3 
๖.  นิมนต์ พระ สงฆ์  พิจารณา ผ็า บง สุ กุล  กอ น เก บอ ฐ 


กาว กำหนด เวลา เก็บ อฐ 


— การ กำหนด เวลา เก็บ อ" ฐน้น  นิยม ปฏิบ ตก*” น โดย บวก 


แบ่ง ออก ได้ เบน  ๒ แบบ  คือ 


๑.  ทำ พิธี เก็บ อ^'  ตอน เย น วน เผา นํน  หรอ 
๒.  ทำ พิธี เก็บ อ^  ' ตอน เช้า  วน ธีง ขืน 
— การทำ พิธี เก็บ อ^  ตอน เย็น  ช้นเ ผา นั้น  นิยม ปฏิบ ต 
ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ฟิพ  หรอ  งาน กเา บ่น กวฟิ พ ท จด ใ หมก าร 
ทำ บฌฉ ลอง อ^ ซิ  ติดต่อ กัน ไบ่ จาก งาน เผา ศพ นั้น  เพื่อ รวบ รด งาน 

จุ  0.^  ๐13 

บำเพ็ญ กศชิ ให้ แสํว เสร็จ ภาย ใ' แวว ■แผ วนิว วเ “อย บี^' ดึยว  ไม่กั อง 


ห่วง กังวล 


ใจ อึก ต่อ ไป 


— การทำ พิธี เก็บ อ" ฐ ตอน เชพ็  กัน ร่งขึ น นา' เ ววิ ยม 
ปฏิบ "ต ใน งาน เผา ศพ ทึ่เกั ว ภาพ มีด วาม บ่ วะ สวก์ จ “บำ^พ็ญ กุ ส® ววํว 
บฌอ "ซิ  ใน กัน ร่งฃํ้ น หรือ  กัง ไม่ จด งาน ทำ บุญ อฐ ก่อน  เพราะ ยง 

สุ  า! ^ ชเ3  จ ฯ 

ไม่ พกัอ มดํว ย เหตุ ใด  ๆ ก็ ตาบ 

— ใน การทำ บุญ เก็บ อ" ฐ ตอน เช" ากัน รุ่ง ขน น นิยม กัด 

อาหาร คาว และ หวาน ใส่ หาบ  โดย จด ใส่ สำ รบ คาว  ๓ ที  จด ใส่ สำ รบ 


หวาน  ๓ ที่  แนั้า จ” ดคน หาบ  ๓ คน  เดิน รอบ เชิง ตะกอน  ๓ รอบ 


และ ขณะ เดิน รอบ เชิง ตะ กฮ น, นั้น  นิยม กู' เรียก หา กิน  แล' วนำ อาหาร 
ที หาบ มา นั้น  ไป ถวาย พระ สงฆ์ ที่ นิมนต์ มา พิจารณา บ “งสุ กุล อ" ฐ 

— พิธีการ จ “ต อาหาร คาว และ หวาน ใส่ สำ ร" บ แลำ ให้ 
คน หาบ ไป ถวาย พระ สงฆ์  ๓ ที่  อย่า งนั้  นิยม เรียก ก” นว่า  พธ 
สาม หาบ” 

— ความ จริง  ขณะ ที่ คน หาบ เดิน รอบ เชิง ตะกอน ๓ รอบ 
และ กู่ เรียก หา กัน นั้น  เบน วิธี ปฏิบ "ต สม” ย โบราณ ซึ่ง จำ เบน จะ กัอง 
ทำ อย่าง นั้น 

— เพราะ ส กัย โบราณ  บำน เมือง กัง เบน บา ดง พงพี 

เบน ส่วน มาก  และ นิยม นำ สพ ไป เผา ใน บา ที่ ห่าง ไกล ออก ไป จาก 
บาน เรีอ น ระยะ ทาง เดิน จาก กัาน ไป ถึง บา ชำ ที่ เผา ศพ นั้น  เบึน 
ระยะ ทาง ที ไกล มาก พอ สมควร 

— ใน การ เดิน บา นั้น  จำ เบน จะต์ องมื เครื่อง หมาย เบน 
ที่ ส่ง เกด  เพื่อ บ องกัน ไม่ ให้ หลง ทาง  ใน พิธี นำ ศพ ไป บา ชำ  จึง 
นิยม มี การ บก ธง เบน เครื่อง หมาย ไป ตลอด ทาง กัวย  เพื่อ จะ ได้ เดิน 
ทา งก กับ ไม่ หลง ทาง นั้น เอง  และ กัง นิยม ปฏิ บ" ตกัน สืบ มา จน กระ กัง 
ทุก กัน น 

— ความ นิยม ใน การ กัด อาหาร คาว หวาน ใส่ หาบ  ๆ ไป ก็ 
เพราะ หน ทาง ไกล  กัา จะ แบก สำ กับ ไป  กว่า จะ ถึง ก็เมึ๋ อ ยกัา  เพราะ 
มี คำ กัง เพ ย ว่า  'กบ ดก วา คอน  นอน ดก ว่าน่ ง”  จึง นิยม 
หาบ ไป 


๑ ลิ่ ๓ 


— ความ นิยม ใน การ ต๎อง หาบ เว็ย น รอบ เชิง ตะกอน น น 
ก็ เพราะ การ เดิน ใน บา ซึ่ง มาก ไป ด็วย ตไเ ไม้ บิ' ตบ" ง สาย ตา ทำ ให้ มอง 
เห็น ไป ได้ ไม่ ไกล  กว่า จะ หาสถาน ที่ เผา ส พ พบ  ก็ ต" อง เดิน เวียน 
หา อยู่ หลาย รอบ 

— ขณะ ที เดิน หาบ เวียน รอบ เชิง ตะกอน นั้น  นิยม กู' 

เรียก หา กัน นั้น  ก็ เพราะ การ เดิน บา นั้น  ชํว ระยะ ห่าง กัน ไม่ กี่ เส" น 
ก็ มอง ไม่ เห็น กัน แล" ว เกรง ว่า จะ พล" ด หลง กัน  จึง ต" อง กู่ เรียก หา กัน 
ไป ตลอด ทาง 

— ประเพณี เหล่ านํ้  ล" วน มี ความ จำ เบิน มาก ใน สม" ย 
โบราณ โน้น  แต่ ล่วง เลย มา ถึง สม" ยบจ จบ "นน  บ" าน เมือง เจริญ แล" ว 
ความ จำ เบน ที่ จะ ต" อง ทำ เช่น นั้น  ก็ หมด ไป แล" ว 

— เพราะ ฉะนั้น  ใน พิธี ทำ บุญ เก็บ อฐ นั้น  สมควร 
ปฎิ บ” ต เฉพาะ พิธีกรรม ที่ จำ เบน และ มี ประโยชน์  กล่า วคั๊อ  การ จ" ด 
สำ ร" บ คาว หวาน ไป ถวาย พระ สงฆ์ ที่ นิมนต์ มา พิจารณา บำสุ กุล อ” ฐ 
นั้น แหละ เบน ข" อ มุ่ง หมาย ที สำ ค" ญ 

— ส่วน การ นำ สำ ร" บ ไป นั้น  สะดวก อย่าง ใด  ก็ ควร นำเ 
ไป อย่าง นั้น  ไม่ จำ เบน จะ ต" อง จ" ด ใส่ หาบ  แล" ว เดิน หาบ เสมอ ไป 
และ ไม่ จำ เบน จะ ต" อง กู่ เรียก หา กัน  เพราะ มอง เห็น กัน อยู่ แล" ว 

— เรึ๋ อง เช่น นั้  ขอ ฝาก ท่าน ผู้รู้ พึงพิ นิจ พิจารณา ดู ว่า 

ควร หรีอ ไม่ ควร ประการ ใด  แล่ วีปฏิ ม่ต ตาม ความ เหมาะ สม แก่ 


เหตุ กา รณ และ สถาน ทีนน  ๆ จึง จะ เบน ผู้ สมควร ได้ ร” บ ยกย่อง ว่า 
เบน ผู ประพฤติ อย่าง มี!, น ตุ ผล สม กบ ภๅๅ ะ จุ) ฐ^ ๆ^ ๅๅพุ -^5 อย่าง แท้ จริง 


วิธ ปฎิบ ตใน การ เก็บ อไ 


— ใน พิธีการ เก บอ” ฐนํ้น  ส' ปเห ร่อ นิยม ทำ พิธี แปร รป 
คอ นำ เอา อ “ฐ ของ ผู้ ตาย ที เผา แล วน น มา วาง เบน รป ร่าง  เบน! ค รง 
ร่าง  โดย วาง โครง ร่าง ให้ หน หว ไป ทาง ทิศ ตะ ท้น ตก  แท้ ว นิมนต์ ให้ 


พระ สง ฆ พิจารณา บง สุ กุล ดวย คำ พิจารณา  บง สกล ตาย  ก่อน แท้ ว 


แปร รูป โครง ร่างกระดูก ให้ หน ห วก ลบ ไป ทาง ทิศ ตะท้ บ, ฐ ฐเา  แท้ ว 
นิมนต์ ให้ พระ สงฆ์ พิจารณา  ฆ” งสุ กล เบึบ  อีก ครั้ง หนึ่ง  แท้ ว จึง 
ให้ เจา ภาพ งาน เก บอ" ฐใส่ โกศ จน พอ แก่ ความ ท้อง กาว  โดย เลือก 
เก็บ อํฐ จาก ส่วน แห่ง ร่าง กาย  ๖ แห่ง  คือ:— 

๑.  กระดูก กร& โหล ก ศร ษเ;  ๑ ชิน 


๒.  กระดก แขน ทงส อง ข็าง 

'.'..ะ  ‘ 

๓.  กระดูก ขา ทงส อง ขาง 
๔.  กระดูก ซ โครง หน่วิ อก 


๒ ,, 

๒ ,,  และ 
๑ ,, 


— ส่วน อฐทื่ เหลือ รวม ทั้ง อง ดาร  (ข เท้า)  ทั้ง หมด  นิยม 


กวาด รวม เก็บ ใส่ กล่อง โลหะ  คือ  กุ้ง  หรือ  หีบ ไม้  แท้ ว เอา ท้า ขาว 
ห่อ เก็บ ไว้ 


— เมือ เก็บ อ" ฐ เสร็จ แท้ ว จึง นำ อาหาร คาว หวาน ไป ถวาย 
พระ สงฆ์ ที่ นิมนต์ มา พิจารณา บ” งสุ กุล  เบน เสร็จ พิธี เก็บ อ" ร 


6)  ^ 


การ ลอย อํงค ไร 

— อํฐที เหลือ พร้อม ทั้รอํ งคา รทีก วาด รวม ใส่ ก ล่อ' 3 โลหะ 
คือ  ลุ้ร  หรือ  หีบ ไม้ ไว้ นั้น  นิยม นำ ไป บรรจุ ไว้ ใน เจด็ ย หรือ 
นำ ไป ลอย เสีย ใน กระแส นั้าไ หล  เช่น  ใน ทะเล  หรือ  ใน แม่ นำ 
แต่ โดย มาก  นิยม นำ ไป ลอย ทั้ง ใน ทะเล  เพื่อ ให้ ห่าง ไกล ชุมชน 

วิธ ปฎิบ ติ การ ลอย อ' งคา ร 

— เมึ๋อ ได้ ทำ บุญ ฉลอง อํฐแ ละ นํงค าร  โดย การ นิมนต์ 
พระ สงฆ์ จำนวน  '๕  รป  ๗ รูป  ๑๐  รูป  หรือ  นิมนต์ พระ สง ฆ 
หมด ทงนํ ด สวด พระ พทธ มนต์  ถวาย ภํต่ ตา หาร เซา  หรือ  ถวาย 
ภํต ตา หาร เพล  ( ตาม ความ สะดวก  ) นิมนต์ พระ สงฆ์ พิจารณา 
บัง สกุล อํฐแ ละ อังคาร  ถวาย เครื่อง ไทยธรรม  พระ สงฆ์ ทั้ง นั้น 
อนุโมทนา ให้ พร  เอัา ภาพ กรวด นั้าอุ ทิศ ส่วน กุศล ให้ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง 
อับ ไป  เสร็จ พิธี ทำ บุญ ฉลอง อ^ และ อังคาร แอัว  หรือ 

— อัาเ อัา ภาพ อัง ไม่ พอั อม จะ จ' ด งาน ทำ บุญ ฉลอง อ่ฐ และ 
อังคาร ได้  ก่อน ที่ จะ นำ อังคาร ไป ลอย  นั้น  นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์ 
จำนวน ตั้งแต่  ๔ รูป ขน ไป  พิจารณา บังสุกุล อังคาร  ถวาย เครื่อง 
ไทยธรรม  พระ สงฆ์ อนุโมทนา ให้ พร  เอัา ภาพ กรวด นั้าอ ทิศ ส่วน 
กุศล ให้ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง อับ ไป แอัว 


๑ ลิ่ไ) 


— คณะ เจำ ภาพ ซี่งม็ บุตร ธิดา พร้อม ดํวย ญาติ สนิท มิตร 
สหาย  จง พร้อม กัน อ “ญ เชิญ อ้า คา ร นำ ลา เรือ ไป ย “ง สถาน ที่ สม ฅวร 
จะ ลอย อ้ง คา ร ใน ทะเล แอ้ ว 

— ก่อนที จะ อ้ญ เชิญ อ้ง ดาร ลง ลอย ใน ทะเล  นิยม จด ธูป 

แจก แก่ บรรดา ญาติ สนิท มิตร สหาย ที่ ไป ร่วม นิธิ คน ละ  ๑ ตอก  เพื่อ 
ให้ ทำ การ สก กา ระ บูชา อ้ง คา ร พร้อม กับ บอกกล่าว แก่ เทพ ย ดา 

ผ้ร้ก ษา ทะเล หลวง ให้ ได้ร้ บท ราบ อ้วย 

— ประธาน นิธิ  ( โดย มาก  เบน บุตร  หรือ  ธิดา  คน 

หวบ  ) นำ ดาย สาย สิญจน์ มา ผูก ทีลุ้ง  แอ้ ว คลี อ้าย สาย สิญจน์ ไป 
ให้ ญาติ สนิท มิตร สหาย ทุก คน ถือ ไว้  แล วอ้ญ เชิญ ลุ้งใ ส่อ้ง คา ร 

โดย ถือ อ้วย มึอ ทั้ง สอง ประคอง หย่อน ลง สู' ทะเล  พร้อม กับ อ้าย 

สาย สิญจน์  อ้วย กิริยา อาการ แสดง ความ เคารพ  แอ้ว หย่อน พวง 
ดอกไม้ สด ลง ตาม ไป  พร้อม กัน นั้น  บรรดา ญาติ สนิท มิตร สหาย 
ทั้ง หลาย ผู้ ไป ร่วม พิธี  ก หย่อน พวง ดอกไม้ สด  ( ถา มี  ) หรือ  โรย 
กลีบดอก กุหลาบ  ลง ตาม ไป ใน ทะเล  เพือ ทำ การส' กกา ระ บ ชา 
อ้งค ารเ บน วาระ สุด อ้าย  แอ้ ว ทุก คน อ้อม อ้ว ลง ยก มือ ไหว้  พร้อม 
กับ กล่าว คำ อวย พร แก่ ท่าน ผู้ ล่วง อ้บ ไป แอ้ ว ว่า  “ ขอ ชง ไปส่ สุคติ 
ชง อยู่ เย น เบน สุข ๆเคิ ด”  ดง นแอ้ ว เบน เสร็จ พิธีการ ลอย 
อ้ง คา ร 


— ส่วน เครื่อง สำ กา ระ บูชา ต่างๆ  และ  พวง หรีด หง 
หลาย  ไม่' นิยม ทง ลง ใน ทะเล  เพราะ จะ ทำ ให้ นำ ใน ทะเล เกิด ค ว'' 3 ง 
สกปรก  และ  จะ ทำ ให้ เกิด ความ ลำบาก ใจ แก่ ชาว ประมง หง หล''^ 
ตลอด ถึง ทำ ความ ลำบาก ใจ แก่ เจา หน^า ที เรือ ขุด ลอก ส ‘แด ล งเล ลด ว^ 


สิง ของ ที ควร เตรื่ ยม ไป ใช้ ใน การ ลอย อ่ง คา ร 

๑.  พวง มา ลำ ดอกไม้ สด  อย่าง น้อย  ๑ พวง  ( ส่ว ‘แ 
พวง หรีด  ไม่ นิยม นำ ไป  ) 

๒.  ธป  สำ ห รำ จด สำ กา ระ บูชา อง คา ร ม็ จำนวน มาก 
เพียง พอ แก่ผู้ ไป ร่วม พิธี  ( คน ละ  ® ดอก  ใ 

๓.  กระถาง ธูป  ๑ ลูก  มี ขนาด ใหญ่ พอ สมควร 
๔.  ดำ ย สาย สิญจน์  ๑ กลุ่ม  สำ ห รำ ผูก โยง อุ้ง ลง สู่ ทะเล 
๕.  ก ลืบ ดอก กุหลาบ สด  จำ ใส่ พาน  มี จำนวน มาก พอ 

สมควร 

๖.  กำ น หิน  สำ  ๒ — ๓ กำ น มีนํ้า หนำ พอ จะ ถ่วง ให้ 
ล้ง จม ลง สู่ ทำ ง ทะเล 

ข’ อเส นอ แนะ เาจ อทีเ จาร ณา 

— ตาม คติ นิยม แต่ โบราณ กาล มา  บรรพ บุรุษ ของ เรา 

ทั้ง หลาย นิยม รวบ รวม อำ ที่ เหลือ และ อิง คาว  โขเ ลำ)  ทั้ง หมด  นำ 


© 5 ^5 


หรอ  นา ไป บรรจุ ไว ภาย ใต้ ฐๅน พระ พุทธ รูป  ทรั๊ 0 นำ ไป เก็บ รวม 

ไว ที โคน ตน โพธิ  ซึ่ง นิยม กัน ดึบ มา ว่า  สถาน ที่เน ล่า นั้น  เบน, 

สถาน ท เหมาะ สม โดย ป วะ ฦๅ^ กัฐ ป -3,3  เพราะ เบน สถาน ที่ จะ ไม่ มี 
โค ร มารบก วน เนย ยบยำถวํ ๅถว ๅบล่ 33เถิ น เบ่น สถาน ที เคารพ 

สก กา ระ บูชา  และ  เบน สถาน ทีมีค วาม ร่ม เย็น เบน สุข  ใด ย แท้ 

— สม ยบจ จุบ นนี  มก นิยม นำ อ็ฐที่ เหลือ และ นิ' งคๅ วใป 

ลอย ทิง นำ ใน ทะเล  นน  ไต้ ลอง สอบ ถาม ดู หลาย ท่าน กั- 3 ย กัน  ใต้ 
ความ เบน ทาน อง เด ย วก นวๅ  เท อ ตล^ การชะ ม' ใหไ ตรม ๅ 

รบกวน เใเ ยยบ ตาก ราก ราต ตว^ (,^ น และ เท อปีะ ไหผ ล่วง 
ลบ ไป แล ว มฅ วาม 0 ยูเย น เบน ลม  เท รา ะ 0 ย ใน น* า ” 
ดัง น 

— แตค วาม จริง  ปรากฏ ว่า  ‘ใน การ ฃตล ฎกส่ ไ เต 01} 
ท ปาก นา เป็า ท ระ ยา  ทุกวน น ร {บ  ได มล งใส์ 0 ง คา รท ทา 
กน นา 1ป ล 0 ยทง ใน ทะ เลน น ตดฃ นง เาท ร 0ม กบต ทใต ตบ 
ที่ล 0 กฃน มา มี จำนวน มาก  ทำ ความ ลำบาก ใปีใ มี แล่ เนั้ๅ 
ท นาที ประจำ เรือ ทุ ดล 0 กล่น ด 0 น ไม่ น มี) ต เต ต -”  ไต้ กับ การ 
บอก เล่า ยืน กัน ความ จริง มา อย่า งนํ้ 

— เม อ ความ จริง มอ ยู' เช่น นี  ผ้ทีห กัง ว่า  “ ชะ ใมีล่ 'สู 

และ อ" งคา รบ ร รท ทุ รุษฃ 0 ง ตน  ๆ มี ความ อยู่เ ย์นเ ทึบ สุม 


๑ ลิ่ลิ่ 


โดย ไม่ มี ใคร มารบก วน เหยียบ ยาก รํ้า' ไ วิไ^^^^ 

เห็น จะ ไร้ ผล เสีย แล' ว 

— เพราะ เห ตนี  จง ขอ เสนอ แนะ แก ห'!' แคู 5 านอ ยู ไน 
ความ กตํญ ฌูกต เว ‘ก  ผู้มค วาม หวข้ ด'!- เรา รก ‘แร^’ ร' ห บุรุษ ซ 0 ^ 
ตนๆ  สมควร จะ ได้ พินิจ ‘พิจารณา เห ดุ ผล' ^า^ 0 วา^' “ย''^^'^'^ 

ชํกช วน กัน หัน กลบ มา ถือ คติ นิยม ที่ บรรพบุรุษ า' 0 วิ'' "0 
ปฏิบ่ ตสีบ ต่อ กัน มา แต่^ บ รา ณ กาล  กัง กล่าว แล ว' ชา ร' ล' แ พร วิ'' 

เ ‘ที่ อริ กษา ประ เ' V 'เณ กัน ด ราบ' ช 0 รา เาล ไพ 0 ''วิ"'  วิ  เพ อ ความ 

สะดวก สบาย ไจ ดวย ก' แ' หก ผาย  พร อม ทงเ พอ เบน การ ป ร"' ห ยล 00 
ด้วย. 


1ตุป็0 0 


ไ 
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